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TyZden od 8 do 14 februara

OBCIANSTVO V NEBESIACH
(FIL3,17-4,23)

TEXTY NA TENTO TYZDEN
Fil 3,17-4,23; 1Kor 15,42-44; Jan 14,27; 7 119,165; J6b 1,21; 1Tim 6,7

UVODNY TEXT

Pre ni¢ nebudte ustarosteni, ale vo vSetkom s vdakou predkladajte Bohu
svoje ziadosti vo svojich modlitbach a prosbach. (Fil 4,6)

Tento tyzden uzavrieme nase Studium Listu Filipanom. Sustredime sa najma
na cenné ponaucenia a zasady pre kazdodenny Zivot. Zd4 sa, Ze mnohé
z vysokych mordlnych hodnét, ktorymi sa riadil apostol Pavol, nachddzame
prave v zavere¢nych verdoch listu. Podobne ako sa JeZiSovo u¢enie zameriava
na vnutorného ¢loveka, aj Pavol sa s nami deli o tajomstva radostného kres-
tanského Zivota.

Okolnosti a udalosti v naSom Zivote sa az bolestivo ¢asto nevyvijaju tak, ako
by sme si predstavovali. Napriek tomu nemusime prezivat obavy, tzkost ani
sklicenost. Existuju totiz zasady, ktoré ndm pomozu ndjst vnutornu silu elit
aj ndro¢nym vyzvam Zivota. Vdaka tomu mézeme prezivat trvaly pokoj, ktory
nam moze dat iba Boh. Pritomnost a budtcnost st v Jeho rukach a On ndm
poskytne vietko, ¢o potrebujeme.

A <o je najddleZitejsie, nemusime vkladat svoje nddeje do pozemskych vlad,
ktoré nas pravidelne sklamu. Ako krestania sme ob¢anmi Bozieho nebeského
kralovstva. A s tymto obcianstvom prichadzaju aj Uzasné privilégid. A tieZ zod-
povednosti.

OSNOVA LEKCIE

V tejto lekcii sa naposledy pozrieme do Listu Filipanom (Fil 3,17 - 4,23). Na
zaver svojho listu sa apostol Pavol zameriava na Cisto prakticku aplikéciu toho,
o ¢om doteraz hovoril. Budeme tak méct preskimat jeho posolstvo o tom,
ako moézeme prezivat trvaly Bozi pokoj a uz dnes Zit na zemi ako obcania
Bozieho kralovstva.

Fil 3,177-19: Dobré vzory v Zivote veriacich (nedela)

Fil 3,20.21: Zivot s nadejou na vzkriesenie (pondelok)

Fil 4,4-7: Zivot naplneny pokojom a radostou (utorok)

Fil 4,8.9: Zivot s novymi hodnotami (streda)

Fil 4,10-13.19: Spokojny Zivot s doverou v BoZie zaopatrenie (Stvrtok)



7 Nedela 8. februara
VVZORY

7Spolo¢ne ma napodobnujte, bratia, a vSimajte si tych, co ziju tak, ako
mate priklad v nas. '®Lebo mnohi, o ktorych som vam casto hovoril a teraz
aj s placom hovorim, Ziju ako nepriatelia Kristovho kriza. ®Ich koniec je
zahuba, ich bohom je brucho, slavou hanba, lebo myslia iba na to, ¢o je
pozemské. (Fil 3,17-19)

VO§OBN|§ Kazdy z nas vnima okolo seba ludi, ktorych obdivuje a chcel by sa im asporn

STUDIUM v nie¢om podobat. Pre deti je mimoriadne dolezité, aby mali dobré vzory.
Videdlnom pripade su to ich rodicia. Ako deti rasti a dospievaju, nachadzaju
si dalSie vzory. Niektoré suvisia s kariérou, ktoru si zvolili, alebo sa inSpirovali
precitanymi Zivotopismi. Mézu sa tiez dozvediet, ako sa rézne biblické postavy
vyrovnavali s vyzvami, a porovnat ich s vlastnymi zivotnymi skdsenostami.
Zial, dne$né socidlne (aj iné) média su preplnené zlymi vzormi. Sme pod
neustélou palbou réznych clickbaitov (uputavok). O nasu pozornost sa ucha-
dzaju pribehy, ktoré podrobne opisuju pikantné problémy a chaotické Zivoty
celebrit. Pavlovi ¢itatelia vo Filipach, hoci samozrejme nemali k dispozicii inter-
net, ¢elili podobnym vyzvam.
Faktom je, Ze svet, v ktorom Pavol Zil, bol nesmierne skazeny, nemravny a zly,
rovnako ako ten nas dnes. Vzdy bolo - a kym nepride koniec, tak aj bude -
velmi vela zla. Otazka pre nds znie: Ako na to zareagujeme?

Ako Pavol v ivodnom texte (Fil 3,17-19) opisuje dobré a zlé vzory? Ako ich
moézeme od seba odlisit?

Nesmieme prehliadnut Pavlovu lasku k tym, s ktorymi nesuhlasi — place nad
nimi! VSimnime si tiez, ze ich nenazyva svojimi nepriatelmi, ale ,nepriatelmi
Kristovho kriza” (Fil 3,18). Pavol si uvedomoval, Ze ide naozaj o vela. Ved spor
bol o to, ako kriz bura bariéry a stavia nas vsetkych na rovnaku uroven, ako
hriesnikov, ktori potrebuju Spasitela (pozri Ef 2,11-14).

Nezabudnime ani na to, ako Pavol nabada Filipanov, aby sa zameriavali na
dobré priklady, nie na zIé. Svoju pozornost mali upriamit na tych, ¢o sa nechali
inSpirovat prave zivotom Pavla a jeho spolupracovnikov. Je zaujimavé, ze Pavol
pouziva podobné slova aj vtedy, ked varuje Rimanov, aby ,sa mali na pozore
pred tymi, ktori vyvolavaju rozbroje a pohorsenia v rozpore s ucenim, ktoré
ste sa naucili. Odvrétte sa od nich!” (Rim 16,17) Zvodcov v Rime charakterizuje
ako tych, ¢o,nesluzia Kristovi, ndSmu Panovi, ale svojmu bruchu a svojimi kras-
nymi a lichotivymi re¢ami zvadzaju srdcia dovercivych ludi” (Rim 16,18).

APLIKACIA ®m Samozrejme, Jezis je jedingm dokonalym vzorom. V dejinach ilo (a aj
v siicasnosti Zije) mnoho ludi, ktori — aspon v urcitych oblastiach —
mozu byt nasledovaniahodnymi vzormi. Kto je tvojim vzorom? Akym
vzorom si pre svoje okolie ty?
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49 Pondelok 9. februara 7

,,STOJTE PEVNE V PANOVI“

20Ale nasa vlast je v nebesiach, odkial' o¢akavame aj Spasitela, Pana Jezisa
Krista. 2'On mocou, ktorou si vsetko méze podmanit, pretvori nase ponizené
telo, aby sa stalo podobnym jeho oslavenému telu. (Fil 3,20.21)

Ako Pavol v ivodnom texte (Fil 3,20.21) charakterizuje ,vlast” (,ob¢cian- OSOBNE
stvo” Roh.) krestanov? STUDIUM

Na rozdiel od nepriatelov kriza, ktori ,myslia iba na to, ¢o je pozemské’,
anemaju vacsieho boha ako svoje brucho (Fil 3,19),,vlast” krestanov je v nebe-
siach a nasim vladcom je sdm Jezis Kristus. Aby zd6raznil tuto myslienku, Pavol
hovori, Ze nase ,ponizené telo” podlieha chorobam, Upadku a smrti, a preto
ho napokon Kristus premeni svojou mocou, ,aby sa stalo podobnym jeho
oslavenému telu” (Fil 3,21).

Ako nasledujuce pasaze opisuju oslaveny stav?
J6ob 19,25-27

Luk 24,39

1Kor 15,42-44

1Kor 15,50-54

Kol 3,4

Uplne nakoniec bude prostrednictvom Jezia zni¢ena smrt,,posledny nepria-
tel” (1Kor 15,26). A to je nasa najvacsia nadej, najvacsie zaslibenie, ktoré sme
dostali v JeziSovi — nielen koniec smrti, ale Gplne nové telo, dokonca,oslavené
telo” (Fil 3,21).

V knihe o tom, ako najst ,spasenie” bez Boha, ktora dost pochabo tvrdila, ze
prekonanie strachu zo smrti je vlastne ,spasenie’, autor Luc Ferry pripusta,
zZe krestanstvo ,nam umozriuje nielen prekonat strach zo smrti, ale aj porazit
samotnu smrt. A tym, ze tak robi z hladiska individuélnej identity, a nie ano-
nymity alebo abstrakcie, sa zda byt jedinou verziou, ktord ponuka skuto¢ne
definitivne vitazstvo osobnej nesmrtelnosti nad nasim stavom smrtelnikov
(FERRY, Luc. A Brief History of Thought. New York: HarperCollins, 2011, Kindle
edition, s. 90) To je na ateistu celkom doleZité konstatovanie, nie?

Pre Pavla teda nasa nebeska vlast zahfna zasltibenie vzkriesenia a ve¢ného
Zivota v Uplne novej existencii, ktoru si teraz sotva dokdzeme predstavit.

B Preco je zasltbenie ve¢ného zivota také dolezité pre vietko, v ¢o APLIKACIA
verime? Co také by nam tento svet mohol ponuknut, aby to stalo za to,
aby sme sa vzdali toho, ¢o nam ponuka Kristus?



7 Utorok 10. februara

,,USTAVICNE SA RADUITE V PANOVI“

“Ustavicne sa radujte v Panovi. Opakujem: Radujte sa! 5Vasa miernost nech
je znama vsetkym fudom. Pan je blizko! °Pre ni¢ nebudte ustarosteni, ale vo
vSetkom s vdakou predkladajte Bohu svoje Ziadosti vo svojich modlitbach
a prosbach. ’A pokoj Bozi, ktory prevysuje kazdy rozum, uchrani vase srdcia
avase mysle v Kristovi JeziSovi. (Fil 4,4-7)

VO§OBN|§ Ako mézeme podla ivodného textu (Fil 4,4-7) prezivat, pokoj Bozi“?
STUDIUM

Po opdtovnej zmienke o potrebe jednoty (Fil 4,1-3) Pavol prechadza k dalsej
téme: radovaniu sa v Panovi (Fil 4,4-7).

Az prili$ casto sa znepokojujeme pre nieco, ¢o sa napokon vObec nestane
alebo prejde rovnako rychlo, ako sa objavilo. Jezi$ opakovane zdéraznoval, ze
nemame byt ustarosteni” (pozri Mat 6,25-34; 10,19) a Peter nam pripomina,
Ze vietky svoje starosti a Uzkosti m6zeme zlozit na Pana, ,lebo on sa o vés
stard” (1Pet 5,7). Neustale rastice problémy na celom svete by nas mali viest
k ¢oraz vdcsej nadeji, ze Panov prichod je naozaj blizko (porovnaj Mat 24,33;
Luk 21,28; Jak 5,8).

Prostriedkom proti kazdej Uzkosti a kazdému trapeniu je modlitba viery (Fil
4,6.7). Pismo ukazuje, ze mame verit a konat tak, akoby nasa modlitba bola
vypocutd este predtym, ako uvidime jej naplnenie. Mdme sa totiz modlit
»5 vdakou” (Fil 4,6). K modlitbdm Pavol pridava aj slovo ,prosba” (grécky:
deésis), ktoré signalizuje vyhroteny cas a stav naliehavosti (pozri napriklad Luk
1,13; Fil 1,19; 1Tim 5,5; Jak 5,16). Hoci nase modlitby su stale len ,prosbami’,
mébZzeme mat istotu, ze nase prosby boli prijaté, pokial prosime ,podla jeho
vole” (1Jan 5,14). Potom mézeme odpocivat a prezivat pokoj s istotou, ze
vsetky nase prosby su v Bozich rukach.

Ako nasledujuce pasaze rozsiruju tvoje pochopenie podstaty Bozieho
pokoja? Z 29,11; 1z 9,6; Luk 2,14; Jan 14,27; 1Kor. 14,33

Bozi pokoj je nieco, ¢o svet nikdy neméze dat, pretoze Bozi pokoj pochadza
z istoty, ze mame dar ve¢ného zivota prostrednictvom Jezisa, nasho Spasitela
(Rim 5,1; 6,23). Tento pokoj ovplyvruje kazdy aspekt Zivota a,prevysuje kazdy
rozum” (Fil 4,7). Neda sa teda pochopit uvazovanim, myslou, ako na to pouka-

]

zuje pouzité grécke slovo nus (,mysel’, ,rozum®).

APLIKACIA ® Ako by si niekomu vysvetlil, ¢o znamena prezivat , pokoj Bozi“?
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51 Streda 11. februara 7

MYSEL UPRENA NA...

8Napokon, bratia, upriamte svoju mysel na vsetko, co je pravdivé, cestné,
spravodlivé, cisté, laskyhodné a tictyhodné, to, o je cnostné a chvalyhodné.
°Robte to, ¢o ste sa naucili, ¢o ste prijali, poculi a videli na mne. A Boh pokoja
bude s vami. (Fil 4,8.9)

Pokoj, ,ktory prevysuje kazdy rozum’ podla Pavla ,uchréni vase srdcia a vaie OSOBNE
mysle v Kristovi Jezisovi” (Fil 4,7). Na$ vnutorny zivot potrebuje ochranu. Je STUDIUM
zaujimavé, Ze Fil 4,7 pouziva v suvislosti s BoZzim pokojom vojensku metaforu.

Grécke sloveso (frured) sa pouziva na opis posadky vojakov straZiacich mesto

pred Utokom (2Kor 11,32; porovnaj Sk 9,24).

Daldim velmi délezitym aspektom vnutorného pokoja je Zivot v sulade

s Bozou volou. ,Ti, ¢o miluju tvoj zadkon, maju hojnost pokoja, nemaiju sa o ¢o

potknut! (Z 119,165)

Na aké konkrétne konanie Pavol vyzyva v ivodnych verSoch (Fil 4,8.9)?

Pavol uvadza Fil 4,8 slovom ,napokon” a zoznamom Siestich cnosti (,¢o je
pravdivé, cestné, spravodlivé, Cisté, laskyhodné a uctyhodné”), po ktorych
nasleduje vyjadrenie ich podstaty (,cnostné a chvalyhodné”) a povzbudenie
napodobnovat Pavlov priklad. Tato zavere¢na vyzva dobre zapada do grécko-
-rimskeho prostredia Filip, v ktorom sa daval déraz prave na cnosti a vzory. Je
viak zaujimavé, Ze Pavol sa zameriava na biblické cnosti. Vynechéva totiz Styri
hlavné grécke cnosti (rozvaznost, spravodlivost, zdrZanlivost a odvaha).
Pravda (pravdivost) — nie ndhodou sa zoznam zacina zakladnou biblickou
cnostou. Pravdu zdoéraznuje nielen Jezis (ved napokon, On sam je ,pravda®;
Jan 14,6; pozri aj Luk 4,25; Jan 8,45.46; 16,7), ale aj cela Nova zmluva (pozri
napriklad Sk 26,25; Rim 1,18; 1Kor 13,6; 2Kor 4,2; Ef 4,15; 1Tim 3,15; Jak 1,18;
1Pet 1,22; 1Jan 2,21).

Cestnost - grécke slovo oznacuje osobnu cnost (porovnaj jeho dal3ie pouzitia
v 1Tim 3,8.11 aTit 2,2).

Spravodlivost - tato cnost je definovand Bozim spravodlivym charakterom
(porovnaj Fil 1,7).

Cistota - ide o mravnu ¢istotu, teda spdsob myslenia a konania plyniceho
z BoZej ospravedInujlcej spravodlivosti prijatej vierou (pozri 1Jan 3,3).
Ldskyhodnost - (prosfilés) vietko, ¢o vedie k laske a povznasa, vratane estetic-
kej krasy, ktort mozno vidiet v Bozom stvoreni.

Uctyhodnost'— vsetko, <o ma dobru povest.

Aby sa niektorej z predchadzajucich cnosti nepripisoval nespravny, pohansky
vyznam, Pavol ich opisuje ako vsetko ,cnostné a chvalyhodné” (Fil 4,8). Prave
v tomto zmysle mame uvazovat o nebeskych cnostiach. Potom, aby odstranil
vietky pochybnosti a mozné nedorozumenia, Pavol ¢itatelov vyzyva, aby konali
podla toho, ¢o sa naucili, prijali, poculi a videli na jeho vlastnom priklade (Fil 4,9).

B Aké myslienky najcastejsie napifiaju tvoju mysel? Ako by sa mohol APLIKACIA
zmenit sposob tvojho preZivania ,pokoja Bozieho, keby si sa
sustredil na to, ¢o je ,pravdivé, cestné, spravodlivé, cisté, laskyhodné
a uctyhodné”?



7 Stvrtok 12. februara

KLUCE K SPOKOJNOSTI

%/elmi som sa zaradoval v Panovi, ze sa uz zasa raz rozvinula vasa starostlivost
o mna. Pravda, aj predtym ste na to mysleli, ale nemali ste prileZitost. '"Neho-
vorim to preto, Ze by som mal nedostatok. Lebo ja som sa naucil vystacit's tym,
¢o mam. '*Viem sa aj uskromnit a viem Zit i v hojnosti. Vo vietkom a do vset-
kého som zasvéteny: byt syty aj hladovat, mat hojnost aj triet niidzu. '*VSetko
mozem v Kristovi, ktory ma posiliiuje. ... ’"M6j Boh vam splni kazda vasu
potrebu podla svojho bohatstva v slave skrze Krista Jezisa. (Fil 4,10-13.19)

2 v

0OsosNE Co je podla Pavla kliéové pre prezivanie spokojného a stastného zivota (Fil
Srupium 4,10-13.19)?

Ked' nastane hrani¢na situacia (hlad, choroba, zranenie alebo strata), ¢lovek
zacne premyslat o veciach, na ktorych skuto¢ne zaleZi, a zaoberat sa pozehna-
niami, ktoré sa zvycajne berd ako samozrejmost. Ked', trieme nudzu” (Fil 4,12),
vtedy sa naplno prejavi hodnota viery.

Naopak, ked’ médme ,hojnost’, mali by sme si vzdy uvedomovat, Ze o riu
mé&zeme velmi rychlo prist (pozri Prisl 23,5). Ako ndm pripominaju Jéb aj Pavol,
nic¢ sme si na svet nepriniesli, ked'sme sa narodili, a nic si so sebou nevezmeme
ani do hrobu (Job 1,21; 1Tim 6,7).

Vsimnime si nasledujtce biblické zaslubenia:

,Hospodin je mdj pastier, ni¢ mi nechyba (Z 23,1)

Va3 nebesky Otec predsa vie, Ze to vietko potrebujete! (Mat 6,32)

«Nanho zlozte vietky svoje starosti, lebo on sa o vas stara!” (1Pet 5,7)

»M0j Boh vam splni kazdu vasu potrebu podla svojho bohatstva v slave skrze
Krista Jezisa! (Fil 4,19)

A najuzasnejsie zo vietkych:,V3etko mozem v Kristovi, ktory ma posilriuje!” (Fil
4,13) Mozno nikto z nas nedokaze Uplne pochopit, ¢co znamena ono ,vietko”.
Urcite, ako pri kazdej Ziadosti o Boziu pomoc a silu, musime prosit podla Jeho
vOle. Mnohokrat viak zabudame prosit o veci, o ktorych vieme, Zze s v sulade
s Jeho vélou. Preto Jakub vo svojom liste pripomina:,Ni¢ nemate, lebo nepro-
site’ (Jak 4,2)

Tu je niekolko veci, o ktoré mbézeme s doverou ziadat, pretoze vieme, ze st
v stllade s BoZou volou:

- Spasa pre milovaného ¢loveka alebo priatela (1Tim 2,3.4)

- Odvaha zdielat nasu vieru (Zj 22,17)

- Odpustenie, ked' vyzndme a opustime hriech (1Jan 1,9)

- Sila posluchat BoZie prikazania (Heb 13,20.21)

- Laska k tym, ktori ns nendvidia a zle s nami zaobchadzaju (Mat 5,44)

- Mudrost pre naroc¢né situacie (Jak 1,5)

- Pochopenie pravdy v Bozom slove (Jan 8,32)

APLIKACIA B Ako sa vyrovnavas s tym, Ze hoci si sa modlil za uréité skutoénosti, tie
nenastali, alebo sa uz ani neuskutocnia?
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53 Piatok 13. februdra

PODNETY NA ZAMYSLENIE

sLen ti, ktori su ochotni stale prijimat novd milost, budi mat do statok sily
nielen pre kazdodennu vlastnu potrebu, ale aj na to, aby ju mohli tspesne
pouzit v sluzbe bliznym. Necakaju na nejaky prihodny cas, ked' ich mimo-
riadny dar duchovnej moci zézra¢ne uschopni ziskat ludi, ale denne sa odo-
vzdavaju Bohu, aby ich pouzil ako nastroj pri uskutocriovani svojich zdmerov.
Denne zuzitkdvaju prilezitosti sluzit, ktoré sa im naskytnu v najblizSom okoli.
Denne svedcia o Majstrovi, nech je to kdekolvek, ¢i v malom prostredi vlast-
nej rodiny, alebo pri verejnej ¢innosti. Posvéateny pracovnik nachadza velku
Utechu v tom, ze Kristus za svojho pozemského Zivota denno-denne prosil
svojho Otca o novy dar potrebnej milosti. Po takom spolocenstve s Bohom
mohol posiliovat a Zehnat inych. ... Kazdy pracovnik, ktory nasleduje Kristov
priklad, bude pripraveny prijat a pouzit moc, ktorti Boh slubil svojej cirkvi, aby
uroda zeme dozrela pre zatvu.” (AA 56; PN 32)

,Boh pozna nase potreby a stara sa o ne. Hospodin ma pre svoje deti poklad-
nicu zasob a méze im dat, ¢o potrebuju, nech sa deje ¢okolvek. Preco mu teda
nedodverujeme? On dal svojim detom vzacne zaslibenia pod podmienkou
vernej poslusnosti Jeho prikdzaniam. Niet bremena, ktoré by nemohol odstra-
nit, Ziadnej temnoty, ktord by nemohol rozptylit, Ziadnej slabosti, ktort by
nemohol premenit na moc, Ziadnych obdv, ktoré by nemohol upokojit, ziad-
nej vhodnej tuzby, ktord by nemohol viest a ospravedInit. Nemame sa pozerat
na seba. Cim viac sa zaoberame vlastnymi nedokonalostami, tym menej sily
budeme mat na ich prekonanie! (TMK 224)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Spomente si na niektoré z vasich najjasnejsich prikladov vypocutej
modlitby. Ako vdm pomohli zazit ,pokoj Bozi, ktory prevysuje kazdy
rozum“? A ¢o tie modlitby, ktoré neboli vypocuté? Ako mézete aj
napriek tomu zazit zasltibeny pokoj?

2. Pokuste sa v kontexte Fil 4,8 uvazovat nad tym, ¢o napir"\a vase mys-
lienky? Ako spdsob vasho uvaZovania posiliiuje vasu vieru a vase kra-
canie s Bohom?

3. Diskutujte o poslednom citate (TMK 224). Aké st dosledky vyroku ,Cim
viac sa zaoberame vlastnymi nedokonalostami, tym menej sily budeme
mat na ich prekonanie”? Co je teda kltiéom k prekonaniu nasich nedo-
konalosti?

ZAPAD SLNKA: 16.59



