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Týždeň od 17. do 23. augusta

Zmluva na Sinaji
Texty na tento týždeň

2Moj 19,1–20,17; Zj 21,3; 5Moj 5,6–21; Jak 1,23–25; Rim 3,20–24; Rim 10,4

Úvodný text
4„‚Sami ste videli, čo som urobil Egypťanom, ako som vás niesol na  orlích 
krídlach a  priviedol k  sebe. 5Ak teda budete pozorne počúvať môj hlas 
a  budete zachovávať moju zmluvu, budete mojím osobným vlastníctvom 
medzi všetkými národmi, lebo celá zem je moja. 6Budete mi kráľovstvom 
kňazov, svätým národom.‘ Toto povieš Izraelitom.“  (2Moj 19,4–6)

Kam viedol Hospodin svoj ľud potom, čo ich oslobodil z Egypta? Samozrejme, 
do zasľúbenej zeme. Kam inam? Hoci je takáto odpoveď geograficky presná, 
teologicky je nesprávna. Odpoveď dáva samotný Boh: „Sami ste videli, čo som 
urobil Egypťanom, ako som vás niesol na orlích krídlach a priviedol k sebe.“ 
(2Moj 19,4) Biblicko-teologická odpoveď na danú otázku teda odhaľuje Božiu 
prioritu a Jeho cieľ: Hospodin viedol svoj ľud k sebe.
Keď ľudia odchádzajú od Boha, On ich hľadá a volá späť k sebe. Najlepším 
modelom tejto hlbokej pravdy je rajská záhrada. Keď Adam a Eva zhrešili proti 
Bohu, neposlúchli Jeho príkaz a skryli sa pred Ním, On prevzal iniciatívu a pri-
chádza s otázkou: „Kde si?“ (1Moj 3,9) Boh vždy robí prvý krok. Ježiš to hovorí 
veľmi zreteľne: „Poďte ku mne všetci, ktorí sa namáhate a ste preťažení; ja vám 
dám odpočinúť. Vezmite na seba moje jarmo a učte sa odo mňa, lebo som 
tichý a pokorný srdcom, a nájdete odpočinutie pre svoje duše.“ (Mat 11,28.29)
Boh nás všetkých volá k sebe. Náš večný osud závisí od našej reakcie.

Osnova lekcie

V  ôsmej lekcii tejto série, v  ktorej študujeme knihu Exodus, sa zameriame 
na cestu Izraelitov na vrch Sinaj a na Božiu iniciatívu uzavrieť s nimi zmluvu. 
Budeme sledovať prípravu ľudu na  prijatie Desatora a  sústredíme sa aj 
na samotný dar tohto zákona a zámer, ktorý s ním mal Boh.
•	 2Moj 19,1–8: Božie zasľúbenie Izraelu na úpätí vrchu Sinaj (nedeľa)
•	 2Moj 19,9–25: Príprava Izraela na prijatie Desatora (pondelok)
•	 2Moj 20,1–17: Desať prikázaní ako Boží dar (utorok)
•	 Jak 1,22–25: Rôzne úlohy a dôležitosť Božieho zákona (streda)
•	 Rim 3,20–24; 10,4: Zákon ako Božie zasľúbenie a Kristus ako jeho cieľ (štvr-

tok)
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štúdium

Na vrchu Sinaj
7Mojžiš šiel, zvolal starších ľudu a predniesol im všetko, čo mu Hospodin pri-
kázal. 8Všetok ľud spoločne odpovedal: „Splníme všetko, čo povedal Hospo-
din.“ Potom Mojžiš predniesol Hospodinovi odpoveď ľudu.  (Mat 19,7.8)

Prečítaj si 2Moj 19,1–8. Čo im Boh sľúbil tu, na úpätí vrchu Sinaj?

Boh viedol Izraelitov na vrch Sinaj (arabsky Džabal Músa), kde im čoskoro dal 
desať prikázaní (Desatoro). Je pravdepodobné, že práve na Sinaji (nadmorská 
výška 2 285 metrov) na Sinajskom polostrove sa Mojžiš niekoľkokrát stretol 
s  Bohom (napríklad 2Moj 3,1; 19,2; 24,18) a  po  rokoch sa na  tomto mieste 
uskutočnilo aj stretnutie Eliáša s Hospodinom (1Kráľ 19,8). Je to ten istý vrch, 
kde Boh povolal Mojžiša, aby vyviedol Izrael z Egypta (2Moj 3,1.10). V tej istej 
súvislosti Boh informoval Mojžiša, že Ho bude uctievať spolu s oslobodeným 
Izraelom práve na tomto mieste, čo malo byť pre Mojžiša znamením, že ich 
vedie Boh Abraháma, Izáka a Jákoba (2Moj 3,12).
Po dvoch mesiacoch putovania Izraeliti dorazili na Sinaj (2Moj 19,1), kde zostali 
asi jeden rok (porovnaj 2Moj 19,1 a 4Moj 10,11.12). Počas tohto obdobia bolo 
vydaných mnoho zákonov (2. Mojžišova 19–40; 3. Mojžišova 1–27 a 4. Mojži-
šova 1–10). Pobyt Izraela pod vrchom Sinaj je ústrednou časťou príbehu, ktorý 
sa nachádza v Tóre. Nachádzame tu základ toho, ako sa stali Božím vyvoleným 
ľudom, jediným národom, ktorý nemal byť ovládaný pohanstvom a modlár-
stvom.
Boh preberá iniciatívu a uzatvára zmluvu medzi sebou a Izraelom. Pod pod-
mienkou poslušnosti ľudu a udržiavania vzťahu s Ním Boh sľubuje, že z nich 
urobí zvláštny poklad, kráľovstvo kňazov, svätý národ.
Byť svätým ľudom znamená byť oddaný Bohu a zjavovať Jeho charakter ostat-
ným, najmä okolitým národom. Izraeliti boli tiež povolaní žiť ako kráľovstvo 
kňazov, ktorí budú spájať iných ľudí s Bohom, viesť ich k Nemu a učiť ich Jeho 
cestám a  Jeho zákonom. Mali byť zvláštnym Božím pokladom. Hospodin 
chcel, aby sa Izrael stal Jeho prostredníkom, ktorý by osvetlil svet poznaním 
o Bohu a Jeho charaktere.
Táto zmluva bola zákonným ustanovením vzťahu medzi Bohom a Jeho ľudom. 
Všeobecná zmluva, ktorá sa v rôznych textoch mierne líši, znie: „Ja budem ich 
Bohom a oni budú mojím ľudom.“ (Pozri 2Moj 6,7; 3Moj 26,12; Jer 24,7; Jer 
31,33; Heb 8,10; Zj 21,3.)

	� Uvažuj o tom, že si Božím „osobitým pokladom“! Aké mimoriadne 
privilégiá to zahŕňa? Aké špeciálne povinnosti z toho vyplývajú?

Aplikácia
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Pondelok 18. augusta

Príprava na prijatie daru
9Hospodin povedal Mojžišovi: „Ja prídem k tebe v hustom oblaku, aby ľud 
počul, keď sa budem s tebou rozprávať, a mohol aj tebe vždy dôverovať.“ 
Mojžiš oznámil Hospodinovi slová ľudu. 10Hospodin povedal Mojžišovi: 
„Choď k ľudu a dnes i zajtra ich posväť a nech si vyperú odevy. 11Nech sa pri-
pravia na tretí deň, lebo na tretí deň zostúpi Hospodin pred očami všetkého 
ľudu na vrch Sinaj. 12Vyznač ľudu hranicu okolo vrchu a povedz: ‚Neopovážte 
sa vystúpiť na vrch alebo prekročiť jeho hranicu.‘ Ktokoľvek sa vrchu dotkne, 
postihne ho smrť.“  (2Moj 19,9–12)

Prečítaj si 2Moj 19,9–25. Ako Boh pripravil Izrael na prijatie Desatora?

Boh dal konkrétne pokyny, čo majú Izraeliti robiť, aby sa pripravili na vydanie 
zákona na Sinaji. Ich vonkajšia čistota mala odzrkadľovať ich úplnú oddanosť 
Bohu. Ich úlohou bolo pripraviť sa na nádherný prejav Hospodinovej slávy, 
ktorá sa mala zjaviť. „Na úsvite tretieho dňa začalo hrmieť a blýskať sa, vrch 
zahalil hustý oblak, znel silný zvuk rohu a všetok ľud v tábore sa chvel stra-
chom.“ (2Moj 19,16)
Desatoro je centrom Hospodinovho zjavenia a biblickej etiky. Tvorí podstatu 
a základ Božích noriem pre celé ľudstvo. Jeho princípy sú večné a univerzálne.
Podľa biblickej správy oznámil Desatoro Boh (2Moj 19,19; 2Moj 20,1; 5Moj 5,4; 
5,24) a On sám ho napísal (2Moj 24,12; 2Moj 31,18; 5Moj 5,22). Mojžiš ho prijal 
dokonca dvakrát ako zvláštny dar (2Moj 32,19; 2Moj 34,1; 5Moj 10,1.2).
V 2. Mojžišovej sa Desatoro označuje ako „svedectvo“ (hebr. ‘edut; 2Moj 31,18). 
Nazýva sa tiež „slová zmluvy“ (hebr. dibre habit; 2Moj 34,28). Podľa 5. Mojžišo-
vej je Desatoro napísané na „tabuliach zmluvy“ (5Moj 9,9.11.15; Roh.: „dosky 
zmluvy“). Žiadna kniha v hebrejčine nepoužíva výraz „desať prikázaní“ (hebr. 
micvot, „prikázania“). Namiesto toho sa Desatoro trikrát nazýva ako „desať 
slov“. Hebrejské znenie aseret haddebarim vychádza zo slova dabar, ktoré zna-
mená „slovo, veta, vec, reč, príbeh, sľub, výrok“. (Pozri 2Moj 34,28; 5Moj 4,13 
a 10,4.)
V  Písme nachádzame dve verzie Desatora. Medzi obomi je len veľmi malý 
rozdiel. Prvá je zaznamenaná v 2Moj 20,1–17 a druhá v 5Moj 5,6–21. Druhá 
verzia, ktorú Mojžiš ústne predložil Izraelu, sa objavila takmer štyridsať rokov 
po Sinaji, tesne predtým, ako ľud vstúpil do zasľúbenej zeme (5Moj 1,3.4; 5Moj 
4,44–47). Tieto okolnosti vysvetľujú drobné rozdiely medzi nimi.
Keď apoštol Pavol zhrnul podstatu zákona v princípe lásky, citoval z Desatora 
(Rim 13,8–10). Láska je skutočne súhrnom Božieho zákona, pretože Hospodin 
je Bohom lásky (1Ján 4,16).

	� Ako rozumieš myšlienke, že Desatoro je vyjadrením Božej lásky? Čo to 
znamená? Ako sa v Desatore prejavuje Božia láska?
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Dar Desatora
1Boh hovoril všetky tieto slová: 2„Ja som Hospodin, tvoj Boh, ktorý som ťa 
vyviedol z Egypta, z domu otrokov. 3Nebudeš mať iných bohov okrem mňa! 
4Neurobíš si modlu ani nijakú podobu toho, čo je hore na nebi, dolu na zemi 
alebo vo vode pod zemou! 5Nebudeš sa im klaňať ani im slúžiť, lebo ja som 
Hospodin, tvoj Boh, Boh žiarlivý, ktorý trestá viny otcov na synoch do tre-
tieho i štvrtého pokolenia tých, čo ma nenávidia, 6ale milosť preukazujem 
tisícom tých, čo ma milujú a zachovávajú moje prikázania.  (2Moj 20,1–6)

Prečítaj si 2Moj 20,1–17. V čom spočíva podstata Desatora? Ako je zosta-
vené?

Všimnime si, že Desatoro sa nezačína príkazmi, ale milostivým konaním Boha 
voči svojmu ľudu (2Moj 20,2). Hospodin najprv prejavuje svoju milosť tým, že 
dáva Izraelu slobodu a spásu, a až potom zjavuje svoju vôľu. Desať prikázaní 
mali ľudia dodržiavať z lásky a vďačnosti za to, čo pre nich Boh urobil.
Kľúčovým Božím súhrnným slovom pre Desatoro je „láska“ (Rim 13,10). Naj-
väčšie prikázanie je prikázanie lásky, ktoré sa prejavuje dvomi spôsobmi: 
láskou k Bohu (5Moj 6,5) a láskou k blížnemu (3Moj 19,18).
V prvých štyroch prikázaniach Desatoro vysvetľuje, čo znamená milovať Boha. 
V  nasledujúcich šiestich prikázaniach zákon ukazuje, čo znamená milovať 
svojho blížneho. Desatoro sa začína uctievaním a  vyvýšením Boha nado-
všetko (vertikálna láska) a  pokračuje prejavovaním rešpektu voči druhým 
(horizontálna láska):
(1)	 Ctiť a uctievať Boha tým, že Mu dávame prvé a najdôležitejšie miesto 

v každej situácii nášho života (prvé prikázanie).
(2)	 Ctiť a zachovávať jedinečné postavenie Boha a nenahrádzať Ho modlou 

v akejkoľvek forme a podobe, či už fyzickej, symbolickej alebo duchov-
nej. Naša najčistejšia náklonnosť náleží Hospodinovi (druhé prikázanie).

(3)	 Mať v úcte Božie meno – Jeho povesť a charakter (tretie prikázanie).
(4)	 Dodržiavať Jeho deň odpočinku a uctievania – sobotu (štvrté prikázanie).
(5)	 Rešpektovať rodičov (piate prikázanie).
(6)	 Rešpektovať život (šieste prikázanie).
(7)	 Rešpektovať manželstvo (siedme prikázanie).
(8)	 Rešpektovať majetok ľudí (ôsme prikázanie).
(9)	 Rešpektovať povesť iných (deviate prikázanie).
(10)	 Rešpektovať seba, aby žiadne sebecké túžby nenarušili náš charakter 

(desiate prikázanie).
Samotný Ježiš povedal: „Ak ma milujete, budete zachovávať moje prikázania.“ 
(Ján 14,15; pozri tiež 1Ján 4,20.21) Skutočná poslušnosť je teda vyjadrením 
lásky a  vďačnosti voči Ježišovi. Táto láska je najsilnejšie vyjadrená v  našom 
správaní a postoji k blížnym.

	� Desatoro nie je len zoznam pravidiel, ale aj odpoveďou na Božiu 
lásku a spasiteľnú milosť. Ako ti uvedomenie si skutočnosti, že Božie 
prikázania sú založené na láske a vďačnosti, pomáha pochopiť 
vnímanie otázky poslušnosti? Keď budeš uvažovať o princípoch 
Desatora, zamysli sa nad jednou oblasťou vo svojom živote, kde môžeš 
tento týždeň lepšie prejaviť lásku k Bohu alebo lásku k blížnemu. Aký 
praktický krok urobíš, aby si lepšie zosúladil svoj život s Božou vôľou?

Aplikácia
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Rôzne funkcie Božieho zákona
22Buďte uskutočňovateľmi slova, nielen poslucháčmi, ktorí klamú sami seba. 
23Pretože ak je niekto iba poslucháč slova a neuskutočňuje ho, podobá sa 
mužovi, ktorý si v zrkadle prezerá svoju prirodzenú tvár. 24Pozrie na seba, 
odíde a  hneď zabudne, ako vyzerá. 25Kto sa však zahľadí do  dokonalého 
zákona slobody a vytrvá nie ako zábudlivý poslucháč, ale ako uskutočňova-
teľ skutku, ten bude blahoslavený pre svoje skutky.  (Jak 1,22–25)

Boží zákon zjavuje Boží charakter. Ukazuje nám, aký Boh je. Ako je Boh svätý, 
spravodlivý a dobrý, taký je aj Jeho zákon. Apoštol Pavol to potvrdzuje slo-
vami: „Zákon je svätý, aj prikázanie je sväté, spravodlivé a dobré.“ (Rim 7,12)
Biblia ukazuje Boží zákon vo veľmi pozitívnom svetle (Mat 5,17.18; Ján 14,15; 
1Kor 7,19). Človek môže o zákone básniť (ako Žalm 119), spievať (Žalm 19) 
a rozjímať o ňom dňom i nocou (Ž 1,2; Joz 1,8). Zákon pomáha chrániť člo-
veka pred zlom a dáva mu múdrosť, porozumenie, zdravie, prosperitu a pokoj 
(5Moj 4,1–6; Príslovia 2–3).
(1) Boží zákon je ako oplotenie, ktoré pre nás na jednej strane vytvára široký slo-
bodný priestor pre život, a na strane druhej nás varuje, že po prekročení určitej 
hranice na nás čakajú nebezpečenstvo, problémy, komplikácie a dokonca aj 
smrť (1Moj 2,16.17; Jak 2,12).
(2) Zákon zároveň ukazuje na Ježiša, ktorý nám odpúšťa hriechy a mení naše 
životy (2Kor 5,17; 1Ján 1,7–9). Týmto spôsobom nás ako „vychovávateľ“ (paida-
gógos) vedie ku Kristovi (Gal 3,24).

Čo hovorí úvodný text (Jak 1,22–25) o úlohe a dôležitosti zákona? Ako nám 
tieto slová pomáhajú uvedomiť si funkciu a dôležitosť zákona?

Áno, zrkadlo môže odhaliť naše chyby. Zrkadlo však nemá žiadnu schopnosť 
tieto nedostatky napraviť. Zrkadlo poukazuje na  problémy, ale neponúka 
ich riešenie. Rovnako je to aj s Božím zákonom. Snaha ospravedlniť sa pred 
Bohom dodržiavaním zákona je ako pozerať sa do zrkadla v nádeji, že skôr či 
neskôr zrkadlo odstráni vaše chyby.
Keďže spasení sme vierou a nie skutkami – teda ani skutkami zákona –, niek-
torí kresťania sú presvedčení, že zákon je zrušený a že ho už nemusíme dodr-
žiavať. Takéto tvrdenie je však veľmi nesprávnou interpretáciou vzťahu medzi 
zákonom a evanjeliom. Treba si totiž uvedomiť, že samotný zákon je tým, čo 
definuje hriech: „Hriech som nepoznal; poznal som ho len pomocou Zákona.“ 
(Rim 7,7) Existencia zákona je presne to, prečo potrebujeme evanjelium.

	� Ako sa ti darí dodržiavať Boží zákon? Je tvoja úspešnosť dostatočná 
na to, aby si na tom založil svoje spasenie? Ak nie, prečo potrebuješ 
evanjelium?

Aplikácia
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Zákon ako Boží prísľub pre nás
20Pretože zo skutkov Zákona nebude pred ním ospravedlnený nijaký človek. 
Veď zo Zákona pochádza poznanie hriechu. 21Teraz však je zjavená Božia 
spravodlivosť bez Zákona dosvedčená Zákonom a Prorokmi. 22Božia spra-
vodlivosť skrze vieru Ježiša Krista pre všetkých, čo veria. Niet totiž rozdielu, 
23lebo všetci zhrešili a nemajú Božiu slávu. 24Ospravedlňovaní sú zadarmo, 
jeho milosťou, vykúpením v Ježišovi Kristovi.  (Rim 3,20–24)
Veď cieľom Zákona je Kristus, aby spravodlivosť dosiahol každý, kto 
verí.   (Rim 10,4)

Apoštol Pavol v úvodnom texte (Rim 3,20–24) veľmi jasne hovorí, že nemô-
žeme byť spasení dodržiavaním zákona. Aká by teda mala byť úloha zákona 
v našich životoch?

Hebrejský význam výrazu dabarím použitý u Mojžiša na opis Desatora (2Moj 
34,28; 5Moj 4,13; 5Moj 10,4) neznamená „prikázania“, ale „slová“. Toto „slovo“ 
(jednotné číslo dabar) môže mať aj význam „sľub“ či „zasľúbenie“. Preto 
na mnohých miestach (1Kráľ 8,56; 2Par 1,9; Neh 5,12.13; 5Moj 1,11; 6,3; 9,28; 
Joz 9,21; 23,5) sa dabar prekladá buď vo forme podstatného mena alebo slo-
vesa, ktoré vyjadruje myšlienku sľubu.
Ellen Whiteová ponúka pohľad na  úlohu Desatora nasledovne: „Desať pri-
kázaní... je desať sľubov.“ (1BC 1105) Desatoro treba chápať ako zasľúbenia 
od Boha, ktoré nás povedú správnou cestou, aby pre nás On mohol urobiť 
úžasné skutky. Musíme ich však poslúchať.

Ako máme rozumieť Pavlovmu výroku, že Kristus je „cieľ“ (Roh.: „koniec“) 
zákona (Rim 10,4)?

Apoštol Pavol uvádza, že Ježiš Kristus je telos („cieľ“ aj „koniec“) zákona. To však 
neznamená, že Kristus ruší zákon alebo odvoláva jeho platnosť. Toto vyjadre-
nie znamená, že cieľom a zámerom zákona je Kristus. No neznamená to, že 
Jeho zmierna obeta ukončuje platnosť a trvalosť zákona.
Naopak, Pavol hovorí o  dôležitosti zákona, o  jeho oprávnenosti a  trvalej  
autorite (Rim 3,31; 1Kor 7,19; Gal 5,6). Význam slova telos sa sústreďuje predo-
všetkým na cieľ a zmysel, nesúvisí teda s časom. Kristus je kľúčom k odhaleniu 
pravého významu a cieľa Božieho zákona. Bolo by teda nesprávne tvrdiť, že 
Kristus zrušil, nahradil alebo odstránil zákon. Kristus je cieľom zákona a záro-
veň je Tým, na koho zákon ukazuje.

	� Ako zákon upriamuje našu pozornosť na Ježiša? Čo nám zákon 
odhaľuje o nás samých? Ako nás to smeruje na Ježiša?



608 Piatok 22. augusta

Podnety na zamyslenie
V knihe Na úsvite dejín si prečítajte prvú časť kapitoly „Sinaj“ (PP 303–310; NÚD 
144–149) a kapitolu „Veľký spor“ (PP 331–342; NÚD 157–161).

„Boh sa rozhodol, že svoj zákon oznámi za majestátnych a úžasných okolností. 
Jeho ľud si mal zapamätať, že ku všetkému, čo súvisí so službou Bohu, treba 
pristupovať s bázňou a úctou.“ (PP 303; NÚD 144)
Tento princíp úcty a bázne platí aj dnes. Pramení z pochopenia Božej veľkosti 
a Jeho majestátu. Pohľad na Božiu slávu vytvára v našich srdciach vďačnosť 
a pokoruje našu pýchu. Čím zreteľnejšie vidíme Božiu svätosť, tým viac nedo-
konalostí vo svojom živote rozoznáme. To nás vedie k ešte väčšiemu smädu 
po Jeho premieňajúcej Prítomnosti a k túžbe viac sa Mu podobať.
Poznanie, že náš život je v protiklade k Bohu a k Jeho svätému zákonu, nás robí 
úplne závislými od Kristovej smrti za nás.
Ježiš dal jasne najavo, že ak pokorne prijmeme Boha ako svojho Pána a Kráľa, 
nie je ťažké poslúchať Jeho príkazy (Mat 11,28–30). Kristus ukázal, že Boží 
zákon má trvalú platnosť (Mat 5,17–20). Ak zachovávame Božie zákony z lásky 
a vďačnosti za spásu, ktorou nás Boh vo svojej milosti obdaril, môžeme zažiť 
plnosť spásneho vzťahu s Ním. Život podľa zákona nám prináša mnoho výhod 
a požehnaní (napokon, pozrime sa na bolesť a ťažkosti, ktoré so sebou prináša 
jeho porušovanie). Zároveň sa môžeme tešiť aj z  istoty a poznania, že naše 
spasenie spočíva v Ježišovi, nie v našom dodržiavaní zákona.

Námety na spoločné uvažovanie

1.	 Príprava na prijatie zákona pomohla ľuďom pochopiť dôležitosť a pod-
statu zbožnosti a úcty. Kde dnes prežívame ako cirkev a ako zborové 
spoločenstvo podobné vedomie úcty a  bázne pred Bohom? A  preží-
vame to vôbec, alebo sme o takýto pocit už prišli?

2.	 Zamyslite sa viac nad zmluvnou formulou: „Budem ich Bohom a  oni 
budú mojím ľudom.“ Čo to pre vás dnes znamená? Ako by sa to malo 
prejaviť v živote jednotlivca a ako v spoločenstve veriacich?

3.	 Boh nám dáva schopnosť konať to, čo nám prikazuje. Ellen Whiteová 
uvádza, že „Každý Boží príkaz dáva človekovi aj silu splniť ho.“ (COL 333; 
KP 264) Ako sa dá toto zasľúbenie (dabar) uviesť do praxe?

4.	 Ako máme reagovať na bežný argument, že zákon bol zrušený na kríži? 
O odstránení čoho hovorí tento argument?

Západ slnka: 19.49


