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TyZden od 4. do 10. augusta

PRESNE NAOPAK

TEXTY NA TENTO TYZDEN
Marek 7; Mar 8,11-21 (1z 29,13; 2Moj 20,12)
UVODNY TEXT

Cloveka neméze poskvrnit to, éo doitho vchadza zvonku, ale ¢o z neho
vychadza, to poskvriuje cloveka. (Mar 7,15)

Tento tyzden budeme v Evanjeliu podfa Marka Studovat 7. kapitolu a prvu
polovicu 8. kapitoly. Na zaciatku 7. kapitoly JeZi$ vyvolava spor svojim odmiet-
nutim naboZenskej tradicie. Robi to viak spdsobom, ktory je vyznamny aj pre
dnesny krestansky Zivot.

Jezi§ potom predklada rébus, ktory otvéra dvere pre hlboké pochopenie pod-
staty viery.

Nésledne odchadza do Tyru a Sidonu a stretdva sa so Zenou, ktord ako jedina
v evanjelidch vyhrala,hadku” s JeZisom. Ich stretnutie je nezvycajné a v pozadi
tohto pribehu nachadzame niekolko tajnych posolstiev. Zena si ich viimla,
pochopila ich a vdaka viere, ktord mala, Jezis vyhovel jej prosbe.

Dal3ie uzdravenie v Marek 7 odhaluje déleZiti pravdu, Ze nech su zazraky
akokolvek pdsobivé, samotné casto nestacia na to, aby otvorili srdcia fudi pre
pravdu. Ved aky zmysel mali zazraky pre ndbozenskych vodcoy, ktori boli uz
vopred rozhodnuti odmietnut Jezisa?

V 8. kapitole sa JeZi$ sustredi na vyznam chleba ako symbolu ucenia a tradi-
cie. Tieto pribehy obsahuju velké ponaucenie o zmysle a praxi ndbozenského
Zivota.

OSNOVA LEKCIE

Pri $tudiu siedmej a ¢iastocne aj 6smej kapitoly Evanjelia podla Marka uvidime
niekolko pribehov z JeziSovho posobenia, v ktorych sa do popredia dostane
kontrast medzi Uprimnou vierou a tvrdohlavou neverou voci Bohu a Jezi-
Sovmu poslaniu.

Mar 7,1-13: Ludské tradicie x BoZie slovo (nedela)

Mar 7,14-23:Vonkajsia x vnutorna cistota ¢loveka (pondelok)

Mar 7,24-30:,Tvrdy pristup” x viera pohanskej zeny (utorok)

Mar 7,31-37:,Hluchota” mnohych x navratenie sluchu (streda)

Mar 8,1-21:,Kvas farizejov” x chlieb zivota (Stvrtok)



41 Nedela 4. augusta

LUDSKE TRADICIE A BOZIE PRIKAZY

5Preto sa ho farizeji a zakonnici spytali: ,Preco tvoji ucenici nedodrziavaju
tradicie starsSich a jedia chlieb necistymi rukami?” °*On im odpovedal:,, Dobre
o vas pokrytcoch prorokoval Izaias, ako je napisané: Tento lud ma cti perami,
ale jeho srdce je odo miia daleko.’Zbytocne ma vsak uctievaijt, lebo ako nduku
ucia ludské prikazy. ®Opustili ste Bozie prikazanie a pridizate sa ludského
podania °A dodal: ,Sikovne rusite Bozie prikazanie, aby ste zachovavali
svoju tradiciu. (Mar7,5-9)

Precitaj si text Mar 7,1-13. Aké pravdy tu Jezis predstavuje?

Po studiu tohto pribehu v sobotnej skolke méze dieta doma vyhlasit, Ze si
pred jedlom nemusi umyvat ruky, lebo to povedal Jezis. Tento pribeh vsak
nesuvisi s hygienou.

V Jezisovej dobe sa vela diskutovalo o ritudlnej cistote. V obdobi medzi vzni-
kom Starej a Novej zmluvy (tzv. intertestamentalne obdobie) sa myslienka
umyvania ruk ako cesty k ritudlnej cistote rozsirila aj medzi beznych ludi.
Pévodne sa totiz tieto pravidla vztahovali len na kriazov (2Moj 30,17-21).
V sulade s vtedajsim chdpanim sa teda ndbozenski vodcovia stazovali Jeziovi
na konanie Jeho ucenikov (Mar 7,5).

Jezi$ neodpoveda na polozenu otdzku priamo. Namiesto toho obhajuje svo-
jich u¢enikov dvojakou odpovedou. Najprv cituje ostré IzaiaSove slova pokar-
hania adresované ludu, ktory sa sice zalieca Bohu slovami, ale ktorého srdce
je od Neho daleko (1z 29,13). Citat z Izaia3a pokracuje odsudenim vyvysovania
ludskych tradiciinad Bozie prikazy a nariadenia.

Druha cast Jezisovej odpovede rozvija IzaidSove slova. Kristus cituje Bozi prikaz
ctit si svojich rodicov (2Moj 20,12). Tento prikaz v sebe zahfia aj starostlivost
o rodicov v starobe. Tato povinnost sa vsak dostala do rozporu s nabozenskou
tradiciou, ktora davala ¢loveku moznost priniest Bohu obet (dar, korban), zaro-
ven tento,dar” pouZit pre seba, ale odopriet ho rodi¢om v ntdzi. Clovek si to
stretnutie dokaze Zivo predstavit:,Je mi to [uto, otec. Rad by som ti pomohol,
ale peniaze som daroval chramu.”

Prave tento typ pokrytectva Jezi§ nekompromisne kritizuje. Nabozenski vod-
covia totiz postavili fudsku tradiciu nad BoZie slovo, a tym sa dopustili hriechu.
Ako teda znela U¢itelova odpoved na otazku farizejov? JeziSove slova nazna-
¢uju, ze velky doraz farizejov na ocistenie rik nepovazoval za presvedcivy
a neslo o nevyhnutnu praktiku na to, aby bol ¢lovek v stlade s Bozou volou.
Okrem toho, JeziSova odpoved jasne vyvysuje prikdzania Zakona nad fudsku
tradiciu. (Pozri aj Mar 1,44; 7,10.11; 10,3-8; 12,26.29-31.)

B Drzis sa aj ty nejakych ,tradicii”, ktoré by mohli byt v rozpore so
zésadami Bozieho zakona? Ako by sa to dalo rozpoznat? Co by si s tym
mohol urobit?

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA
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CISTE RUKY ALEBO CISTE SRDCE?

“Ked' znova zavolal zastup, povedal im: ,Vsetci ma pocuvajte a pochopte!
sCloveka neméze poskvmit to, ¢o doriho vchddza zvonku, ale éo z neho
vychddza, to poskvrriuje cloveka.” '"Ked odisiel od zastupu a vosiel do domu,
ucenici sa ho pytali na zmysel podobenstva. '®Povedal im: ,Tak aj vy ste
nechapavi? Nerozumiete, ze cloveka neméze poskvrnit, ¢o vchadza doitho
zvonka? “Ved' to mu neprenika do srdca, ale vchadza do zaludka a odtial’
vychadza do stoky.” Tym vyhlasil vSetky pokrmy za ¢isté. (Mar 7,14-19)

OsOBNE Uvazuj o Gvodnom texte (Mar 7,14-19). Co myslel Jezi§ podivnym vyrokom
STUDIUM Vo versi7,15?

Zmysel JeziSovych slov v tomto versi sa stal pre mnohych zéhadou. Pri uva-
zovani o prikazoch z 3. MojziSovej 11 o Cistych a necistych pokrmoch si kladli
otazku: Odstrariuje Jezis takéto rozdelenie? Mylia sa adventisti siedmeho dna,
ked' ucia, ze ak veriaci jedia méaso, mali by si vybrat len zo zoznamu cistych
zvierat?

Pozrime sa na niektoré argumenty: (1) Bolo by zvlastne, keby Jezi§ zrazu
v Mar 7,14-19 zavrhol MojziSove pokyny, ked'len pred chvilou branil Mojzisa
a staval ho proti tradicii (Mar 7,6-13). (2) Samotna tradicia, ktort podporovali
farizeji, nemd zaklad v u¢eni Starej zmluvy, ale nariadenia o pokrmoch ano. (3)
Vyznam textu Mar 7,19, kde sa hovori: ,Tym vyhlasil vsetky pokrmy za Cisté,”
nespociva v zrusené nariadeni o pokrmoch, ale v zruseni farizejmi vytvorenej
tradicie, podla ktorej sa obradnda necistota prendsa neumytymi rukami. Tato
tradicia presadzovala napriklad aj myInu predstavuy, ze ak sa clovek moze
znedistit kontaktom s pohanmi, potom sa méze kontaminovat aj kontaktom
s jedlom, ktorého sa dotkli.

Preéitaj si text Mar 7,20-23. Co podla Jezisa spdsobuije zne¢istenie cloveka?

V Mar 7,19 Jezi§ poznamendva, ze potrava nejde do srdca, ale do zaludka
a potom odchddza cez vylucovaciu sustavu. Ale v Mar 7,21-23 ukazuje, ze
zlo pochadza zvnutra srdca, zo stredu toho, kym ¢lovek je. Potom spomina
pomerne dlhy zoznam neresti a hriechov, ktoré maju svoj povod prave v srdci
¢loveka. Za povSimnutie stoji, Ze na prvom mieste su prave ,zlé myslienky”
a zoznam pokracuje hrieSnymi skutkami alebo postojmi (,smilstvd, kradeze,
vrazdy, cudzolozstva, chamtivost, podlost, podvody, neviazanost, zavistlivé
pohlady, rdhania, pycha, pochabost”).

Okrem uz spomenutého piateho prikdzania (Mar 7,10) sa JeZisov zoznam
dotyka kazdého prikazania z druhej tabulky Desatora. Dalej JeZi hovori
o marnom (,zbyto¢nom®) uctievani (Mar 7,7), o poruseni toho, ¢o je jadrom
prvych styroch prikdzani Desatora. JeZis v tejto pasazi vystupuje ako obranca
Bozieho zakona.

APLIKACIA B Clovek moze mat spravnu vierouku, ale délezita otazka je, komu patri
jeho srdce. Ako je to v tvojom pripade?
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43 Utorok 6. augusta 6

OMRVINKY PRE PSOV

2No ta zena bola pohanka, rodom Syrofenic¢anka, a prosila ho, aby vyhnal
zjej dcéry démona. 2’On jej vsak povedal:,,Dovol, aby sa najskor nasytili deti.
Nie je dobré vziat chlieb detom a hodit ho stenatam.” 2 Zena mu odpove-
dala:,,Iste, Pane, lenze aj Stenata sa Zivia pod stolom omrvinkami po detoch.”
2Povedal jej:,,Pre toto slovo chod, démon tvoju dcéru opustil.” *°Ked'sa vra-
tila domov, nasla lezat dieta v posteli a démon bol pre¢. (Mar 7,26-30)

Co sa mézeme naucit z pribehu zaznamenanom v Mar 7,24-30? OSOBNE
STUDIUM
V nadvéaznosti na ndro¢nu pasaz vo veerajsej lekcii vyvolava pribeh v tejto casti
pomerne znepokojujuce otazky. Preco JeZi$ reaguje na tuto zenu tak tvrdo
a pomerne obsirne ju prirovnava k psom?
Jezi$ nevysvetluje otvorene, preco so zenou komunikuje takymto, pre Neho
neobvyklym spésobom. Dve charakteristiky v JeziSovej odpovedi viak nazna-
¢ujy, o ¢o mu ide. Ak argumentuje, Ze treba ,najprv” nasytit deti (Mar 7,27),
zda sa logické, Ze by mal nasledovat aj niekto ,potom”. DalSou charakteristi-
kou je, Ze Jezi$ pouziva zdrobnenu formu slova pes, ktora sa sice preklada ako
LStenatd’, ale v kontexte pribehu znamena skor (domacich) psov, ktori na roz-
diel od tych pouli¢nych mézu vstipit do domu ¢loveka. Zena pochopi tieto
dva JeziSove naznaky. Vyplyva to z jej odpovede, vdaka comu mozeme lepsie
vysvetlit jej slova.
Reakcia zeny je pomerne ostra:, Iste, Pane, lenze aj Stenatd sa Zivia pod stolom
omrvinkami po detoch.” (Mar 7,28)
Ako sa Zena dopracovala k tejto reakcii? Urcite ju motivovala laska k dcére.
V Jezisovych slovach viak pocula aj povzbudenie. Prave On totiz pouzil vyraz
,Najprv’, ¢&im naznacil, ze bude nasledovat aj nejaké ,potom”. Okrem toho si
uvedomila, Ze ona je niekto ako ,pes pod stolom” Tak ako mohol pes sediet
pod stolom svojho majitela, tak ona sa ocitla pri JeziSovych nohach a prosila
za svoju dcéru. Prave preto hovori, Ze aj psovi sa moze ujst jedlo, ktoré spadlo
zo stola jeho majitela.
Odpoved Zeny je svedectvom o jej viere. Mocny zdzrak uzdravenia jej dcéry,
ktory sa navyse udial na dialku, nazvala ,omrvinkou”. Tato odpoved ma dva
vyznamy: (1) JeziSova moc bola mimoriadne velka. Ak bol takyto zazrak,,omr-
vinkou’, aky by bol asi zazrak velkosti celého chleba? (2) Vyhoviet Zene a napl-
nit jej prosbu bolo pre Jezisa malickostou.
Jezi3a jej viera potesila a zeninu dcéru uzdravil.
LSpasitel' je spokojny. Vyskusal jej vieru. Svojim spravanim k nej ukazal, ze ona,
ktoru Izraelci pokladali za vyvrhela, uz nie je cudzinkou, ale patri do Bozej
rodiny. Ako Bozie dieta ma aj pravo uzivat z otcovych darov.” (DA 401; CL 259)

B Preco su predsudky voci inym etnickym skupinam a ndrodnostiam APLIKACIA
v prikrom rozpore s JeziSovym uc¢enim? Co mézeme urobit preto, aby
sme sa zbavili takéhoto hriesneho uvazovania?



6 Streda 7. augusta

ZVIAZANY JAZYK

3Potom odisiel z tyrskeho kraja a cez Sidon prisiel ku Galilejskému moru
napriec¢ dekapolskym krajom. *2Tu mu priviedli hluchého a takmer nemého
cloveka. Poprosili ho, aby nan polozil ruku. **Vzal ho bokom od zastupu,
vlozil mu prsty do usi, dotkol sa slinou jeho jazyka, **pohliadol k nebu, vzdy-
chol a povedal mu: ,Effatha,” ¢o znamena:, Otvor sa!” 3>*Hned'sa mu otvorili
usi a puto jazyka sa uvolhilo, takze spravne rozpraval. *¢Jezis im prikazal, aby
to nikomu nepovedali. Ale ¢cim va¢smi im to prikazoval, tym viac to rozhlaso-
vali ¥a s nesmiernym tizasom hovorili:,,VSetko robi dobre! Aj hluchym dava
sluch anemymrec!” (Mar7,31-37)

OSOBNE Aka bola Jezisova reakcia na éloveka, ktorého k Nemu priviedli v dnesnom
STUDIUM pribehu (Mar 7,31-37)?

Jezi$ pri svojom navrate z Tyru a Sidonu do Galiley neSiel najkratSou cestou.
Zda sa, ze najprv putoval z Tyru na sever cez Sidon, potom do vnutrozemia,
na juh cez oblast severovychodne od Galilejského jazera, az napokon dorazil
k samotnému jazeru. Bola to klukata cesta plna zachadzok, na ktorej mal JeZis
pravdepodobne dost ¢asu, aby ucil svojich ucenikov.

Text neuvadza presne, kto muza k JeziSovi priviedol. Vieme vsak, Ze mal vazny
problém: nepocul a len velmi taZzko komunikoval. Strata sluchu izoluje fudi
od ich okolia a hlboka hluchota moéze staZit schopnost naucit sa rozpravat.
Muzov problém bol pravdepodobne dlhodoby.

Jezi§ chape tazku situaciu tohto muza. Vezme si ho bokom od ostatnych,
aby s nim bol sdm a venoval mu svoju Uplnu pozornost. Spdsob, akym ho
uzdravuje, je z dneSného pohladu velmi nezvycajny. Vkladd muzovi do usi
prsty, slinami sa dotkne jeho jazyka, pohliadne k nebu - a,vzdychne” Jezi$ sa
dotyka postihnutych casti ¢loveka a uzdravuje ich. Ale preco ten povzdych?
,Jezi$ teraz neuzdravil muZza ako obycajne len slovom, ale odviedol ho bokom
od zastupu, vlozZil mu svoje prsty do usi a dotkol sa jeho jazyka, pohliadol
k nebu a povzdychol pri pomysleni, kolko usi zostane hluchych a kolko jazy-
kov ho neuznd za Vykupitela!” (DA 404; CL 262)

Jezi$ zazracne prinavratil muzovi sluch a umoznil mu zretelne hovorit. Jeho
povzdych ilustruje hranice, ktoré si Boh dal v suvislosti so slobodnou vélou kaz-
dého cloveka. Nikoho nebude do ni¢oho nutit. Vsetci ludia sa mozu slobodne
rozhodnut, kam budu vo svojom Zivote smerovat — k Princovi Zivota alebo ku
kniezatu temnoty. JeZi§ mohol nepocujicemu uzdravit sluch, mohol mu,otvo-
rit usi, ale nemohol prinutit hluché srdce, aby sa otvorilo a prijalo Mesiasa.
Tento kratky pribeh ukazuje, co méze Boh urobit pre tych, ktori sa na Neho
s doverou obratia. Mozno mas osobnu skusenost s akousi ostychavostou ci
zdrzanlivostou pri zdielani svojej viery. Mozno si mal pocit, Ze mas zviazany
jazyk a nevies, ¢o presne povedat. Zazrak v tomto pribehu prinasa povzbude-
nie, ze JeZis moze otvorit nase usi, aby sme boli vnimavi k potrebam druhych
a vedeli sa podelit o pripravené slovo, ktoré [udi povzbudi na ich ceste k Bohu.

APLIKACIA m Schopnost pocuvat a hovorit su dary, ktoré sme dostali od Boha. Ako
ich vyuzivas ty?
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POZOR NA SKAZENY CHLIEB

14Zabudli si vziat chleby a v ¢Ine mali so sebou iba jeden chlieb. *Prikazoval
im: ,,Dajte si pozor, vyhybajte sa kvasu farizejov a kvasu Herodesa!” ®Oni
hovorili medzi sebou o tom, Ze nemaju chleby. "Jezis si to vS§imol a povedal
im:,,Preco hovorite, Ze nemate chleby? Este stale nerozumiete a nechapete?
Mate zatvrdené srdce? (Mar 8,14-17)

Precitaj si text Mar 8,11-13. Aky pristup farizejov JezZisa hlboko sklamal? OSOBNE
STUDIUM

Preco by Jezi§ nemohol preukdzat svoju bozski moc a presvedcit tychto
kritikov a spochybriovacov? Problém siaha az do konca Marka 3, kde Jezi$
hovori o hriechu proti Svatému Duchu. Ak si niekto zapchava usi a zakryva oci,
nepresvedci ho ani dalsi zazrak, ani dalSie znamenie z neba. Odmietol by ich
rovnako, ako vsetky predchadzajlice. Ak je niekto rozhodnuty neverit, nepre-
sved¢i ho ani zazrak.

Preditaj si text Mar 8,14-21. Na ¢o uéenici zabudli? Co je hlavnou myslien-
kou JeziSovych slov v tomto pribehu?

Jezi$ vyuziva prilezitost, aby varoval u¢enikov pred ,kvasom” farizejov a Hero-
desa (Mar 8,15). Tymto ,kvasom” ma na mysli ucenie farizejov (porovnaj s Mat
16,12).

Ucenici vsak JeziSove slova sprvu vobec nechapali. Domnievali sa, ze hovori
o vyhybani sa kupovaniu doslovného, kysnutého chleba. Ako pri inych prile-
zitostiach, aj teraz sa Jezis snazi u¢enikov poucit, aby pochopili Jeho vystrahy.
Tentoraz to robi prostrednictvom celej série otdzok, z ktorych niektoré su rec-
nicke. Jezi$ tak vyjadruje svoje sklamanie, ze ucenici este stale nechapu, véom
spociva Jeho poslanie. JeziSove slova pripominaju to, ¢o uz predtym povedal
o cudzincoch, ktori nerozumeju (Mar 4,10-12). Jeho silné slova maju ucenikov
prebudit z duchovnej letargie.

Otdzky, ktoré Jezis kladie ucenikom, su jednoduché. Pyta sa na fakty (Mar
8,19.20): kolko kosov zvyskov pozbierali po nasyteni piatich tisicov (Mar 6,30
44) a styroch tisicov (Mar 8,1-10). Tymito otazkami sa ich zjavne usiluje priviest
k pochopeniu, ze nedostatok zdrojov nikdy a za Ziadnych okolnosti nebude
pre Jezisa problémom. Jeho poslednda otazka v tejto Casti je opat recnicka:
,ESte stale nechapete? (Mar 8,21) Zda sa to nepochopitelné, ked' si uvedo-
mime, ¢o vsetko uz videli a zazili s Jezisom.

m Co mézes urobit pre to, aby si mal svoje srdce a svoju myselotvorené  ApLiKACIA
pre Boha a Jeho lasku? Uvazuj o vietkych dokazoch, ktoré sme dostali
o Bohu a o Jeho laske. Preco je aj napriek tomu casto také lahké
skiznut k pochybnostiam?



6 Piatok 9. augusta
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PODNETY NA ZAMYSLENIE

V knihe Cesta Idsky si precitajte kapitoly ,Jezi$ a tradicia’, ,Kanadnska zena”
a, Pravé znamenie” (DA 395-409; CL 255-266).

+Ako velmi je aj medzi dneSnymi nasledovnikmi nasho Pana - ako kedysi -
rozsireny zakerne zvodny klam! Ako ¢asto ndm nasu sluzbu Kristovi i nase
vzdjomné spolocenstvo nahlodéva tajnd tuzba po prvenstve! Ako pohotovo
sa hlasia vlastné zaujmy a tuzba po ludskej pochvale! Sebeckd laska a tuzba
po lah3ej ceste, nez aku vyznacil Boh, vedu k tomu, Ze ludia nebeské prikazy
nahradzaju ludskymi tedriami a tradiciami. Kristus varoval svojich ucenikov:
Chrdrite sa kvasu farizejov. (Luk 12,1)

Kristovo nabozenstvo je rydze a uprimné. Horlivost pre Boziu slavu je
pohnutka, ktord vstepuje ¢lovekovi do srdca Duch Svaty. Jedine on to moze
urobit svojim prenikavym pésobenim. Svetsku lasku a pokrytectvo moze
prekonat len Bozia moc. Tato zmena je znamenim jeho pésobenia. Ked' pri-
jatd viera vypudi sebectvo a pretvarku z nasho srdca, ak nas bude nabadat,
aby sme namiesto vlastnej hladali Boziu slavu, potom smieme vediet, Ze je to
prava viera. Hlavnou zasadou Kristovho Zivota bolo: Otce, osldv svoje meno!
(Jan 12,28), a ak ho nasledujeme, stane sa aj nasim zékladnym pravidlom. Pri-
kazuje nam, aby sme Zili, ako Zil on; a podla toho vieme, Ze sme ho poznali, ak
zachovdvame jeho prikdzania. (1Jan 2,6.3)" (DA 409; CL 266)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Co ndm moze pomoct zachovavat si &isté srdce?

2. Kto su,necisti” ludia vo vasom okoli? Co mézete urobit, aby ste ich pri-
tiahli k evanjeliu?

3. Co mozete urobit, aby ste nejakym jednoduchym spésobom zdielali
evanjelium so svojimi bliznymi?

4. Precitajte si text Mar 8,1-10 o nasyteni styroch tisicov. Zmeni sa nejako
vyklad tohto pribehu, ak by sme si uvedomili, ze iSlo pravdepodobne
o pohanov? Malo alebo by to nemalo ovplyvnit nase chapanie pribehu?
Preco?

5. Ako sa moézeme aktivne chranit pred povysovanim, ktoré je stucastou
nasej hrie$nej prirodzenosti?

ZAPAD SLNKA: 20.11



