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TyZden od 27. augusta do 2. septembra

SPOLOCNE POD KRiZOM

TEXTY NA TENTO TYZDEN
Ef 5,21-33; Fil 2,3.4; Ezech 16,1-14; 2Kor 11,1-4; 1Moj 2,15-25
UVODNY TEXT

Muzi, milujte svoje zeny tak, ako aj Kristus miloval Cirkev a vydal za fu
samého seba, 2°aby ju posvatil ocistnym kupelom vody a slovom; ?’aby si pri-
pravil Cirkev slavnu, na ktorej niet poskvrny ani vrasky, ani ni¢ podobné, aby
bola svita a bez poskvrny. (Ef 5,25-27)

Tento tyzden budeme pokracovat v studiu Listu Efezanom a zameriame
svoju pozornost na text Ef 5,21-33. Pavol v tychto verSoch rozvija myslienku
vzdjomného podriadenia sa veriacich jeden druhému (Ef 5,21) a aplikuje ju
na vztahy v manzelstve. Najprv ponuka rady krestanskym manzelkdm (Ef
5,22-24), potom manzelom (Ef 5,25-32), a napokon tuto myslienku uzatvdra
spolo¢nym pokynom pre obe skupiny (Ef 5,33).

Prostrednictvom Pavlovych rdd mézeme v tomto texte vnimat rady Pana
Jezisa Krista pre nase vztahy. Potrebujeme zaroven pochopit, ze Pavol vo ver-
soch Ef 5,21-6,9 aplikuje velku tému svojho listu — jednotu — na krestansku
domacnost. V predchadzajucich lekcidch sme videli Pavlovu kritiku hrieSneho
sposobu Zivota a vztahov ,starého cloveka” (pozri Ef 4,22), ale aj oslavu stvore-
nia,,nového ¢loveka” (pozri Ef 2,15). Tento,,novy ¢lovek” viak vychadza z hrie-
chom poskodeného prostredia a Zije vo svete pozna¢enom nefungujicim
socidlnym usporiadanim. Uprostred tychto vztahov veriaci odzrkadluju pdso-
benie novej sily, Svatého Ducha (Ef 2,22; Ef 3,16; Ef 5,18-21; Ef 6,17.18, a novej
etiky zalozenej na Kristovom vzore (Ef 4,13.15.20-24.32; Ef 5,2.10.17.21-33).
Tieto prejavy Bozej moci poukazuju na konec¢né naplnenie Bozieho planu pre
Jeho lud a pre cely svet.

OSNOVA LEKCIE

V tejto lekcii sa studium zameria na zaver 5. kapitoly Listu Efezanom, kde Pavol
aplikuje myslienku jednoty a lasky, ktord do nasich Zivotov prindsa Kristus,
na oblast manzelstva. Priklad Kristovej lasky, pokory a ochoty obetovat sa pre
druhych, sa ma premietnut aj do vztahu muza a Zeny, ktori pred Bohom spojili
svoje Zivoty.

Ef 5,21-24: Posolstvo pre manzelky: ochota podriadit sa (nedela)

Ef 5,25-30: Posolstvo pre manzelov: milovat ako Kristus

- Ef5,25-29: Priklad — Kristova laska k cirkvi (pondelok, utorok)

- Ef5,28-30: Vyzva milovat ako sém seba (streda)

« Ef 5,31-33: Posolstvo pre oboch: byt ,jednym telom” (Stvrtok)



69 Nedela 27. augusta

RADY KRESTANSKYM MANZELKAM

2'Navzajom sa podriadujte v bazni pred Kristom. 2Zeny svojim muzom
ako Panovi, Zpretoze muz je hlavou Zeny, ako aj Kristus, Spasitel tela, je
hlavou Cirkvi. >*Ako je Cirkev podriadena Kristovi, tak vo vSetkom aj Zzeny
muzom. (Ef5,21-24)

Klucovy vers Ef 5,21, ktorym sa zacina tato pasdz, prepaja predchadzajuci text
(Ef 5,1-20) s novou castou (Ef 5,22-33), v ktorej Pavol rozvija myslienku vza-
jomného podriadovania sa ¢lenov cirkvi (porovnaj s textami Mar 10,42-45;
Rim 12,10 a Fil 2,3.4). Toto vzéjomné podriadenie sa ma svoje korene v bazni
pred Kristom”. Vztah ku Kristovi je pre veriacich tym najdélezitejsim a vietko
ostatné ovplyvnujucim vztahom.

Co ma Pavol na mysli, ked' nabada ¢lenov cirkvi: ,Navzajom sa podria-
dujte”? Ako tejto myslienke rozumies? (Ef 5,21)

Pavol v nasledujucom versi tuto myslienku posuva do vztahu v manzelstve.
+Zeny [podriadujte sa] svojim muzom ako Panovi! (Ef 5,22) Velmi jasne pritom
dava najavo, ze hovori o podriadeni sa manzeliek ich manzelom, nie o podria-
deni sa akémukolvek muzovi (podobne 1Pet 3,1.5). Co chce Pavol povedat
tym, ze sa manzelky maju podriadovat,ako Panovi“? Ma na mysli to, ze man-
zelka sa ma podriadit svojmu manzelovi, ako keby bol Kristus, alebo Ze Kristus
je najpravdivejsim a najvyssim cielom jej podriadenosti?

V pochopeni ndm méze pomaoct spdsob, akym Pavol pouziva tuto formula-
ciu. Vo versi Ef 6,7 vyzyva otrokov, aby sluzili ,ako Panovi, a nie ako ludom”.
V Kol 3,18 Pavol upresiuje svoju vyzvu, ked pise:,Zeny, podriaduijte sa svojim
muzom, ako sa slusi v Panovi!” Na zaklade tychto versov treba uprednostnit
druhy pohlad. Manzelky su samy veriace, a preto musia v kone¢nom dosledku
ctit Krista viac ako svojich manzelov.

V Liste Kolosanom aj v Liste Efezanom je Kristus — a iba Kristus — identifikovany
ako Hlava cirkvi, ktora je Jeho telom (Ef 1,22; Ef 5,23; Kol 1,18).,Kristus, Spasitel
tela, je hlavou Cirkvi (Ef 5,23). Analogicky, manzel je ,hlavou zeny” (Ef 5,23),
pricom vernost cirkvi Kristovi slizi ako vzor pre vernost manzelky jej manze-
lovi. Pasaz, samozrejme, predpoklada milujuce, starostlivé manzelstvo, a nie
nefunkéné a patologické. Tento ver$ nesmieme nikdy interpretovat tak, aby
umoznoval ¢i ospravedlnoval akukolvek formu domaceho nasilia.

B Preco je vo svetle uvedenych skuto¢nosti dolezita nasledujica rada?
Ak je manzel ,nevrly, hruby, prudky, egoisticky, kruty a panovacny
muz, nech nikdy ani len nevyslovi, Ze muz je hlavou zeny a Zze ona
sa mu musi vo véetkom podriadit. On totiZ nie je panom, nie je
manzelom v pravom vyzname tohto slova“. (AH 117)

10

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA



10 Pondelok 28. augusta
CIRKEV AKO KRISTOVA NEVESTA (1)

2Muzi, milujte svoje Zeny tak, ako aj Kristus miloval Cirkev a vydal za fu
samého seba, 2°aby ju posvatil ocistnym kupelom vody a slovom; ?aby si pri-
pravil Cirkev slavnu, na ktorej niet poskvrny ani vrasky, ani ni¢ podobné, aby
bola svita a bez poskvrny. 2Tak aj muzi maji milovat svoje Zeny ako vlastné
tela. Kto miluje svoju Zenu, miluje samého seba. *Ved nikdy nikto nemal
svoje telo v nenavisti, ale Zivi ho a opatruje, ako aj Kristus Cirkev. (Ef5,25-29)

OSOBNE Porovnaj text Ef 5,25-29 s pribehom u Ezechiela 16,1-14. Aké prvky tohto
STUDIUM pribehu apostol odzrkadluje vo svojom texte?

Ked'Pavol v Ef 5,25-29 formuje obraz svadby a manzelstva ako metaforu pre
cirkev a jej vztah s Kristom, kreativne cerpa zo zvykov svadieb staroveku. Kris-
tus je vo vztahu k cirkvi ako neveste bozskym Zenichom, ktory:

(1) Miluje cirkev ako nevestu (Ef 5,25). Nikdy nesmieme zabudnut, Ze to vycha-
dza priamo z Kristovho srdca. On nas miluje!

(2) Ddva samého seba ako vykupné za nevestu. V kontexte starodavnych sva-
dobnych dohéd Zenich ,vykupoval” nevestu za presne ur¢enu,,cenu nevesty”.
Islo zvycajne o velkd sumu penazi a cennosti. Prosperita starovekého spolo-
Censtva zavisela prave od tohto zvyku. Kristus plati za cirkev ako svoju nevestu
najvyssiu cenu, pretoze,vydal za riu samého seba” (Ef 5,25). Vo vteleni a na krizi
dava seba samého ako ,vykupné” za nevestu.

(3) Ktpe svoju nevestu. Priprava nevesty bola délezitou sucastou starodavnej
svadobnej sldvnosti. Podobne ako dnes, nevestu pripravovali na obrad jej dru-
Zicky a pribuzné. Pavol viak predstavuje nebeského Zenicha, ktory pripravuje
svoju nevestu na svadbu! Je to On, kto ju posvacuije a ocistuje,,ocistnym kuipe-
lom vody” (Ef 5,26), ¢o je pravdepodobne odkaz na krst.

(4) Ddva svoj slub. Sucastou tejto ceremonie je aj ocistenie ,slovom” (Ef 5,26).
Ide o slovo zaslibenia, ktoré nebesky Zenich hovori svojej neveste, mozno
v kontexte zasnubného obradu (porovnaj s Ef 1,3-14; Ef 2,1-10; Boh dava
svoje zaslUbenie veriacim v Case ich obratenia). ,Zasltbenie” bolo starodav-
nou verziou moderného zasnubenia, islo vak o ovela vaznejsi subor roko-
vani, ktory zahfrial pisomnu dohodu o,,cene nevesty” (mal ju zaplatit zenich)
a o vene (majetok, ktory nevesta prinesie do manzelstva od svojej rodiny).

(5) Pripravuje a zdobi nevestu. Ked' je nevesta kone¢ne predstavend svojmu
Zenichovi, je nielen krasna, ale aj,bez poskvrny” (Ef 5,27). Kristus svoju nevestu
nielen kupe, ale ju aj zdobi a skrasluje.

APLIKACIA M Ako ti uvedené verse pomahaju pochopit, ¢o k nam Kristus citi? Pre¢o
by nas tato skuto¢nost mala naplnat radostou a pokojom?
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e Utorok 29. augusta 10

CIRKEV AKO KRISTOVA NEVESTA (2)

Aby si ju postavil pred seba slavnu, cirkev, nemajicu skvrny alebo vrasky
alebo niec¢oho takého, ale aby bola svita a bezvadna. (Ef 5,27; Roh.)

'Kiez by ste zniesli trochu mojej nerozumnosti! Ano, znasajte ma! Ved'horlim
za vas Bozou horlivostou a zasntibil som vas jednému muzovi, aby som vas
predviedol Kristovi ako cisti pannu. Bojim sa vSak, aby sa vase mysle neod-
vratili od Gprimnosti a Cistoty voci Kristovi tak, ako zviedol had Evu svojou
Istivostou. *Ked'k vam niekto pride a zvestuje vam iného JeZisa, nez sme vam
hlasali my, alebo ked'prijimate iného ducha a iné evanjelium, nez ste dostali,
vy to pokojne znasate. (2Kor 11,1-4)

Ako Pavol pouziva prvky starovekej svadby, aby oslovil krestanov v Korinte? OSOBNE
Ako bola cirkev ,predvedena” pred Krista? (2Kor 11,1-4) STUDIUM

Pomocou dalSieho prvku starovekej svadby Pavol zobrazuje Krista ako Toho,
ktory, (6) Predstavuje svoju nevestu (samému sebe!) (Ef 5,27). V davnych dobéch
nevestu priviedol na svadbu starejsi, druzbovia alebo jej otec. Nikdy nie
samotny zenich! Pavol viak zobrazuje Jezisa ako toho, kto,,predstavuje” alebo
Lprivadza“ cirkev ako nevestu samému sebe.

Pavol pouziva manzelské zvyky a Ulohy na zd6raznenie Kristovho vztahu
k cirkvi podla nasledujiceho postupu:

(1) Zasnubenie. Kristus sa obetoval za cirkev (ako vykupné za nevestu) a tak sa
s nou zasnubil (Ef 5,25).

(2) Priprava na svadobny obrad. Pozornost Zenicha sa sustreduje na nevestu
v jeho sticasnom Usili posvatit a ocistit ju (Ef 5,26).

(3) Samotny svadobny obrad. Stcasne Kristova pozornost sa na nevestu sustre-
duje v suvislosti s ,predstavenim” nevesty na svadbe (Ef 5,27). Tento posledny
prvok sa tyka velkolepej svadobnej oslavy pri Jeho navrate, ked Kristus, Zenich,
pride, aby si uplatnil narok na svoju (vykupenu) cirkev ako nevestu a priviedol
siju (Ef 5,27; porovnaj s 2Kor 11,1.2; Kol 1,21-23.28).

Staroveké svadby sa Casto zacinali sldvnostnym nocnym sprievodom (pozri
Mat 25,1-13). Zenich a jeho druzina sa zhromazdili v jeho dome — v novom
domove paru - a velkolepym obradom zacali sprievod. Dav osvetleny faklami
a sprevadzany radostnou hudbou a veselym spevom sa presiva smerom
k domu otca nevesty. Tam si nevestu prevezme slavnostny sprievod a spolu
so zenichom ich odprevadi do ich nového domova. Na tomto mieste sa hostia
usadili na tyzdriovu hostinu, ktord vyvrcholila svadobnym obradom, ked'bola
nevesta odovzdana zenichovi.

Ked'Pavol zobrazuje Krista, ako predstavuje cirkev sdm sebe, ma na mysli tento
velkolepy sprievod a chvilu, ked' je nevesta predstavend zenichovi. Kristov
ndvrat tak opisuje ako dojimavy svadobny obrad, kedy sa zavi3i dlhé zasnube-
nie medzi Kristom a Jeho cirkvou.

B Aké posolstvo by sme si mali vziat z tychto radostnych a stastnych APLIKACIA
obrazov?



10 Streda 30. augusta
MILUJ SVOJU MANZELKU AKO SEBA SAMEHO

28Tak aj muzi maju milovat svoje Zeny ako vlastné tela. Kto miluje svoju zenu,
miluje samého seba. 2?Ved' nikdy nikto nemal svoje telo v nenavisti, ale Zivi
ho a opatruje, ako aj Kristus Cirkev, 3°pretoze sme tdmi jeho tela. *'Preto
opusti clovek otca i matku a prilne k svojej Zene a budu dvaja jedno telo.
(Ef 5,28-30)

OsOBNE Aky dalsi dévod Pavol uvadza na povzbudenie muzov, aby prejavovali
STUDIUM neznu lasku k svojim manzelkam? (Ef 5,28-30)

Pavlove pravidla pre krestanski domacnost (Ef 5,21-6,9) odhaluju narocny
socialny kontext. Vo verSoch Ef 5,28-30 sa Pavol obracia na muzov, ktori
sa podla castej vtedajsej praxe mohli rozhodnut ,nendvidiet svoje vlastné
telo” (pozri Ef 5,28.29), ¢o malo za nasledok tyranie a bitie vlastnej manzelky.
V grécko-rimskom svete bola pravna moc ,otca rodiny” (lat. pater familias)
velmi Sirokd. Mohol tvrdo potrestat alebo dokonca zabit svoju manzelku, deti
a otrokov, a to bez toho, aby vybocil zo svojich zdkonnych prav (hoci uplatro-
vanie moci takymto extrémnym spdsobom bolo vyrazne obmedzené verej-
nou mienkou).

V texte Ef 5,25-27 Pavol podrobne opisal najlepsi priklad lasky — Kristovu
lasku k cirkvi. Takyto priklad manzelského spolunazivania sa vyrazne odliSoval
od zauzivanej praxe staroveku. Skor nez predlozi novy argument, znovu pou-
kazuje na nadherny priklad lasky vyjadreny vo vztahu Krista k cirkvi a vyzyva
krestanskych manzelov, aby aj oni,tak” milovali svoje manzelky (Ef 5,28). Jezi$
miloval cirkev tak velmi, Ze ,vydal za fnu samého seba” a stara sa o kazdu jej
potrebu (Ef 5,25-27). Pavol vyzyva muzov, aby sa odvrétili od vtedajsich prak-
tik a snazili sa vyrovnat Kristovej neznej a vzacnej laske.

Vo versoch Ef 5,28-30 apostol pridava nové odévodnenie na podporu lasky
krestanskych muzov k ich zendm - sebalasku. Pavol argumentuje zdanlivou
banalitou: ,nikdy nikto nemal svoje telo v nenavisti” (aspor teda nikto, kto
netrpi nejakou anoméliou). Clovek si za normalnych okolnosti neublizuje, ale
svoje telo ,Zivi.. a opatruje” (Ef 5,29). V snahe odstranit tvrdost a nasilie voci
krestanskym manzelkdm Pavol vyzyva muzov, aby sa stotoznili so svojou
manzelkou. So svojou Zenou ste natolko zajedno, hovori Pavol, ze ublizit jej by
bolo to isté ako sebaposkodzovanie - ¢o vacsina rozumnych a zdravych ludi
nerobi.

Pavol potom celu ilustraciu otaca a ukazuje, Ze rovnako sa aj samotny Kristus
stard o cirkev - a teda o seba, ,pretoze sme udmi jeho tela” (Ef 5,29.30). Podla
Pavla ma muz formovat svoje spravanie k manzelke podla rovnakého vzoru,
ako zaobchadza on sdm so sebou - a v tom mu ma byt prikladom Kristova
starostlivost o cirkev aj o neho samého.

APLIKACIA B Podla Pavla je Kristus prikladom spravania pre muzov aj zeny. o sa
mozes naucit od Jezisa o laske k ludom v kruhu vlastnej rodiny?
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73 Stvrtok 31. augusta 10

,JEDNO TELO“

31Preto opusti clovek otca i matku a prilhe k svojej Zene a budu dvaja jedno
telo. 32Toto tajomstvo je velké, no hovorim to vzhladom na Krista a Cirkev.
A tak i kazdy z vas bez vynimky nech tak miluje svoju Zenu ako seba. A Zena
nech prejavuje muzovi uctu. (Ef5,31-33)

Preto opusti muz svojho otca i matku a prilne k svojej Zene a budu jedno
telo. (1Moj2,24)

Prestuduijte si pribeh o stvoreni v 1Moj 2,15-25. Co sa odohralo pred vyhla- OSOBNE
senim, ze muz a zena st jedno telo” (1Moj 2,24)? STUDIUM

Kla¢om k aplikovaniu Pavlovych rad na vztahy v manzelstve je pochopenie
citatu z TMoj 2,24 (v Ef 5,31) ako vyvrcholenie apostolovej argumentacie. Ked
Pavol uvazuje o pribehu stvorenia z knihy Genezis, ma na mysli potreby kres-
tanskych zborov a zdravie rodinnych vztahov. V 1Moj 2,24 pocuje posolstvo,
ktoré ma svoju platnost pre vietky veky. Podla Bozieho planu ma byt man-
zZelstvo vztahom ,jedného tela’, pricom sexudlna jednota sa odrdza v emo-
cionalnej a duchovnej jednote a emociondlna a duchovnd jednota prinasa
naplnenie v sexualnej oblasti.

Vsimnime si, ze v texte 1Moj 2,24 Pavol vybera vyrok o manzelstve, ktory zaznel
este pred padom cloveka do hriechu, a tento vyrok aplikuje na vztahy medzi
krestanskymi manzelmi a manzelkami. V nasom hriechom poznamenanom
svete sa nekontrolovatelne zneuziva sexudlny vztah medzi muzom a Zenou.
Toto zneuzivanie odhaluje, ako hlboko je v modernej kulttre zakorenena mys-
lienka, ze sexudlne spojenie predstavuje podmanenie si zeny. Pavol ukazuje,
ze sexudlny vztah podla Genezis nie je vztahom podrobenia, ale spojenia.
Tento text nehovori o dominancii muza, ale o rovhocennom zvazku muza
a zeny, ktori st spoloc¢ne ,jedno telo”. Texty Ef 5,21-33 a TMoj 2,24 mbzeme
v tomto kontexte vnimat ako velmi teologicku vypoved, ktord ide proti kulture
a zaroven naprava pohlad na manzelstvo a sexualitu.

V tom istom kontexte Pavol v nasledujicom versi hovori o, velkom tajomstve”
(Ef 5,32). Tyka sa oboch stran dvojitej metafory, o ktorej Pavol pisal: krestanské
manzelstvo chdpané vo svetle Kristovho vztahu k Jeho cirkvi (Ef 5,32) a Kristov
vztah k Jeho cirkvi chapany vo svetle krestanského manzelstva (Ef 5,32).
Krestanské manzelstvo sa prirovnanim ku vztahu medzi Kristom a cirkvou
dostdva na Uplne novy, vyssiu Uroven. Navyse, uvazovanim o vztahu cirkvi
ku Kristovi cez optiku starostlivého a oddaného manzelstva veriaci ziskavaju
nové pochopenie o svojom spolo¢nom vztahu ku Kristovi.

BV com je text Ef 5,33 stru¢nym zhrnutim Pavlovych rad v Ef 5,21-32? APLIKACIA
Ako sa mozete vo svojom manzelstve (ak si Zzenaty alebo vydatd)
snazit lepsie uplatriovat zasady, ktoré Pavol predstavil?



10 Piatok 1. septembra

74
PODNETY NA ZAMYSLENIE

Ellen Whiteova dosledne nabada manzelskych partnerov, aby sa odvratili
od usilia ovladat toho druhého:,Nesnazte sa jeden druhého nitit, aby sa pod-
volil vasim Zelaniam. Ak si chcete zachovat lasku toho druhého, nemézete si
také konanie dovolit. Budte laskavi, trpezlivi a zhovievavi, ohladuplini a zdvo-
rili’ (AH 118)

Na inom mieste Ellen Whiteova komentuje vyklad a aplikéciu textu Kol 3,18
(a Ef 5,22-24): ,Casto zaznieva otazka: Zena neméze mat svoju viastnu vélu?
Biblia jasne hovori, ze muz je hlavou rodiny. Zeny, podriadte sa svojim viastnym
muZom. Ak by sa tu tento prikaz skoncil, mohli by sme povedat, Ze postave-
nie manzelky nie je zavideniahodné. .. Mnoho muzov sa zastavi pri slovach:
Zeny, podriadte sa, ale my si pre¢itame zaver toho istého prikazu, ktory znie:
Ako sa slusi v Pdnovi. (Kol 3,18) Boh vyzaduje, aby Zena mala stéle pred o¢ami
Boziu bazen a slavu. Celkom ma byt podriadena iba Panovi Jezisovi Kristovi,
ktory si ju vykupil ako svoje vlastné dieta za nekonecnu cenu svojho Zivota. ...
Je niekto, kto stoji ovela vyssie ako muz. Je to Vykupitel. Podriadenie sa zeny
svojmu muzovi sa ma prejavit tak, ako to nariadil Boh: ako sa slusi v Pdnovi.”
(AH115.116)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Predstavte si tvrdenie, Ze text Ef 5,21-33 je uz zastaraly, pretoze pre-
sadzuje model manzelstva zamerany na autoritu a nadvladu man-
zela. Ako by ste odpovedali? Co z daného textu by ste mohli pouzit
na vysvetlenie zmyslu tychto versov?

2. Co moze Pavlova rada v texte Ef 5,21-33 pontknut tym, ktori sa ocitnu
v naro¢nych a tazkych manzelskych vztahoch?

3. Niektori krestania tvrdia, Ze pribeh o stvoreni v 1. a 2. knihe MojziSo-
vej je iba metaforou a ze sa ani zdaleka nepriblizuje k zobrazeniu toho,
¢o sa skutoéne odohralo poc¢as miliard rokov evoltcie. Co nas skuto¢-
nost, ze Pavol sa vracia k tomuto pribehu, uci o jeho pohlade na spravu
Genezis?

4. Venujte sa spolocne téme ,jedného tela” Ako nam tento koncept
pomaha lepsie pochopit posvatnost manzelstva? Preco musia manzel-
ské pary urobit vsetko, ¢o je v ich silach, aby tuto posvatnost chranili?

ZAPAD SLNKA: 19.29



