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TyZden od 6. do 12. augusta

JEDNOTA KRISTOVHO TELA

TEXTY NA TENTO TYZDEN

Ef 4,1-16; Fil 2,3; Z 68,19; Skutky 2; 1Kor 12,4-11.27-30; 1z 5,4

UvVODNY TEXT

A on ustanovil jednych za apostolov, inych zasa za prorokov a inych
za zvestovatelov evanjelia, inych ustanovil za pastierov a ucitelov, '2aby pri-
pravovali svatych na dielo sluzby, na budovanie Kristovho tela... (Ef4,11.12)

Jedna z Ezopovych bajok sa vola ,Brucho a nohy”. Znie takto:,Brucho a nohy
sa hadali, kto je silnejsi. Nohy sa ¢asto chvdlili svojou silou, pretoze dokézali
uniest aj brucho. Brucho viak odpovedalo: Och, moje milé nohy, keby som ja
nejedlo, neviddali by ste niest nic."

Pavol pouzil ludské telo na vyjadrenie dblezitého duchovného principu. Apos-
tol pouziva ludské telo na opis cirkvi — tela Kristovho. Telo sa sklada z roznych
Casti, ktoré maju rézne schopnosti. Aby bolo telo zdravé a prospievalo, vietky
jeho casti musia spolupracovat. V texte Ef 4,1-16 sa Pavol vracia k metafore
tela, ktoru tak uGcinne vyuzil vo svojich predchadzajucich listoch (Rim 12,3-8;
1Kor 12,12-31). Kristus je teraz Hlavou tela a prindsa telu ,obdarovanych” ludi,
ktori pomahaju budovat jednotu tela. Kazda cast tela — teda kazdy ¢len cirkvi -
prispieva svojimi schopnostami k tomu, aby cirkev ako celok prospievala.
Pavlov obraz zdravého, zjednoteného tela ndm pomaha pochopit Bozi ciel pre
nas: byt sicastou v Kristovi zjednotenej cirkvi, prindsajucej ovocie.

OSNOVA LEKCIE

Pri Studiu prvej polovice 4. kapitoly Listu Efezanom naviazeme na to, ¢o uz
Pavol o Kristovej cirkvi povedal skor. Evanjelium zburalo hradby a buduje
cirkev (Efezanom 2), ktord je velkym ndzornym obrazom Bozej mudrosti pre
cely vesmir (Efezanom 3). Tuto ulohu plIni prave preto, Ze je navzdory svojej
réznorodosti vdaka Kristovi jednotna.
Ef 4,1-3: Jednota cirkvi — Bozi zamer, o ktory sa mame usilovat (nedela)
Ef 4,4-6: Zaklad jednoty - Ten, ktory nés zjednocuje (pondelok)
Ef4,7-10: Jednota v roznosti — kazdy veriaci dostava rozne dary (utorok)
Ef 4,11-13: Dosledok jednoty — efektivnejsia sluzba (streda)
Ef 4,14-16: Ohrozenie jednoty — nebezpecenstvo pre cirkev (Stvrtok)



7

OSOBNE
STUDIUM

Nedela 6. augusta 48

JEDNOTA DUCHA

Preto vas napominam ja, vazen v Panovi, aby ste zili, ako je hodné povola-
nia, ktorym ste boli povolani, 2so vSetkou pokorou, miernostou a trpezlivos-
tou, znasajte sa navzajom v laske. *Usilujte sa zachovavat jednotu ducha vo
zviazku pokoja. (Ef4,1-3)

Precitaj si text Ef 4,1-16. Ako Pavol povzbudzuje veriacich, aby sa usilovali
o jednotu cirkvi?

Pavol zac¢ina druhu polovicu Listu Efezanom (kapitoly 4-6) strhujucou vyzvou
na jednotu. Tuto vyzvu mozeme rozdelit na dve casti: (1) V Ef 4,1-6 Ziada
veriacich, aby zachovavali ,jednotu Ducha” tym, ze budu prejavovat cnosti
vytvarajuce jednotu (Ef 4,1-3). Tuto vyzvu podporuje poetickym zoznamom,
v ktorom sa sedemkrat opakuje slovo ,jedno” (Ef 4,4-6). (2) V Ef 4,7-16 Pavol
oznacuje vitazného a vyvyseného Jezisa ako zdroj milosti v fudoch, ktori Siria
evanjelium (Ef 4,7-10). Ukazuje tiez, ako veriaci jednotlivo a zaroven spoloc¢ne
prispievaju k zdraviu, rastu a jednote Kristovho tela (Ef 4,11-16).

Na zaciatku kapitoly Pavol pozyva krestanov, aby ,chodili hodne povolania,
ktorym ste povolani” (Ef 4,1; Roh.). Sloveso ,chodili” je v texte pouzité v prene-
senom vyzname a znamend ,spravat sa” alebo ,zit" (pozri Ef 2,2.10; Ef 4,17; Ef
5,2.8.15). Ked' Pavol hovori o povolani veriacich, hovori o urceni Zit v krestan-
skej viere (Ef 1,18; Ef 2,4-6.13). Nabdada veriacich, aby Zili a konali sp6sobom,
ktory ich bude viest k jednote. Takyto zivot odzrkadluje kone¢ny Bozi plan (Ef
4,9.10). Tento doraz sa tu zacina vyzvou praktizovat cnosti, ktoré vedu k jed-
note (Ef 4,1-3). Medzi tieto cnosti patri pokora, miernost a trpezlivost. Pozrime
sa naich vyznam.

(1) Vyznam pojmu ,pokora” (Ef 4,2) Pavol na inom mieste rozsiruje v zmysle
pokladat ,inych za vyssich od seba” (Fil 2,3). Pokoru teda mozno chapat nie
v negativnom zmysle sebapodcenovania (pozri Kol 2,18.23), ale ako pozitivny
postoj oceriovania a sluzby druhym.

(2) Vyraz,,miernost” (Ef 4,2; iné preklady aj ,krotkost” alebo ,neznost”) mozno
vysvetlit ako,kvalitu nebyt prili$ zaujaty pocitom vlastnej dolezitosti” v zmysle
,Zdvorilosti, ohladuplnosti a miernosti“. (DANKER, F. Greek-English Lexicon of
the New Testament and Other Early Christian Literature, 3rd ed., Chicago: Univer-
sity of Chicago Press, 2000, s. 861.)

(3) Vyraz ,trpezlivost” (Ef 4,2; iné preklady aj,,zhovievavost”) vyjadruje schop-
nost znasat utoky a odsudzovanie.

Vsetky uvedené vlastnosti vyzdvihuju tému odvratenia sa od vlastnej dolezi-
tosti a namiesto toho sustredenia sa na budovanie hodnoty druhych.

APLIKACIA m Pokora, miernost a trpezlivost. Zamysli sa nad tym, ako by nam tieto

vlastnosti pomohli prezivat ozajstnu jednotu. Ako sa mézeme naucit
rozvijat tieto cnosti?



49 Pondelok 7. augusta 7

ZJEDNOTENI V JEDNOM

“Jedno je telo a jeden Duch, ako ste aj boli povolani k jednej nadeji svojho
povolania. >Jeden je Pan, jedna viera, jeden krst, jeden Boh a Otec vSetkych,
ktory je nad vsetkymi, skrze vSetkych a vo vsetkych. (Ef4,4-6)

Pavol v dnesnom texte pouziva sedemkrat slovo,jedno”. Akym spésobom OSOBNE
jeho zoznam podporuje tému jednoty cirkvi? Aky ciel tymito slovami sle- STUDIUM
duje? (Ef 4,4-6)

Pavlov zoznam ma poeticky nadych a vytvara hymnus, ktory vyznieva ako
vieroucné vyznanie. Zoznam sa zacina slovami,jedno je telo” (oznacuje cirkev
ako telo Kristovo; Ef 4,12.16; Ef 1,23; Ef 5,23.29.30) a, jeden Duch” (Ef 4,4). Tretie
vyjadrenie hovori o ,jednej nadeji povolania” (Ef 4,4; porovnaj s Ef 4,1).
Zoznam potom ponuka tri dalsie uistenia: ,jeden je Pan” (odkaz na Krista),
Ljedna viera” (¢o znamend obsah toho, comu krestania veria; Ef 4,13; Kol 1,23;
Kol 2,7; Gal 1,23; 1Tim 4,1.6) a,jeden krst” (porovnaj s Ef 5,26).

Na zaver zaznieva rozvity opis Boha: ,jeden Boh a Otec vsetkych, ktory je nad
vietkymi, skrze vietkych a vo vietkych” (Ef 4,6). Co Pavol komunikuje tymto
opisom Boha Otca? Myslienka, ze Boh je ,Otec vietkych’, obsahuje v sebe
odkaz na Boha Stvoritela. Zvysok vety opisuje, ako po stvoreni sveta Boh suvisi
so ,vsetkym’, ¢o stvoril. Pavol svojim vyjadrenim nekomunikuje bludy pante-
izmu (ktory stotozriuje prirodu s Bohom) alebo panenteizmu (ktory tvrdi, ze
svet je zahrnuty v Bozom byti, hoci toto bytie nevycerpava). Hlasa skor Boziu
transcendenciu (,je nad vietkym®), aktivnu vladu (,skrze vsetkych”) a imanen-
ciu (pritomnost,vo vsetkom®).

Pozorne si vsimnime dve myslienky o jednote cirkvi (Ef 4,1-6). Po prvé, jednota
je duchovna skutocnost, zakorenend v tychto siedmich charakteristikach (Ef
4,4-6). Po druhé, tato jednota si vyzaduje nasu horlivost, aby sme ju posilho-
vali a rozvijali (Ef 4,3). Casto mézeme mat dévod plakat nad nagimi chybami
pri realizicii tejto jednoty. Aviak bez ohladu na nase zlyhania by sme sa mali
radovat z Bozieho diela v Kristovi pri ziednocovani cirkvi a tiez z teologickej
reality ,jednoty Ducha” (Ef 4,3). Toto ndm da silu vratit sa k usilovnej praci
rozvoja tejto jednoty s Cerstvym presvedcenim, Ze tym uskutocriujeme dielo
samotného Boha.

B Preditaj si eSte raz Ef 4,4-6. Ako na teba tento text posobi? Ako by sme  ApPLIKACIA
sa mali citit pri uvazovani o tomto texte, ked'vieme, ¢o hovori o nasej
jednote v Bohu a s Bohom prostrednictvom Krista?
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Utorok 8. augusta 50

VzZNESENY KRISTUS, DARCA DAROV

’Kazdému z nas vsak bola dana milost podla miery Kristovho daru. ®Preto
je povedané: Ked' vystupil na vysiny, zajal zajatcov a ludom dal dary. °A ¢o
iné znamena ,vystupil’, ako Ze aj zostupil do nizsich casti zeme? '*Ten, ¢o
zostupil, je ten isty, o aj vystupil nad vsetky nebesia, aby vietko naplnil. (Ef
4,7-10)

O ¢om Pavol hovori v dnesnom texte (Ef 4,7-10)? Aky ciel tymito slovami
sleduje?

Pavol v tejto ¢asti cituje text Zalmu 68,19: ,Vystupil si na vysinu, priviedol si
zajatcov, [udi si prijal do daru, este aj odbojnikov, aby si trénil, Hospodin, Boze!”
Tento vers$ zobrazuje Pana — Hospodina ako vitazného generéla, ktory po tom,
¢o porazil svojich nepriatelov, vystipil na vysinu, na ktorej je postavené Jeho
hlavné mesto, so zajatcami v boji (pozri Z 68,2.3). Potom dostava poctu (,prijal
dary”) od svojich porazenych nepriatelov. (Pavol si tento text prisposobuje
predstave vzneseného Krista, ktory,dal ludom dary”. Takyto pristup vychadza
70 $irsieho kontextu Zzalmu — pozri Z 68,36).

Ak sledujeme poradie predstavené v Z 68,19, najprv nastava vystup - Kristus
vystupuje do neba (Ef 1,21-23). Potom nasleduje zostup, pri ktorom vzkrie-
seny a vyvyseny Jezi$ dava dary a ,vietko naplnil” (Ef 4,10). Toto je spdsob,
akym Pavol zobrazuje vyliatie Svatého Ducha na Turice (pozri Skutky 2). Takyto
pohlad potvrdzuje aj text Ef 4,11.12, ktory opisuje dary udelené Kristom ako
dary Ducha.

LKristus vystupil na vysost, viedol zajatcov a dal ludom dary. Ako Kristus zaslu-
bil, po jeho nanebovsttpeni Duch zostupil a silou velkého vetra naplnil celé
miesto, kde boli zhromazdeni ucenici. Aky to malo tGcinok? Tisice sa obratili
za jediny den.” (Ye Shall Receive Power, s. 158)

APLIKACIA MW Ako sa mézes naucit éerpat Gtechu z toho, ¢o dne$né verse hovoria

o Kristovom diele pre nas v minulosti, v pritomnosti a v budtcnosti,
ked'naplni ,vietko vo vsetkom” (Ef 1,23)?



51 Streda 9. augusta

DARY VYVYSENEHO JEZISA

A on ustanovil jednych za apostolov, inych zasa za prorokov a inych
za zvestovatelov evanjelia, inych ustanovil za pastierov a ucitelov, 2aby
pripravovali svétych na dielo sluzby, na budovanie Kristovho tela, '*az kym
vsetci nedospejeme k jednote viery a poznania Bozieho Syna, v dokonalého
cloveka, ktorého mierou dospelosti je plnost Krista. (Ef4,11-13)

Véera sme Studovali, ako Pavol, inSpirovany textom 7 68,19, opisal vzkrie-
seného, vyvyseného a vitazného Jezisa ako darcu, ktory z ,vysiny” dava
ludom dary. O aké ,dary” ide a aké je ich urcenie? (Ef 4,11-13)

Pavol identifikuje Styri skupiny ,obdarovanych” ludi, ktori su sucast pokladu,
ktorym vyvyseny Jezi$ obdaruva svoju cirkev: (1) apostoli, (2) proroci, (3) evan-
jelisti, (4) pastieri a ucitelia (Struktura gréckeho textu naznacuje, Ze ide o jednu
skupinu). Dary, ktoré Kristus dava ludom, maju jasné poslanie: ,pripravovat
svatych na dielo sluzby, na budovanie Kristovho tela” (Ef 4,12), a to az dovtedy,
+kym vietci nedospejeme k jednote viery a poznania Bozieho Syna, v dokona-
Iého ¢loveka, ktorého mierou dospelosti je plnost Krista” (Ef 4,13).

Posledny uvedeny bod bol mimoriadne doélezity pre prvych adventistov,
ktori uvazovali o duchovnych daroch Ellen Whiteovej. Potvrdzuje Biblia fun-
govanie daru proroctva v cirkvi len za ¢ias apostolov? Alebo dar pokracuje az
do Kristovho navratu? Prvi adventisti nasli svoju odpoved okrem iného aj vo
versi Ef 4,13 a ilustrovali ju prostrednictvom pribehu o kapitanovi lode, ktory
sa musel riadit pokynmi poskytnutymi na plavbu. Ked'sa lod'bliZila k pristavu,
kapitan z pokynov vycital, Ze na palubu pride lodivod, ktory poméze plavidlu
bezpecne pristat. Aby zostal verny pévodnym pokynom, musi umoznit lodi-
vodovi nastupit a posluchnut jeho rady. ,Kto teraz dba na pévodnu knihu
pokynov? Ti, ktori nového lodivoda odmietaju, alebo ti, ¢o ho prijimajg, ako im
kaze kniha? Posudte vy." (SMITH, U.,, Do We Discard the Bible by Endorsing the
Visions?" Review and Herald, January 13, 1863, s.52.)

Mali by sme byt opatrni, ked rozpozndvame obdarovanie evanjelistov, pastie-
rov a ucitelov, kedZe o tychto pozicidch uvazujeme v nasom dnesnom kon-
texte. Na zéklade nasho chapania textu islo v Pavlovych dnoch o vsetkych
laickych vodcov, ktori sluZili domacim cirkvam v Efeze (porovnaj s 1Pet 2,9; Sk
2,46,5k 12,12).

B Uvazuj o texte z Izaid3a: ,Co som eSte mal urobit pre svoju vinicu,
a neurobil som?“ (I1z 5,4) Zamysli sa nad tymto verSom v kontexte toho,
¢o nam Boh dal prostrednictvom sluzby Ellen Whiteovej. Ako m6zeme
vnimat jej dar v kontexte biblického posolstva?

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA
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Stvrtok 10. augusta 52

,,DORASTAT V KRISTA"

“Aby sme uz neboli nedospeli, sem-tam hadzani a zmietani zavanom hoci-
jakého ucenia - ludskou tskoc¢nostou, chytractvom a tkladnym zvadzanim
na blud. "Budme pravdivi v laske, aby sme vo vSetkom dorastali v Krista. On
je hlava, *z neho rastie celé telo, pevne spojené vzajomne sa podporujticimi
kibmi a buduje sa v laske podla toho, ako je dané kazdej casti. (Ef4,14-16)

Aké nebezpecenstvo ohrozuje krestansku zrelost cirkvi? (Ef 4,14)

Pavol vnima, ako prostredie ovplyvriuje veriacich. Ti su ¢asto ,zmietani vinami
a sem a tam noseni kazdym vetrom ucenia” (Roh.). Zda sa, ze dnesna situa-
cia je minimalne rovnako nebezpecna. Pavol na opis ndbozenskych pomerov
a svojvolnej teoldgie pouziva tri sibory obrazov: (1) nezrelost detstva: ,aby
sme uz neboli nedospeli”; (2) nebezpecenstvo na Sirom mori:,zmietani vinami
a sem a tam noseni kazdym vetrom ucenia” a (3) podvedeni Istivymi ludmi,
ktori podobne ako hazardni hraci praktizuju klamstvo a lest. Pavol pouziva
v prenesenom vyzname grécke slovo kybeia (,hranie v kocky”) vo vyzname
Jprefikanost” alebo,,podvod”.

Apostol Pavol veri, Ze roztrzky, rozbroje a rozdelenie je dblezitym znakom
omylu:To, ¢o vyZivuje telo, prindsa mu rast a pomdaha mu drzat pohromade, je
dobré, kym to, ¢o ho vycerpava a rozdeluje, je zIé. Odvrétenie sa od rozdelu;ju-
ceho ucenia a nduk a opatovny priklon k osvedcenym a déveryhodnym ucite-
lom (Ef 4,11) prinesie napredovanie smerom k pravej krestanskej zrelosti. Len
tak budu veriaci zohravat uzito¢nu rolu v tele Kristovom (Ef 4,12.13; porovnaj
s Ef4,15.16).

Akym spésobom funguje zdrava cirkev? V ¢om sa podoba zdravému telu?
(Ef4,15.16)

V texte Ef 4,1-16 apostol Pavol obhajuje jednotu cirkvi a vyzyva adreséatov, aby
ju aktivne podporovali. Hoci je jednota teologickou istotou (Ef 4,4-6), vyza-
duje si nase usilovné konanie (Ef 4,3). Jednym zo sp6sobov, ako podporit jed-
notu cirkvi, je byt aktivnou,sucastou” Kristovho tela (Ef 4,7-16). Kazdy z nés je
Castou tela a mal by prispievat k jeho zdraviu a rastu (Ef 4,7.16). VSetci by sme
mali mat Uzitok aj z prace apostolov, prorokov, evanjelistov, pastierov a ucite-
lov (Ef 4,11). Kristus je hlavou tela (Ef 4,15) a len vdaka nemu méze telo drzat
pohromade (Ef 4,16). Vzajomné prepojenie jednotlivych casti tela ma zjedno-
cujucu funkciu a pomaha nam spolo¢ne, dorastat v Krista” (Ef 4,15).

B Ktoré ,vetry ucenia” dnes zmietaju nasu cirkev? Ako sa proti nim
moZeme pevne postavit?



53 Piatok 11. augusta

PODNETY NA ZAMYSLENIE

Prindsame dve pozndmky, ktoré ndm médzu pomaoct lepsie pochopit text Ef
4,7-10:

(1) Preklad versa Ef 4,9. Niektoré preklady naznacuju, ze Kristus najprv zostu-
pil a az potom vystupil. (V slovencine pozri preklad prof. Rohacka: ,Ale to,
Ze vystupil, coZe je iné, ako ze aj prv zostupil do hibsich casti, ako je zem?*)
Ostatné preklady nechavaju otdzku nacasovania vystupu a zostupu otvo-
renu (napr. SEKP alebo VSS), ¢o umozniuje ndzor vyjadreny v utoriajsej lekcii,
e by sme mali nasledovat poradie rozpravania zo Zalmu 68,19. Podla také-
hoto pohladu sa uskutocnilo najprv Kristovo vyvysenie do neba (,vystupil”),
po ktorom nasledovalo Jeho,zostupenie” v Duchu.

(2) Zajal zajatcov. Pri citovani Zalmu 68,19 z gréckeho prekladu Starej zmluvy
(Septuaginta) Pavol pouziva frazu v Ef 4,8, ktora doslova znie,zajal” (odraza sa
v niektorych prekladoch, napr. Roh. a SEKP). Vseobecne sa tento text vyklada
v zmysle ,vzal so sebou zajatcov” (VSS) alebo ,priniesol korist” (SEvP). Adven-
tisti siedmeho dna casto chapali tento text ako odkaz na Kristov akt, ked' pri
svojom nanebovstupeni vzal so sebou do neba tych, ktori boli vzkrieseni pri
zvlastnom vzkrieseni v ¢ase Jeho vlastného vzkriesenia (Mat 27,51-53). Tito
tvoria ,snop prvotiny” vykupenych, ktorych Kristus daruje Otcovi pri svojom
ndvrate na nebeské nadvoria (pozri 6BC 1022; DA 834 /CL 539/, porovnaj s DA
785.786 /CL 508/). Alternativne, v sulade s Kol 2,15, by sa tento text mohol
chépat ako obraz Kristovho vitazstva nad Jeho nepriatelmi - satanom a jeho
zlymi anjelmi —, ktori su zobrazeni ako porazeni zajatci.

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Porovnajte zoznam ,duchovnych darov” v Ef 4,11 so zoznamom v 1Kor
12,4-11.27-30; Rim 12,4-8; a 1Pet 4,10.11. Aké rozdiely a podobnosti
v tychto textoch nachadzate?

2. V triede uvazujte o niektorych ,vetroch ucenia’, ktoré dnes negativne
ovplyvnuju zbory. Vsimnite si Pavlovo upozornenie, aby sme sa nene-
chali tymito vplyvmi unasat. Akymi konkrétnymi sp6sobmi mézeme
chranit seba a ostatnych v cirkvi pred skodami, ktoré nam tieto ,vetry”
mozu sposobit?

3. Pavol prostrednictvom Listu Efezanom zd6raziiuje tému ,jednoty”.
Mame sa viak usilovat o jednotu za kazdu cenu? Inymi slovami, kedy sa
moze snaha o jednotu stat skodlivou? Prec¢o?

ZAPAD SLNKA: 20.09



