TyZden od 25. juna do 1. jula

APOSTOL PAVOL A EFEZANIA

TEXTY NA TENTO TYZDEN

Sk 18,18-21; Sk 19,13-20,1; Sk 20,17-38; Ef 1,1.2; Ef 6,21-24; Ef 3,13; Ef 1,9.10

UvVODNY TEXT

’V nom mame skrze jeho krv vykapenie a odpustenie priestupkov podla
bohatstva jeho milosti, ®ktorou nas zahrnul vo vsetkej mudrosti a rozum-
nosti, °’ked'nam dal poznat tajomstvo svojej vole, podla svojho milostivého
rozhodnutia, v ktorom si predsavzal, '°Ze podla planu, az sa naplni ¢as, zjed-
noti v Kristovi ako v hlave vsetko, ¢o je na nebi i nazemi. (Ef 1,7-10)

Ked' piSeme nejaky text, ¢asto na to mame velmi zavazny dévod. Abraham
Lincoln napriklad napisal a predniesol svoj slavny prihovor po hroznej, znicuju-
cej bitke americkej obcianskej vojny, ktord si v Gettysburgu v roku 1863 vyZia-
dala okolo sedemtisic mftvych. Odvoldvajic sa na otcov zakladatelov, Lincoln
v tomto prejave vyjadril presvedcenie, Ze obcianska vojna bola konecnou
skuskou, ¢i ndrod vytvoreny v roku 1776 vydrzi alebo, bude vyhladeny zo zeme".
Aj apostol Pavol mal pri pisani Listu Efezanom svoj hlboky zémer. Ciasto¢ne
ho k tomu viedlo védzenie a nemoznost prist a povzbudit Efezanov osobne
(Ef 3,13, Ef 6,20). Dalsou motivaciou mu bola skuto¢nost, Ze Efezania neustéle
Celili prenasledovaniu a réznym pokuseniam, ktoré ich mohli pripravit o ich
odvahu a trpezlivost. Pavol im pripomina, ¢o sa udialo, ked'sa obratili, ked' pri-
jali Krista za svojho Spasitela a ked' sa stali sucastou cirkvi. Stali sa Kristovym
telom (Ef 1,19-23; Ef 4,1-16), stavebnym materidlom chramu (Ef 2,19-22),
Kristovou nevestou (Ef 5,21-33) a dobre vyzbrojenou armadou (Ef 6,10-20).
Zohravaju strategickd dlohu pri napihani velkého Bozieho plénu zjednotit
vsetko v Kristovi (Ef 1,9.10). Pavol piSe svoj list, aby veriacich v Efeze povzbudil
a priviedol k preZivaniu toho, ¢o znamend byt Kristovym nasledovnikom.

OSNOVA LEKCIE

Uvodna lekcie celého studia ponuka vieobecné zoznamenie s listom do Efezu.
Najprv si pripomenieme okolnosti, vdaka ktorym bol pocas Pavlovho pésobe-
nia v tomto meste zalozeny krestansky zbor. Potom sa zameriame na adresa-
tov listu a hlavné témy, ktorymi ich chcel Pavol oslovit.

Sk 19-20: Pavlovo misijné pdsobenie v Efeze (nedela a pondelok)

Ef 1-6: Celkovy prehlad Listu Efezanom (utorok)

Ef 1,1.2; 6,21-24: Situacia efezskych krestanov (streda)

Ef 1,7-10: List Efezanom a doraz na Krista (Stvrtok)



1 Nedela 25. juna

PAVOL, EVANJELISTA V EFEZE

3Aj niektori potulni zidovski zaklinadi sa pokusali vyslovit meno Pana Jezisa
nad tymi, ¢o mali zlych duchov, a hovorili: ,Zaklinam vas za pomoci Jezisa,
ktorého hlasa Pavol.” "*Robili to siedmi synovia istého Skevu, Zidovského
velkiaza. "*Ale zly duch im odpovedal: ,JeZisa poznam, aj o Pavlovi viem,
ale kto ste vy?” '°A clovek, v ktorom bol zly duch, sa na nich oboril, zmocnil
sa dvoch z nich a tak ich dobil, Ze usli z toho domu nahi a doranani. 70 tejto
udalosti sa dozvedeli véetci Zidia i Gréci, ¢o byvali v Efeze; na vsetkych
dolahla bazen a zvelebovali meno Pana Jezisa. '®Prichadzali mnohi z tych,
¢o uverili, vyznavali a priznavali sa k svojim skutkom. *Ba viaceri z tych, ¢o
sa zaoberali carami, podonasali knihy a pred oc¢ami vsetkych ich palili. Ked’
zrataliich cenu, vyslo im patdesiattisic striebornych. 2°Takto Panovou mocou
slovo rastlo amocnelo. (Sk 19,13-20)

0soBNE Co sa dialo pocas Pavlovej druhej misijnej cesty, pred jeho prichodom
STUDIUM do Efezu? (Sk 18,18-21)

Efez bol s priblizne 250 000 obyvatelmi jednym z najvacsich miest Rimskej
rise. Bol hlavnym mestom jednej z najbohatsich provincii, ktord pokryvala
velku ¢ast izemia dnes zndmeho ako Mala Azia. V prvom storo¢i mesto prei-
valo obdobie rastu a prosperity. Efez bol aj pristavnym mestom a lezal na kri-
Zovatke dolezitych obchodnych ciest veducich po susi. Ludia v meste uctievali
mnoho bozstiev, z ktorych najdoélezitejsia bola bohyria Artemis, povazovana
za ochrankyniu Efezu. Jej uctievanie bolo sucastou obcianskych obradov,
$portovych hier a vyro¢nych oslav. (Artemidu Rimania nazyvali Diana; pozri Sk
19,24.35)

Pavol sa neskor vracia do Efezu na svoju tretiu misijnu cestu (Sk 19,1-12)
a zostava tam tri roky (Sk 20,31). Efezu teda apostol Pavol venoval vyznamnu
Cast svojej sluzby s umyslom pevne tam zalozit krestanstvo.

Aka udalost viedla k rozsireniu uctievania, Pana Jezisa"” v Efeze? (Sk 19,13-20)

Lukas zaznamendva zvlastny pribeh siedmich potulnych Zidovskych ,zaklina-
cov". Spdjanie mien Jezisa a Pavla v ich zaklinadlach sa ukdzalo ako riskantna
Spekuldcia. Ked sa o neocakdvanych udalostiach rozsirila sprava po celom
meste, ,na vietkych dolahla bazeri a zvelebovali meno Pana Jezisa” (Sk 19,17).
Tato udalost mala hlboky vplyv aj na niektorych z tych, ¢o sa uz stali veriacimi.
Rozhodli sa verejne spdlit svoje drahé knihy o magii v hodnote ,patdesiat-
tisic striebornych” (Sk 19,19). Spolu s velkou ¢astou mesta sa veriaci naucili, ze
uctievanie Jezisa sa nesmie miesat s uctievanim ni¢oho a nikoho iného.

APLIKAcIA B Coznamenalo spalenie knih, ktoré mali vo vtedajsom svete obrovsku
hodnotu? Co sa z toho mézeme naucit o iplnom odovzdani sa Panovi?



Pondelok 26. juna

NEPOKOJE V AMFITEATRI

2V celom meste zavladol zmétok, spolocne sa hrnuli do divadla a strhli so
sebou aj Pavlovych spolo¢nikov, Macedoncanov Gaja a Aristarcha. *°Pavol
chcel ist medzi lud, ale ucenici mu to nedovolili. 3'Aj niektori aziarchovia,
ktori boli jeho priatelmi, mu poslali odkaz s prosbou, aby nesiel do divadla.
32Kazdy vykrikoval nieco iné, lebo v zhromazdeni panoval dokonaly zmétok
a viaceri ani nevedeli, preco sa tam zisli. (Sk 19,29-32)

2Davajte pozor na seba i na celé stado, v ktorom vas Duch Svity ustanovil
za biskupov, aby ste pasli Boziu cirkev, ktoru si ziskal za cenu svojej vlast-
nej krvi. Ja viem, Ze po mojom odchode vniknti medzi vas dravi vici, ktori
nebudu Setrit stado. 3°Aj spomedzi vas samych povstani muzi, ktori budu
hovorit prevratene, len aby strhli u¢enikov na svoju stranu. 3'Preto bdejte
a pamétajte, Ze tri roky som so slzami diiom i nocou kazdého z vas nepre-
stajne napominal. 3?Teraz vas odporicam Bohu a slovu jeho milosti, ktoré
ma moc budovat a dat dedicstvo vsetkym posviatenym. (Sk 20,28-32)

Precitaj si text Skutky 19,21-20,1. Aké ponaucenie si m6Zzeme vziat z tohto
pribehu?

Pavlovo svedectvo vo velkom Efeze plnom vzdelancov bolo také ucinné, ze
ovplyvnilo délezity ekonomicky motor mesta, ktorym bol cestovny ruch
zamerany na Artemidin chrdm. A aky to bol chram! Sucastou tejto velkolepej
stavby bolo pravdepodobne 127 stipov, z ktorych kazdy bol vysoky takmer
dvadsat metrov. Stipy boli z takzvaného parského mramoru, ¢istého a ¢ias-
tocne priesvitného mramoru, ktory sa pouzival aj na vytvaranie soch. Tridsat-
$est z tychto stipov malo na sebe vytesany viac ako dvojmetrovy reliéf pokryty
zlatom. Aj to bol jeden z dévodov, preco bol v staroveku povazovany za jeden
zo siedmich divov sveta.

Pavlovo protimodlarske vystupovanie spdsobilo, Ze chrdm prichddzal o cast
zisku (Sk 19,27). Rozzurilo to najma remeselnikov, ktori mali pomerne velké
zisky zo zhotovovania a predaja striebornych zmen3enych modelov chramu.
Rychlo rastuci a eméciami nabity dav sa nahrnul do velkého amfiteatra, ktory
mal kapacitu priblizne 25 000 ludi. Tam rozruch pokracoval a dve hodiny
nepretrzite kricali: Velkd je efezska Artemis!” (Sk 19,34). Po tom, ¢o mestsky
uradnik rozohnal dav, sa Pavol rozl(¢il s veriacimi a odisiel z mesta smerom
do Macedonska.

Na konci svojej tretej misijnej cesty sa Pavol stretava so starsimi efezského
zboru. Ako by si zhrnul Pavlove obavy? (Pozri Sk 20,17-38.)

Pravdepodobnd chronoldgia Pavlovej interakcie s veriacimi v Efeze:

- rok 52: Pavlova prva kratka navsteva v Efeze (Sk 18,18-21);

- roky 53-56: Pavlova trojro¢na sluzba v Efeze (Sk 19,1-20,1); ku koncu
svojho pobytu tam napisal 1. list Korintanom (1Kor 16,5-9);

- rok57:V Miléte sa Pavol stretdva so starsimi z Efezu (Sk 20,17-38);

- rok 62: Pavol pise List Efezanom — pravdepodobne z vdzenia v Rime.

B ,Preto bdejte a pamatajte, ze tri roky som so slzami diiom i nocou
kazdého z vas neprestajne napominal,” povedal Pavol (Sk 20,31). Pred
¢im by dnes podla teba Pavol varoval nase cirkevné spolocenstvo
a preco?

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA



1 Utorok 27. juna
EI'TANIE LISTU EFEZANOM

2\lyzlecte si starého cloveka s predchadzajicim sposobom Zivota, ktory
hynie klamnymi ziadostami, Z2obnovte sa duchovnym zmyslanim 2‘a oblecte
si nového ¢loveka, stvoreného podla Bozieho obrazu v spravodlivosti a sva-
tosti pravdy. (Ef4,22-24)

VO§OBN|§ Apostol Pavol napisal List Efezanom, aby ho veriaci ¢itali nahlas v domacich

STUDIUM  zboroch v celom Efeze a okoli. Po¢as obdobia, ktoré uplynulo od Pavlovho
odchodu, sa krestanské hnutie v Efeze rozrastlo a zvacsil sa aj pocet doma-
cich zborov. Pre tychto veriacich bolo vyznamnou udalostou, ze sa mézu
stretnut s Tychikom, osobnym spolupracovnikom apostola Pavla. Ako nazna-
Cuje samotny list, jednotlivé zhromazdené skupiny pravdepodobne zahinali
¢lenov hostitelskej domacnosti — otca, matku, deti a otrokov (Ef 5,21-6,9).
V tom case do domdcnosti patrili aj ini — hostia a ndvstevnici (slobodné osoby,
ktoré boli odkazané na podporu od domaceho), a dokonca aj zdkaznici. Pri
¢itani listu teda mozu byt pritomni nielen ¢lenovia danej rodiny, ale aj spome-
nuté osoby vratane ¢lenov inych domacnosti.

Pri Studiu listu je najlepsie, ak si ho na uvod precitas cely (trva to asi 15
minut). Po precitani si prestuduj nizsie uvedenu osnovu celého listu. Aké
témy sa objavuju v Liste Efezanom? Ktoré z nich ta zaujali najviac?

1. Uvodny pozdrav (Ef 1,1.2)

2. Pozehnanie v Kristovi (Ef 1,3-14)

3. Modlitba za veriacich, aby dostali mudrost, ktorej centrom je Kristus
(Ef1,15-23)

4. Zduchovnej smrti k vyvyseniu Kristom (Ef 2,1-10)

5. Jedno v Kristovi (Ef 2,11-22)

6. Pavlova sluzba medzi pohanmi (Ef 3,1-13)

7. Modlitba za poznanie Kristovej lasky (Ef 3,14-21)

8. Vytrvanie v Duchom inSpirovanej jednote tela - Cirkvi (Ef 4,1-16)

9. Stary zivot v marnosti a novy zivot v spravodlivosti (Ef 4,17-32)

10. Novy zivot v laske, vo svetle a v mudrosti (Ef 5,1-20)

11. Zivot vedeny Kristom — v rodine a v ostatnych vztahoch (Ef 5,21-6,9)

12. Cirkev ako Bozia armada (Ef 6,10-20)

13. Zaverec¢né pozdravy (Ef 6,21-24)

ApLIKACIA m Co je podla teba klti¢ovou témou Listu Efezanom? Co tato téma
zdoraznuje? Ktoré konkrétne témy sa tykaju rodiny?



Streda 28. juna

EFEZANIA V PRVOM STOROCi

Pavol, z Bozej vole apostol Krista JeziSa, svatym v Efeze a veriacim v Kris-
tovi JeziSovi. 2Milost vam a pokoj od Boha, nasho Otca, a od Pana Jezisa
Krista. (Ef1,1.2)

21Chcem, aby ste aj vy vedeli, ¢o je so mnou, ¢o robim, vSetko vam oznami
Tychikus, milovany brat a verny sluzobnik v Panovi. 2?Poslal som ho k vam,
aby ste sa o nas dozvedeli a aby potesil vase srdcia. ?Pokoj bratom a laska
s vierou od Boha Otca a od Pana JeZisa Krista. 2*Milost nech je so vSetkymi,
ktori miluju nasho Pana Jezisa Krista nehyntcou laskou. (Ef 6,21-24)

Ako Pavol zacina a konéi svoj list veriacim v Efeze? Co sa dozvedame o jeho
najhlbsich prianiach pre veriacich?

Ef1,1.2

Ef6,21-24

V tivode listu sa ako autor predstavuje samotny apostol (Ef 1,1). V strede listu
sa Pavol opat identifikuje menom, pricom sa oznacuje ako ,vazen Krista Jezisa
za vas pohanov” (Ef 3,1), o predstavuje jeho osobnu Uvahu o apostolskom
diele (Ef 3,1-13). V zavere listu sa opdt odvolava na svoje uvdznenie (Ef 6,20)
a kon¢i osobnymi prianiami (Ef 6,21.22). Kym niektori ucenci popieraju, ze
list napisal Pavol, je dblezité poznamenat, Ze sa v nom opakovane objavuje

statnene prijima Pavla ako autora Listu Efezanom.

Preco sa Pavol obava neblahého vplyvu, ktory méze mat jeho uvdznenie
na veriacich v Efeze? (Ef 3,13)

Zda sa, ze List Efezanom ma rovnaké vseobecné nacasovanie a okolnosti ako
ostatné listy, ktoré Pavol piSe z vézenia - List Kolosanom (pozri najma Kol 4,7.8)
a List Filemonovi. Zda sa tiez, Ze od Pavlovej sluzby v Efeze uplynulo vela ¢asu
(Ef 1,15; Ef 3,1.2). Pavol pravdepodobne napisal list adresovany Efezanom vo
vazeniv Rime okolo roku 62.

V Liste Efezanom Pavol prindsa len malo podrobnosti o situdcii svojich adre-
satov. Zameriava sa vsak na Siroku Skalu tém. Zaobera sa dlhym casovym
usekom, pocinajtic Bozimi rozhodnutiami urobenymi,pred zaloZzenim sveta”
(Ef 1,4), a siroko uvazuje o velkych témach Bozej spasy ponukanej v Kristovi.
List pritom vykazuje vzneseny literarny Styl s dlhymi vetami, opakujucimi sa
vyrazmi a rozvinutymi metaforami. Pavol pouziva takyto Styl aj inde (pozri
napriklad Rim 8,31-39), ale v Liste Efezanom je intenzivny — obsahuje vela
chval, modlitieb a uctievania (Ef 1,3-14; Ef 1,15-23; Ef 3,14-21) a ponuka sta-
rostlivo spracované rétorické pasaze (napr. Ef 4,1-16; Ef 5,21-33; Ef 6,10-20).

OSOBNE
STUDIUM



1 Stvrtok 29. jina

LIST EFEZANOM: V HLAVNEJ ULOHE KRISTUS

’V iom mame skrze jeho krv vykupenie a odpustenie priestupkov podla
bohatstva jeho milosti, ®ktorou nas zahrnul vo vsetkej mudrosti a rozum-
nosti, °’ked'nam dal poznat tajomstvo svojej vole, podla svojho milostivého
rozhodnutia, v ktorom si predsavzal, '°ze podla planu, az sa naplni ¢as, zjed-
noti v Kristovi ako v hlave vsetko, co je na nebi i na zemi. (Ef 1,7-10)

OSOBNE  Akym spdsobom apostol Pavol predstavuje tému svojho listu? (Ef 1,9.10)
STUDIUM

Ako mozno zhrnut posolstvo Listu Efezanom? Z vézenia Pavol predklada viziu
BoZieho planu zameraného na Krista pre plnost ¢asu a ulohu cirkvi v tomto
plane. Boh konal v Kristovi, aby inicioval svoj plan zjednotit ,v Kristovi ako
v hlave vietko, ¢o je na nebi i na zemi” (Ef 1,10). Urobil tak vytvorenim cirkvi
ako entity zloZzenej z jedného nového ludstva, zo Zidov a z pohanov (Ef 2,14).
Veriaci su povolani konat v sulade s tymto Bozim planom a dat najavo silam
zla, ze konecny Bozi zdmer sa uskutocriuje (Ef 3,10).

Text Ef 1,9.10 ukazuje, ze jednota, ktord ma Boh na mysli, je sustredend v Kris-
tovi. Nie je teda ziadnym prekvapenim zistenie, Ze List Efezanom sa vyrazne
zameriava na Krista. Na roznych miestach opakovane chvali Bozie ¢iny v Kris-
tovi a vyzdvihuje skuto¢nost, Ze veriaci maju pristup k duchovnym zdrojom,
ktoré im ponuka Kristus. Pavol pouziva frazu v Kristovi” (a podobné vyjadre-
nia) viac ako tridsatkrat a vsade vyzdvihuje Jezisa. Pri ¢itani listu si vSsimajme
nielen tieto vyjadrenia, ale aj rézne spdsoby, akymi sa Pavol zameriava
na Jezisa.

Pavol sa snazi ozZivit duchovné odhodlanie veriacich v Efeze pripominanim, ze
su sucastou cirkvi, ktora je podstatou Bozieho planu zjednotit vietko v Kris-
tovi. Ked'v liste pouzije slovo,cirkev” (grécky ekklésia), mysli tym ,vSeobecni”
cirkev alebo cirkev ako celok (a nie miestne spolocenstvo).

Hlavnou stratégiou, ktort Pavol pouziva, je predstavovat cirkev. Robi to pomo-
cou zivych metafor, z ktorych styri podrobnejsie rozvija:

1. Cirkev ako telo (Ef 1,22.23; Ef 2,16; Ef 3,6; Ef 4,1-16.25; Ef 5,23.29.30).

2. Cirkev ako budova (chram) (Ef 2,19-22).

3. Cirkev ako nevesta (Ef 5,22-27).

4. Cirkev ako armada (Ef 6,10-20).

Kazdy z tychto obrazov svojim vlastnym spésobom odhaluje, aky je Bozi
zamer s Jeho cirkvou.

APLIKACIA ® V Cirkvi adventistov siedmeho diia, ktorej sme sticastou, Boh spaja
mnohojazy¢ni, mnohondrodnostnu a multikultirnu komunitu (Zj
14,6.7), ¢o ukazuje cestu k naplneniu Jeho planu zjednotit vietko
v Jezidovi (Ef 1,9.10). Ako méZzeme nase dielo konat tak, aby bolo
v stlade s velkym Bozim planom?

10



11 Piatok 30. juna

PODNETY NA ZAMYSLENIE

Pribeh o zaklinacoch, ktori zneuzivali mena Jezisa a Pavla (Sk 19,13-20; pozri
nedelnu lekciu), pomaha vysvetlit, preco Pavol vo svojom liste tak velmi zdo-
raziuje Kristovu moc. Niektori novi veriaci s erstvym presvedcenim o Jeziso-
vej zvrchovanosti hadzu svoje drahé magické prirucky do plameriov. Vdaka
ndlezu asi 250 papyrusov zaoberajucich sa magiou, ako aj inym nélezom,
mdame celkom dobru predstavu o mnozstve roznych ritudloy, kuziel, formul
a kliatob, ktoré boli pravdepodobne uvedené aj v spalenych magickych pri-
ruckach. Zvazky radili veriacim, ako vykonavat ritualy, ktoré by mali presvedcit
bozstva a duchovné sily, aby konali podla ich poziadaviek.

Lukas hovori, ze tieto zvdzky mali hodnotu 50 000 striebornych minci, ¢o
zodpoveda priblizne mzde za odpracovanych 50 000 dni. (V dneSnom nasta-
veni, ak poc¢itame s priemernou hrubou mzdou okolo 60 eur za den, tato
suma predstavuje okolo tri miliény eur!) Tento detail vyjadruje, aky obrovsky
vyznam mali ¢arodejnicke knihy pre Zivot ludi.,Vyzadovalo si to zvrchovany
Bozi zasah, aby boli dostatocne presvedceni, ze by mali Uplne cinit pokanie
z neustaleho pouzivania amuletov, kuziel, vzyvani a tradi¢nych prostriedkov
na ziskanie duchovnej moci:’ (ARNOLD, Clinton E. Ephesians. Grand Rapids, Ml:
Zondervan, 2010, s. 34.)

Dospeli sme k pochopeniu, ze List Efezanom bol napisany veriacim, ktori
potrebovali poucenie o tom, ,ako sa vyrovnat s pretrvavajucim vplyvom
a utokmi zlovestnych kozmickych,mocnosti”. (ARNOLD, Clinton E. Power and
Magic: The Concept of Power in Ephesians. Grand Rapids, MI: Baker Books, 1992,
s. 165.) Pavlovou odpovedou je List Efezanom, v ktorom poukazuje na Krista
ako naToho, ktory bol vyvyseny nad kazdi moc (Ef 1,20-23) a zd6razriuje nad-
radenost sily, ktort Boh poskytuje veriacim (Ef 2,15-19; Ef 3,14-21; Ef 6,10-20).

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Aké mocnosti alebo autority su dnes aktivne v naSom svete a vo vaSom
Zivote? Ako sa tieto sily prejavuju a zvadzaju veriacich, aby ich uctievali
a respektovali, namiesto toho, aby prejavovali oddanu vernost vyvyse-
nému Kristovi?

2. V kontexte Bozieho planu pre ,plnost ¢asu” zjednotit vietko v Kristovi
apostol Pavol vyjadruje nadej do buducnosti. Zopakujte si, ako pouzil
slovo,nadej” v Ef 1,18; 2,12 a 4,4. Preco veri, Ze existuje nadej do buduc-
nosti?

3. Ako Pavol v nasledujucich pasazach Listu Efezanom poukazuje na velku
buduicu nadej na Kristov navrat? Pozrite Ef 1,13.14; Ef 1,21; Ef 2,7; Ef
4,30; Ef 5,5. Co pre nas znamena dnes tato nadej?

ZAPAD SLNKA: 20.52



