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TyZden od 11. do 17. decembra

NA PEVNOM BIBLICKOM ZAKLADE

TEXTY NA TENTO TYZDEN

Lk 2,52; Mt 4,23; 1Kor 6,19.20; Z 24,3.4; Sk 8,4-24; 1Jn 3,1-3

UVODNY TEXT

A sam Boh pokoja nech vas celych posviti a pri prichode nasho Pana
Jezisa Krista nech vasho ducha zachova neporuseného a dusu i telo bez
uhony. (1Tes5,23)

Kniha Zjavenie hovori, Ze pred druhym prichodom Krista sa uskuto¢nia dve
celosvetové ,zjednotenia” Zjavenie 13 opisuje zjednotenie na zaklade zla
a bluduy, ked'sa ,cely svet” bude ¢udovat a bude nasledovat selmu z mora (Zj
13,3.7.8.12.16). Zjavenie 14 hovori o zjednoteni na strane pravdy, ked',ve¢né
evanjelium” bude kdzané kazdému narodu, kmenu, jazyku a ludu” (Zj 14,6.7).
Pocas tychto ,nebezpecnych ¢asov” (2Tim 3,1; Roh) bude viat ,vietor klamli-
vého ludského ucenia” (Ef 4,14; Roh) a ludia ,odvrétia sluch od pravdy a pri-
klonia sa k bajam” (2Tim 4,4). ,Predovsetkym dva podvody mézu ludi zviest
na stranu nepriatela: nebiblické ucenie o prirodzenej nesmrtelnosti duse
a rovnako nebiblické u¢enie o posvétnosti nedele. Prvy podvod pripravuje
pddu 3piritizmu, druhy zvadza k obhajobe cirkevno-mocenského systému”
(GC 588; VSV 423)

Kym nenastanu tieto posledné udalosti, musime zostat pevni vo viere vo
vsetku pravdu, ktorti sme prijali a ktord v sebe zahita aj ucenie o podstate ¢lo-
veka a smrti. Nechajme sa viest Svatym Duchom s cielom pripravit sa na zja-
venie Kristovej slavy.

OSNOVA LEKCIE

Pri Studiu tejto lekcie si pripomenieme celkovy biblicky pohlad na ¢loveka,
ktory je casto v rozpore s populdrnymi ndzormi nasej spolo¢nosti. Zaroven
uvidime, ako mézeme stat na,pevnych biblickych zdkladoch” aj v tomto zma-
tenom krizovom obdobi na konci dejin.

Mt 4,23: JeziSov pohlad na ludsku osobnost (nedela)

1Kor 6,19.20; 10,31: Biblicky pohlad na telo (pondelok)

1Kor 2,14-16: Biblicky pohlad na mysel/srdce (utorok)

Sk 8,18-24 : Zivot vedeny BoZim Duchom (streda)

2Pt 3,14; 1Jn 3,1-3: Pripravenost na Kristov navrat (Stvrtok)



83 Nedela 11. decembra

JEZIS AKO VZOR

A tak chodil po celej Galilei a ucil v ich synagégach. Hlasal evanjelium o kra-
lovstve a uzdravoval kazdu chorobu a kazdy neduh medzi ludom. (Mt 4,23)

Aké styri rozmery JeziSovho rastu sa spominaju v texte Lk 2,527

Jezi$ bol dokonalou ludskou bytostou a jeho rast zahifal vsetky zékladné
dimenzie ludskej existencie. Podla textu Lukdas 2,52 ,Jezi$ prospieval mud-
rostou [dudevna oblast] a vzrastom [telesnd oblast] a milostou u Boha
[duchovna oblast] aj u ludi [socidlna oblast] (Lk 2,52; Roh)

.Na svoj vek bol mimoriadne dusevne culy a bystry, rozvazny a madry. Mal
uslachtilo vyvazeny charakter. Jeho dusevné a telesné schopnosti sa rozvi-
jali podla zakonitosti detského veku. Ako dieta bol Jezi$ neobycajne vltudny.
Jeho racky boli vzdy pohotové ochotne posluzit inym. Prejavoval bezmedznu
trpezlivost a neuchylnt vernost. Jeho Zivot pri vSetkej neochvejnej zasado-
vosti zdobil pdvab nesebeckej laskavosti” (DA 68.69; TV 39)

Uvazuj o texte Mt 4,23. Ako mozeme dnes efektivne vykonavat JeZisovu
trojitu sluzbu - u¢it, kdzat a uzdravovat?

Ak uznavame, Ze ludska bytost je celistvd a nedelitelnd osobnost, potom
nase nabozenstvo nemozeme obmedzit len na duchovné zalezitosti. Pravda
v skuto¢nosti zahiia celtl nasu bytost, pokryva cely nas Zivot a zahfna vsetky
rozmery nasej existencie. Nasa telesna a duchovna zlozka su tak silno prepo-
jené, ze ich prakticky nie je mozné oddelit. A hoci sa ako padlé bytosti nikdy
nevyrovname JeziSovi ako naSmu vzoru, z Bozej milosti ho mézeme ,napo-
dobovat"”. Dielo vykupenia v sebe totiz okrem iného zahima aj obnovu obrazu
Stvoritela v ¢loveku. Boh nds chce priviest spat k dokonalosti, v ktorej sme
boli stvoreni. Tuzi nas pretvorit, aby sme jeho obraz odzrkadlovali po stranke
duchovnej, dusevnej, telesnej aj spolocenskej. Boh sa usiluje toto dielo konat
vo svojom lude ako sucast procesu pripravy na Kristov navrat.

B Ked'sa porovname s JeziSom, moéze nas lahko odradit prilisna
odlisnost. Ako nas sustredenie sa na kriz a na jeho vyznam chrani
pred sklamanim z toho, ¢o vidime v sebe v porovnani s tym, ¢o vidime
v JeziSovi?

12

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA



12 Pondelok 12. decembra
TELO AKO CHRAM

%A vari neviete, Ze nepatrite sebe, ale Zze vase telo je chramom Svitého
Ducha, ktory vo vas prebyva a ktorého mate od Boha? Boli ste draho vyku-
peni. Oslavujte teda Boha vo svojom tele. (1Kor 6,19.20)

Ci teda jete, alebo pijete, alebo ¢okolvek robite, vietko robte na Boziu
slavu. (1Kor 10,31)

OsoBNE Dualisticka tedria, ktora dava do protikladu smrtelné telo a nesmrtelnd dusu,
STUDIUM vytvorila rézne tedrie. Napriklad, pre starovekych gréckych filozofov bolo
[udské telo vazenim duse, pre ktort bola smrt vyslobodenim. V ozvene tohto
pohanského konceptu aj mnohi krestania dnes veria, Ze telo je do¢asnym pri-
bytkom nesmrtelnej duse, ktora sa pri vzkrieseni znova spoji s telom. Panteis-
ticky pristup je iny. Podla tohto nazoru je ludské telo,bozské” Preto vyznavadi
panteizmu veria, Ze Boh a vesmir st jedno a to isté. Pre nich je vietko bozskym
a ludské telo je sucastou jedinej celistvej a univerzalnej bozskej substancie.
Okolo nas sa nachddza mnoho podobne protichodnych tedrii a pohladov
na svet a na ¢loveka. Ak nechceme Zzit v zmatku, potrebujeme sa pevne drzat
toho, ¢o o podstate ¢loveka hovori Biblia.

Uvazuj o tvodnych textoch (1Kor 6,19.20 a 1Kor 10,31). Ako m6ze pocho-
penie, ze nase telo je,,chramom Bozim” a,,chrdmom Svatého Ducha’, pozi-
tivne ovplyvnit nas zivotny styl?

Adam a Eva boli stvoreni na Bozi obraz a Boziu podobu (1Moj 1,26.27). To sa
zrkadlilo nielen v ich charaktere, ale aj v ich telesnom aspekte. Tento obraz
sa viak skazil a zatemnil pritomnostou hriechu. Dielom vykupenia je preto —
okrem iného - prinavrétit fudskym bytostiam ich pévodny stav, vratane ich
telesného zdravia. Boh tak chce konat uz tu a teraz, a to aj napriek tomu, ze
sme stale smrtelni a nemame podiel na strome Zivota.

Tato obnova je celoZivotnym procesom, ktory sa zavisi az pri Kristovom
druhom prichode, ked' si porusitelné oble¢ie neporusitelnost a smrtelné
nesmrtelnost (1Kor 15,53.54).

Apostol Jan napisal svojmu priatelovi Gajovi:, Milovany, modlim sa, aby sa ti vo
vietkom darilo a bol si zdravy, tak ako sa dari tvojej dusi’ (3Jn 1,2)

Ak uzndvame, Ze ludska bytost je nedelitelnd entita a ndbozenstvo zahima
vietky aspekty ludského Zivota, mali by sme starostlivost o nase telesné
zdravie povazovat za sucast nasho nadbozenského prezivania. Mali by sme
sa riadit inSpirovanou zasadou z (1Kor 10,31). Ale pamatajme, Ze stale Zijeme
vo svete, kde dobri ludia mozu robit to najlepsie, ¢o sa d4, a napriek tomu
znasat nasledky hriednej ludskej prirodzenosti a hrieSneho prostredia. Mali by
sme teda déverovat Bohu a robit to najlepsie, ¢o je v nasich silach, a vysledky
nechdvajme na Boha.

APLIKACIA ® Co mézes urobit preto, aby si sa lepsie staral o dar zdravia? Na ¢o si
potrebujes dat pozor, aby tvoja starostlivost o telo nebola nevyvazena
v porovnani s dérazom, ktory kladie$ na vzdelanie, duchovny rozvoj
avztahy?
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85 Utorok 13. decembra 12

KRISTOVA MYSEL

“Telesny clovek neprijima veci Bozieho Ducha; si mu totiz blaznovstvom
a nemoze ich poznat, pretoze sa posudzuju duchovne. '*Ale duchovny clovek
posudzuje vsetko, jeho vSsak neposudzuje nik. '*Ved' kto poznal Panovu mysel,
aby ho potical? My vsak mame mysel'Kristovu! (1Kor 2,14-16)

3Kto smie vystupit na vrch Hospodina? Kto sa smie postavit na jeho svitom
mieste? “Ten, kto ma ruky nevinné a srdce (isté; ten, kto sa neobracia k marnosti,
ani falosne neprisaha. (Z24,3.4)

A nepripodobriujte sa tomuto svetu, ale premerite sa obnovenim zmyslania, aby
ste vedeli rozoznat, ¢o je Bozia vola, co je dobré, ¢o mu je prijemné, ¢o je doko-
nalé. (Rim12,2)

Napokon, bratia, upriamte svoju mysel na vsetko, ¢o je pravdivé, ¢estné, spravod-
livé, Cisté, laskyhodné a tictyhodné, to, ¢o je cnostné a chvalyhodné. (Fip 4,8)

Myslite na to, co je hore, nie na to, ¢o je na zemi. (Kol 3,2)

Vo vieobecnosti plati, ze prostredie nas ovplyviiuje. Rozhodne by sme sa mali OSOBNE
vyhybat miestam a okolnostiam, ktoré nés mozu urobit zranitelnejsimi voci poku-  STUDIUM
$eniu (Z 1,1; Pris 5,1-8). Na3 problém s pokusenim a hriechom viak mozno vyriesit

iba premenou nasho srdca (alebo mysle). Kristus sa dotkol jadra problému, ked
povedal:,?'Zvnutra, totiz z ludského srdca, vychadzaju zIé myslienky, smilstva, kra-

deze, vrazdy, Zcudzolozstvd, chamtivost, podlost, podvody, neviazanost, zavistlivé

pohlady, rihania, pycha, pochabost”’ (Mk 7,21.22) To znamend, Ze ak chceme, aby

sa zmenilo nase spravanie, musi sa najprv zmenit nasa mysel.

Prestuduj si nasledovné texty a pokus sa vyjadrit, ¢o znamena mat ,Kristovu
mysel”.

1Kor 2,14-16

22434

Rim 12,2

Flp4,8

Kol 3,2

Hospodin slibil, Ze ako sucast ,novej zmluvy” vlozi svoj zékon do mysle svojho
ludu a napi3e ho do ich sfdc (Jer 31,31-33; porovnaj s Heb 8,8-10 a 10,16). Nie je
teda prekvapenim, Ze v Kazani na vrchu Kristus rozsiril a prehlbil vyznam BoZich
prikazani na Uroven myslienok a pohnttok (pozri Mt 5,17-48). Vitazstvo nad poku-
$enim teda mozeme ziskat iba BoZou premienajticou milostou. Na drovni myslie-
nok a pohnutok by sme sa mali dozadovat naplnenia tohto zaslubenia, aby sme
mobhli vitazit nad nasimi hriesnymi myslienkami.

Bez ohladu na nasu vernost a snahu, kym Zijeme v skazenom svete, nikdy nedo-
siahneme Uplnu bezhrie3nost. Ale ak sme v Kristovi, sme Uplne prikryti Jeho spra-
vodlivostou. Hoci eéte nie sme dokonali, v Nom sme uz povazovani za dokonalych
(Flp 3,12-15). ,Ked sme zjednoteni s Kristom, myslime ako Kristus. Cistota a laska
vyZzaruju z povahy, pokora a pravda ovladaju spdsob nasho Zivota. Zmeni sa
samotny vyraz nasej tvare. Kristus prebyvajuci v dusi posobi premienajtcou silou
a vonkajsi vzhlad sved¢i o pokoji a radosti, ktoré ovladaju nase vnutro!” (1SM 337)
Len kazdodennym odovzdanim sa, kazdodennym zomieranim vlastnému ja
a odhodlanym usilim byt vierou poslusny JeZiSovi, méZzeme dosiahnut tento druh
premeny v nasich Zivotoch.

B Predstav si, ze by si dokazal zastavit a umicat svoje hriesne myslienky. APLIKACIA
V ¢om by bol tvoj Zivot iny? Akou cestou sa potrebujes vydat, aby
v tvojom Zivote vitazili viera, nadej a laska?



12 Streda 14. decembra 86

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA

VEDENIE DUCHA

8Ked’ Simon videl, ze vkladanim rik apostolov sa udeluje Duch, priniesol
im peniaze '“a povedal: ,Dajte tito moc aj mne, aby prijal Ducha Svitého
kazdy, na koho polozZim ruky:” 2°Peter mu vsak povedal: ,Nech zhynie tvoje
striebro s tebou, pretoze si sa nazdaval, Ze BozZi dar sa da ziskat za peniaze.
2INemas nijaky podiel ani ticast na tom vsetkom, lebo tvoje srdce nie je pred
Bohom Gprimné. ?Rob teda pokanie za tuto svoju zlobu a pros Pana, azda ti
bude odpustené, co sizamyslal. 2Lebo vidim, Ze si pIny horkej ZIce a v putach
nepravosti *Simon mu odpovedal: ,Proste Pana za miia, aby ma nestihlo
nic¢ z toho, ¢o ste povedali.” (Sk 8,18-24)

Svaty Duch je mocny BoZi Sprostredkovatel, ktory vylieva Boziu lasku
do nasich sfdc (Rim 5,5), vedie nds ku skutocnej skisenosti spasenia (Jn
16,7-11), uvadza nas do celej pravdy (Jn 16,13) a ddva ndm silu naplInit posla-
nie evanjelia (Sk 1,8). Pretoze je to Svaty Duch, kto pdsobi proti nic¢iacemu
satanovmu dielu, nie je Ziadnym prekvapenim, ze satan sa vsetkymi pros-
triedkami snazi skreslit nase chapanie podstaty a diela Svatého Ducha. Kym
niektori popieraju, ze je osobou, ini zd6raziuju dary Ducha, zanedbavajic
pritom jeho premienajicu moc.

Preditaj si text Skutky 8,4-24. Simon, éarodejnik zo Samarie, chcel prijat
dary Svéatého Ducha bez toho, aby bol Duchom znovuzrodeny. Ako sa rov-
naky postoj prejavuje aj dnes?

Bozimi detmi su ti, ¢o su vedeni Sviatym Duchom (Rim 8,14) do celej pravdy
Bozieho slova (Jn 16,13; 17,17). JeZi$ jasne varoval:,*'Nie kazdy, kto mi hovori:
,Pane, Pane!’ vojde do nebeského kralovstva, ale iba ten, kto pIni vélu mojho
Otca, ktory je v nebesiach. 22Mnohi mi povedia v ten der:,Pane, Pane, ¢i sme
v tvojom mene neprorokovali? Nevyhanali sme v tvojom mene démonov?
Nerobili sme v tvojom mene mnoho mocnych ¢inov?’ 2Vtedy im vyhlasim:
Nikdy som vés nepoznal. Odidte odo mna, pachatelia nepravostil” (Mt 7,21-
23) To znamend, ze Duch Svaty nikdy nikoho neodvadza pre¢ od BoZieho
Slova - ktoré On sdm in3piroval — ale skor nas vzdy vedie do zhody s tymto
Slovom.

Ten isty Svaty Duch, ktory nas vedie do vietkej pravdy, nas tiez zmocnuje, aby
sme do tejto Uzasnej pravdy priviedli dalSich (Mt 28,18-20; Sk 1,8). Pri plneni
nasho posvatného poslania nas Duch vedie mimoriadnym sposobom. Kazdé
rano potrebujeme poklaknut pred PAnom a obnovit svoj slub zasvdtenia sa
Jemu. Ak to urobime, udeli ndm pritomnost svojho Ducha s Jeho ozZivujicou
a posvacujucou mocou.

Musime v3ak byt otvoreni Jeho vedeniu tym, Ze budeme kazdy den robit
vedomé rozhodnutia konat to, o com vieme, Ze je spravne. Zarover sa musime
vyhybat tomu, o ¢om vieme, Ze je nespravne. Len ak sa vedome rozhodneme
podriadit sa Bohu a urobime spravne rozhodnutia, budeme otvoreni pre pri-
jatie moci Svatého Ducha, ktord nam Boh zaslubuje.

B Preco je také dolezité kazdy den sa modlit o vedenie Svitého Ducha?



87 Stvrtok 15. decembra 12

BYT PRIPRAVENY NA JEHO ZJAVENIE

Preto, milovani, kedZe ocakavate takéto veci, usilujte sa, aby vas Pan nasiel
v pokoji, neposkvrnenych a bezihonnych. (2Pt 3,14)

Pozrite, aku velki lasku nam daroval Otec, aby sme sa volali Bozimi detmi.
A nimi sme. Svet nas preto nepozna, lebo nepoznal jeho. *Milovani, teraz
sme Bozimi detmi a este sa neukazalo, ¢cim budeme. Vieme, Ze ked'sa zjavi,
budeme mu podobni, lebo ho uvidime takého, aky je. 3Kazdy, kto ma tuto
nadej v neho, ocistuje sam seba tak, ako je on cisty. (1Jn 3,1-3)

Zijeme v hektickom svete, ktory ndm ponuka rozne lakadla a rozptyluje nasu  OsopnE
pozornost réznymi ponukami. Ak si nedame pozor a nechame sa zviest, Zripium
mébZzeme premrhat mnoho ¢asu a nase priority ovlddne chaos. Nejde len

o dalsi vedlajsi produkt ndsho globalizovaného kybernetického sveta. Kres-

tania si v kazdom obdobi museli ddvat pozor na satanove snahy odvratit ich

pozornost od toho, na com v Zivote skuto¢ne zalezi.

Ak si nebudeme davat pozor, hrozi nam, ze odvratime zrak od Pana a budeme

sa zaoberat svetskymi, telesnymi vecami. To nas viak v kone¢nom dosledku

nemoze uspokoijit. Velmi rychlo sa moéZzeme dostat na vratki pdédu, z ktorej

skizneme do duchovnej zahuby.

Uvazuj o uvodnych textoch (2Pt 3,14 a 1Jn 3,1-3). Na jednej strane hovo-
rime o tom, Ze na druhy prichod sa mame pripravovat, na strane druhej
mame byt pripraveni. Aky je vtom rozdiel?

Casto sa neustdla priprava na druhy prichod stava ospravedlnenim pre pro-
krastinaciu (otalanie). Takyto postoj moze ¢loveka lahko priviest k tomu, Ze si
povie:,Mbj pan meska.” (Mt 24,48)

Co hovoria uvedené verse o tom, Ze mame byt pripraveni prave teraz?
Zalm 95,7-9

Heb 3,7.8.15

Heb 4,7

Z biblickej perspektivy je ¢as spasenia vzdy ,dnes’, nikdy nie zajtra. Okrem
toho, pokym ¢lovek nepreZije nejakd zmenu, je pravdepodobné, Ze bude
kracat v Zivote stéle po rovnakej ceste. To, ¢o nas premienia, nie je ¢as. Ak clovek
neustéle nerastie v milosti a neZije vytrvalo vo viere, md tendenciu klesat, stat
sa zatvrdnutym, skeptickym, cynickym - a jedného dria dokonca neveriacim.
Dalo by sa to vyjadrit aj tak, ze kazdy jeden den predstavuje cely nas Zivot
v skratke. Takze z BoZej milosti by sme mali planovat buducnost, ale dole-
Zité je, aby sme boli kazdy den pripraveni na JeZiSov navrat — najma preto,
Ze vzhladom na nepredvidané udalosti Zivota by aj ,dneSok” mohol byt va3
posledny den.

B Ak by sa Kristus vratil dnes, ako mézes byt pripraveny na jeho navrat?  APLIKACIA
Uvazujte spolocne o tejto otazke v triede sobotnej skoly.



12 Piatok 16. decembra
PODNETY NA ZAMYSLENIE

V knihe Cesta ku zdraviu a Zivotnej harménii si precitajte kapitolu ,Psychotera-
pia” (MH 241-259; CZ 172-185).

Velky spor sa blizi k svojmu koncu. Kazda zvest o pohrome na mori alebo
na susi je svedectvom, ze koniec vsetkych veci je blizko. Svedcia o tom vojny
a spravy o vojnach. Je tu nejaky krestan, ktorému sa nezrychluje pulz, ked' oca-
kava velké udalosti, ktoré sa pred nami otvaraju? Pan prichadza. Po¢ujeme
kroky priblizujiceho sa Boha!” (MAR 220)

.Kazdy deri Zi Zivot viery. Nebud'znepokojeny a netrap sa obdobim problémov.
Obdobie tazkosti este len pride. Nepremyslaj: Obdvam sa, Ze neobstojim v deri
velkej skiisky. Mame Zit pre pritomnost, len pre tento den. Zajtrajsok ti nepatri.
Dnes si musi$ udrzat vitazstvo nad sebou samym. Dnes mas Zit Zivot modlitby.
Dnes mas bojovat dobry boj viery. Dnes mas verit, ze ta Boh pozehna. A ked
ziskas vitazstvo nad temnotou a neverovu, splni$ poziadavky Majstra a stane$
sa pozehnanim pre ludi okolo seba! (Signs of the Times, 20. oktébra 1887)
,Pan ¢oskoro pride a my musime byt pripraveni stretntt sa s Nim v pokoji.
Budme rozhodnuti urobit vietko, ¢o je v nasich silach, aby sme ludom okolo
ndas odovzdali svetlo. Nemame byt smutni, ale radostni a mame mat Péana
Jezida stale pred sebou. Pride ¢oskoro. Musime byt pripraveni a ¢akat na Jeho
zjavenie. O, aké to bude nadherné vidiet Ho a byt privitani ako Jeho vykupeni!
Cakame dlho, ale nasa nadej nema ochabovat. Ak budeme méct vidiet Krala
v Jeho krase, budeme navzdy pozehnani. Citim nutkanie nahlas volat: Hor sa
domoV! Blizime sa k ¢asu, ked' Kristus pride s mocou a velkou slavou, aby vzal
svojich vykupenych do ich ve¢ného domova! (8T 253)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Ako nam moze predstava ¢loveka - ako nedelitelnej jednoty tela, duse
a ducha - pomact lepsie pochopit, Ze ndbozenstvo ovplyviuje cely nas
Zivot?

2. Vsetky skuto¢né prebudenia a reformdcie su teocentrické (sustredené
na Boha), nikdy nie antropocentrické (ststredené na cloveka). Ako
tento princip ilustruje podobenstvo o farizejovi a mytnikovi (pozri Lk
18,9-14)?

3. Uvazujte spolo¢ne o vasich odpovediach na stvrtkovi zavere¢nu
otazku. Ako mozete vediet, ¢i ste pripraveni? M6ézete mat istotu bez
toho, aby ste boli trufali?

ZAPAD SLNKA: 15.46
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