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TyZden od 12. do 18. decembra 2020

SOBOTA — PRAKTICKA SKOLA
BOZEJ LASKY

TEXTY NA TENTO TYZDEN

1. Mojziova 1 a 2; 2Moj 16,14-30; 1z 58,1-14; Mat 12,1-13; Luk 13,10-17

ZAKLADNY TEXT

?7] povedal im: Sobota bola ustanovena pre ¢loveka, a nie ¢lovek pre sobotu!
28pPreto Syn cloveka je panom aj soboty. (Mar 2,27.28)

Ako adventisti siedmeho dria sme vo svete pravdepodobne najviac znami
prave tym, Ze siedmemu dnu tyzdna - sobote prikladdme zvldstny vyznam.
Nie sme jedinymi krestanmi, ktori to robia. Dokonca ani nie prvymi, ktori to
zacali takto chépat a praktizovat. Cirkev adventistov siedmeho diia je v3ak naj-
vacsou krestanskou cirkvou, ktord zachovava ako siedmy der sobotu.

Sobota v3ak nie je predovietkym doktrinou ¢i vierou¢nym bodom, ale sku-
senostou, zaZitkom. Aby ¢lovek odhalil skutoc¢ny potencial soboty, potrebuje
ju prezivat. V tom nadherne vidime vzdjomnu prepojenost medzi vieroukou
a praxou. Lepsie pochopenie toho, ¢o sobota znamend, obohati nas zazitok
z jej zachovévania. Analogicky plati, Ze sprdvne zachovévanie soboty ndm
pomaha lepsie pochopit jej zmysel.

Tym, Ze nds Boh vyzyva, aby sme na dvadsatstyri hodin odloZili svoju pracu
(aj ked'nie je dokoncend), chce nas ucit, ze najdolezitejsie v zivote nie je to, co
robime my, ale to, Ze on sa s nami stretdva a prichadza k ndm so svojim pozeh-
nanim. Zachovavanim soboty teda vyzndvam, Ze ma nespasi to, ¢o robim ja,
ale to, ¢o robi Boh. Spasenie nie je vysledkom mojich skutkov ¢i mdjho snaze-
nia, ale prijatie toho, ¢o vykonal Boh.

Sobota je tak velmi praktickou a konkrétnou BoZou skolou, v ktorej mézeme
viac pozndvat a chdpat nasho Stvoritela a Spasitela. Okrem toho sa mézeme
naucit lepsie rozumiet sami sebe a druhym fudom.
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CAS NA UZAS
Takto boli dokoncené nebesia, zem i vSetky ich zastupy. 2Siedmeho diia Boh
dokoncil svoje dielo, ktoré konal, a v siedmy den si Boh odpocinul od vset-

kého, co utvoril. 3Boh pozehnal siedmy deri a posvitil ho, lebo v ten derii Boh
prestal vykonavat celé svoje stvoritelské dielo, ktoré utvoril. (1Moj2,1-3)

Premyslali ste niekedy o tom, pre¢o sa Boh rozhodol dat ndm v prvych dvoch OsoBNE
kapitolach Biblie dve spravy o stvoreni? V 1. Mojzisovej 1 nachaddzame opis $TUDIUM
stvoritelského tyzdna a zazrakov na Zemi, ktord dostala najprv podobu

a potom sa naplnila zivotom. Stvoritelsky tyzder vyvrcholil stvorenim muza

a zeny v Siesty den. Aj 1. MojziSova 2 podéva spravu o stvoreni, ale z iného

pohladu. Sustreduje sa na Siesty den. Stredobodom pozornosti je teraz Adam.

Vsetko je tam pre neho a pre zenu: zéhrada, rieky i zvierata.

Stvorenie je prilis hlboké na to, aby stacil o nom jeden zaznam. Najprv sa

dozvieme o mocnom Stvoritelovi — Umelcovi, ktory ma cit pre dokonalu krasu.

Potom sa stretneme s Bohom vztahov, ktory chce, aby sa ludia navzajom milo-

vali a milovali aj ostatné stvorenstvo.

Precitaj si text 1. MojziSovej 1 a 2. Uvazuj o tom, ako suvisi prva sobota
(1Moj 2,1-3) s prvym zaznamom o stvoreni a ako s druhym zdznamom
o stvoreni. Co si zistil? Co to znamena, Ze Boh sobotu pozehnal a posvitil?

Predstav si seba ako Adama alebo Evu v prvy sobotny den. Je to tvoj prvy
den Zivota, tvoj prvy den s partnerom a tvoj prvy deri s Bohom. Je to denr
poznavania. Za¢ne$ poznavat Boha, ktory stvoril vietku td nadheru. Zasnes,
ked' uvidis slona a o chvilu zabu. Kazdy okamih je jedinecny. Usmejes sa, ked'
uvidi, ako $antia Zirafy alebo byvoly. Zmikne$ v nemom uzase nad tolkymi
farbami a tvarmi, uchvéateny symféniou zvukov. Vychutnas si mnozstvo chuti
avoni. Budes si uzivat objavovanie roznych ststav. A za¢nes si uvedomovat, ze
k vztahu patri zodpovednost, starostlivost a laska. PreZivas to so svojim Stvori-
telom a zac¢nes to uplatnovat voci ostatnému stvorenstvu.

Prvy sobotny dert nemohol byt pre Adama a Evu pasivnym zazitkom. Boh pre
nich vytvoril tuto prilezitost, aby sa zamerali na svojho Stvoritela a jeho stvore-
nie. Bol to ¢as na udiv a Gzas.

B Aké rézne prilezitosti sa naskytli Adamovi a Eve pocas prvej soboty? APLIKACIA
Ktoré by boli este dnes relevantné, aj ked'v inej forme? Ako mézu
obohatit tvoje prezivanie soboty?
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OSOBNE
STUDIUM
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CAs NA NOVU SKUSENOST

e

MojziSa neposluchli a nieco si ponechali na rano. Scervivelo im to a zapachalo.
Mojzis sa na nich rozhneval. ?'Tak zbierali kaZdé rano podla toho, kto kolko
zjedol. Ked'zacalo hriat sinko, roztopilo sa to. 22V Siesty deii si nazbierali dva-
krat tolko chleba, dva 6mery na osobu. Vtedy prisli vSetky kniezata pospoli-
tosti a hlasili to MojziSovi. 2*Ten im povedal:,,Toto hovori Hospodin:,Zajtra je
sviatoény odpocinok, sobota zasvitena Hospodinovi. Co treba upiect, upecte,
¢o treba uvarit, uvarte, ¢o zostane, odlozte a uschovajte do rana!* 2*Odlozili si
teda na rano, ako prikazal Mojzis, a nezapachalo to, ani ¢ervy v tom neboli.
25Mojzis povedal:,, Zjedzte to dnes, lebo dnes je sobota pre Hospodina. Dnes
nenajdete na poli ni¢. 26Sest dni budete zbierat, v siedmy den je viak sobota,
v ten den ni¢ nenajdete.” ’Ked' niektori z fudu sli zbierat aj v siedmy den, ni¢
nenasli. 22Vtedy Hospodin povedal Mojzisovi: ,Dokedy mi budete odporovat
a nebudete zachovavat moje prikazy a zakony? ?*Pozrite, Hospodin vam dal
sobotu. Preto vam v Siesty deii dava chlieb na dva dni. Kazdy nech zostane
tam, kde je. V siedmy dei nech nikto nevychadza zo svojho miesta!” *Lud
teda v siedmy deii odpocival. (2Moj 16,19-30)

Ked' Hospodin poveril Mojzisa, aby vyviedol Izraelitov z Egypta, bolo zrejmé,
Ze otroci v Egypte sa nevnimali ako Bozie deti. Potrebovali znovu objavit, kto
je Boh, ktory vyzaduje ich uctu a ddva im mnoho zasltibeni o Gzasnej budtc-
nosti. Sobota bola klti¢ovou poznavacou skisenostou na ich ceste znovuob-
javovania. Stala sa tiez jasnym znamenim pre ostatné narody o osobitnom
vztahu medzi Hospodinom a Izraelitmi. Skisenost s mannou symbolizuje Bozi
sposob vychovy Izraelitov.

Co sa mali Izraeliti naucit z pribehu zaznamenanom v 2Moj 16,14-30?

Boh urobil prelzraelitov zézrak s mannou a kazdy deri im dal presne tolko, kolko
potrebovali. Keby im daval zadsobu na niekolko dni, mohlo sa stat, Ze zabudnu,
kto sa o nich stard. Kazdy der pre nich vykonal zazrak, aby videli BoZiu starost-
livost. V sobotu vsak bola situdcia ina, rovnako ako den bol iny. V suvislosti so
sobotou Boh urobil dva zazraky: v piatok im dal dvojnasobné mnozstvo - aj
na sobotu - a jedlo sa cez noc nepokazilo. To, ¢o Izraelitom zostalo na sobotu,
ich malo viest k izasu nad Bohom, ktory bol ich Vysloboditelom. Znovu si mali
uvedomit, ¢o znamend byt ludom patriacim Hospodinovi.

Izraeliti mali jest mannu Styridsat rokov (2Moj 16,35). Boh prikazal MojziSovi,
aby odlozil jeden 6mer manny ako pripomienku, Ze Hospodin sa o svoj lud na
pusti staral (2Moj 16,32.33). Mala byt tiez pripomienkou zvlastnej skusenosti
so sobotnym dnom. Aj pri inych prilezitostiach Boh dal Izraelitom najavo, ze
sobota je vynimocna.

Prostrednictvom soboty Hospodin pomohol Izraelitom znovu objavit svoju
identitu a svojho Boha. Aby Izraeliti lep3ie pochopili, aky je ich Boh, a aby si
s nim mohli budovat trvaly zmluvny vztah, Boh ich vyzval na zachovéavanie
soboty ako svatého dna.

APLIKACIA W Predstav si, Ze sa rozpravas s tinedzerom, ktory povazuje sobotu za

»+nhudnl”. Zachovava ju iba preto, Ze to prikazuje Biblia a najma jeho
rodicia. Aké navrhy mu das, aby si mu pomohol objavit novy zmysel
soboty ako pozitivnej skisenosti?
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CAS NA SPOZNAVANIE PRIORIT

"Hospodin ta bude neprestajne sprevadzat, tvoju dusu nasyti na vyprah-
nutych miestach, spevni ti kosti a bude$ ako zavlazovana zahrada a vodny
pramen, ktorého vody ta nesklamui. ?Vybuduju sa tvoje davne rumoviska,
bude sa stavat na zakladoch davnych pokoleni. Budu ta volat Opravar trhlin,
a Obnovovatel'ulic na obyvanie. *Ak v sobotu, v moéj svaty den, odvratis nohy
od konania toho, ¢o sa ti paci, ak sobotu budes volat rozkosou, ak Hospodi-
nov svaty den bude tvojou slavou a budes ho slavit tak, Ze sa nevydas na
svoje cesty a nebudes robit to, ¢o sa ti paci a viest plané reci, *najdes rozkos
v Hospodinovi. Umoznim ti vznasat sa nad vysinami zeme a nasytim ta dedic-
stvom tvojho otca Jakoba, lebo Hospodinove tsta prehovorili. (1z59,11-14)

Vzostupy a pady lzraelitov v ich vztahu s Hospodinom uzko suviseli s ich
postojom k sobote. Ked' sobotu prehliadali, Hospodin to vnimal ako zname-
nie, Ze neberu vézne ani jeho samotného (Jer 17,19-27). Stcastou nového
sobotu - ¢o svedcilo o tom, Ze maju spravne priority. Text Izaids 58 predstavuje
zaujimavy kontrast.

Uvazuj o texte Iz 58,1-14. Co Boh hovori svojmu ludu? Ako by sa dali jeho
slova aplikovat na nas dnes?

Izraeliti su v tejto Casti predstaveni ako Bozi nasledovnici — v bohosluzbach,
v poste — ale sposob, akym Ziju po skonceni ndbozenskych ukonov ¢i preja-
vov, ukazuje, Ze ich konanie je len vonkajsou formou, ktorej chyba Uprimnost
a srdce zapalené pre Hospodina a jeho zakon. Izaids$ v 58. kapitole predstavuje
aj Bozie ocakdavania, ktoré ma vodi Izraelitom.

To viak nie je vietko. Pre¢o sa Boh na konci tejto kapitoly zameriava na sobotu
(58,13.14)? Prorok tu pouziva jazyk, ktory je podobny jazyku celej kapitoly.
,Odvratis nohy od konania toho, o sa ti paci”; ,nevydas sa na svoje cesty”;
+nebudes robit to, ¢o sa ti paci a viest plané reci” — vyzyva prorok. Inymi slo-
vami, sobota nie je ¢as, aby si rutinne absolvoval bohosluzbu, rozmyslal o svo-
jich vlastnych veciach a Zil Zivotom, ktory nezodpoveda Zivotu tcty voci Bohu.
Sobota ma byt ,rozkosou” a,slavou” V kontexte celej kapitoly ma byt sobota
potesenim z pozndavania BoZieho charakteru a jeho zédmerov. To vietko by sa
potom malo prejavit v tom, ako prezivame nase vztahy s ostatnymi. Nestaci
vediet, ako zachovévat sobotu a snazit sa o nejaku formu zboznosti. To, ¢o sme
sa naucili a spoznali, musi ovplyvriovat nas zivot. Sobota je ¢as poznavat a pre-
Zivat priority.

B Je pre teba sobota rozkoSou? Ak nie, ¢o mézes urobit, aby sa to
zmenilo? Naucil si sa ,ctit” a ,slavit” sobotu? Porozpravajte sa o tom
v triede sobotnej skoly a snazte sa byt naozaj prakticki.

12

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA
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CASs NA HLADANIE VYVAZENEHO POSTOJA

1V jsti sobotu ucil v ktorejsi synagdge. '"Bola tam Zena, osemnast rokov
posadnuta duchom nevladnosti. Bola zhrbena a nemohla sa vébec narovnat.
2Ked'ju Jezi$ zbadal, zavolal si ju a povedal jej:, Zena, si oslobodena od svojej
nevladnosti.” *Polozil na nu ruky, ona sa hned'vzpriamila a oslavovala Boha.
“Ale predstaveny synagdgy, pobureny nad tym, Ze ju Jezis uzdravil v sobotu,
povedal zastupu:,,Je Sest dni, ked'treba pracovat. V tychto diioch prichadzajte
a davajte sa uzdravovat, a nie v sobotny deri!” '>Pan mu odpovedal:, Pokrytci!
Cikazdy z vas neodvizuje svojho vola alebo osla od jasiel'a nevodi ho napajat
aj v sobotu? '¢A ¢i tito Abrahamovu dcéru, ktort satan osemnast rokov drzal
sputanu, nebolo treba z toho puta vyslobodit v sobotny dern?” '’Ked'to pove-
dal, vietci jeho protivnici sa zahanbili, ale cely zastup sa radoval zo vietkych
slavnych skutkov, ktoré Jezis konal. (Luk 13,10-17)

OSOBNE Jei§ re$pektoval a dodrziaval Bozi zékon (Mat 5,17.18), ale spochybnil mnohé
STUDIUM interpretécie zakona, s ktorymi prichadzali ndboZenski predstavitelia. Ziadna
jeho ndmietka nebola pre vodcov naroda vacsou hrozbou nez rozhodnutie,
ktoré urobil v suvislosti so zachovavanim soboty. Synagégy nezlyhali v tom,
Ze by sobota nebola prileZitostou na vzdeldvanie — Téra sa stale poctivo ¢itala
a vysvetlovala. Zakonnici a farizeji poznali literu zakona. Tym, ¢o Jezis ucil

o sobote svojich nasledovnikov, vsak siel ovela dale;j.

Uvazuj o textoch Mat 12,1-13 a Luk 13,10-17. Aké naucenie chcel dat Jezi$
svojim sucasnikom? V ¢om je toto naucenie aktualne pre teba dnes?

Spory vyvolané tym, ze Jezi$ uzdravoval v sobotu, vedu k délezitym duchov-
nym debatdm o povahe hriechu, o dévode, pre¢o zachovavat sobotu,
o vztahu medzi JeziSom a Otcom a o JeZiSovej autorite.

JezZidov postoj k sobote je vystizne zhrnuty v zadkladnom versi na tento tyzder:
.| povedal im: Sobota bola ustanovena pre ¢loveka, a nie ¢lovek pre sobotu!
Preto Syn ¢loveka je panom aj soboty!” (Mar 2,27.28) Jezi$ chcel zdoraznit, ze
sobota nema byt bremenom. Bola ,ustanovend” (stvorend) pre ludi ako jedi-
nec¢na prilezitost pozndvat, aky je Boh — Stvoritel. Zarover nam sobota vytvara
priestor na taku skdsenost s Bohom, ktora vychadza z pochopenia skutoc¢nej
hodnoty jeho stvorenstva.

Z toho, ¢o Jezis robil, vyvstava mnozstvo otazok. Jezis chcel nimi priviest
svojich ucenikov, Zidovskych vodcov i zastupy k tomu, aby hibsie rozmyslali
o Pisme a o tom, ¢o pre nich vlastne znamenaju viera a Boh. Kazdému z nas
sa moze stat, Ze sa zamota do dodrziavania pravidiel a nariadeni, ktoré samy
osebe nemusia byt zI¢, ale ktoré sa mézu stat pre nas cielom, nie prostriedkom
na dosiahnutie ciela. Co by teda malo byt nasim ciefom? Poznanie charakteru
Boha, ktorého uctievame a nasa postupnd premena — aby sme ¢o najviac
odzrkadlovali, aky je. To potom vedie k vernej poslusnosti Bohu, zaloZenej na
nasej dovere v zasluhy Kristovej spravodlivosti pre nas.

APLIKACIA B Ako by si charakterizoval tvoje zachovavanie soboty? Nestala sa ti
sobota dfiom, ked'sa zameriavas predovsetkym na to, aby si nerobil
to alebo ono? Je pre teba diiom skuto¢ného odpocinku v Panovi
a éasom, ked'ho lepsie poznavas? Co mézes urobit pre to, aby bola pre

86
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CAs NA SPOLOCENSTVO

13V sobotu sme vysli za branu k rieke, lebo sme sa nazdavali, Ze sa tam modlie-
vaju. Sadli sme si a hovorili sme so Zenami, ktoré sa tam zisli. *Poctivala nas aj
ista Zena menom Lydia, predavacka purpuru z mesta Tyatiry, ktora uctievala
Boha. Pan jej otvoril srdce, aby pozorne poctivala, ¢o hovori Pavol. (Sk 16,13.14)

Jezi$ bol pre svojich u¢enikov prikladom v mnohych oblastiach. Jednym znich OSOBNE
bola aj kazdotyzdenna navsteva synagogy. Aj po Jezisovom zmitvychvstani STUDIUM
ucenici pokracovali v tomto zvyku, podobne ako aj dal3i Jezisovi nasledovnici.

Synagdga sa stala pre apostolov miestom, kde si mohli klast otazky o zmft-

vychvstani. Sobota poskytovala komunite hlavnu prilezitost stretndt sa a ucit.

Napokon, Jezi$ bol hebrejsky Mesias, Mesias predpovedany v Starej zmluve,

ktord sa kazdu sobotu citala v synagdge. Aké lepsie miesto mohli mat veriaci

na zvestovanie JeZi$a nez synagogu, najmé ked svedcili Zidom a dal$im, , ktori

sa bali Boha" (Sk 13,16.26)?

Co hovoria uvedené texty o tom, ako JeziSovi nasledovnici svedéili na verej-
nych miestach? Pri ich itani premyslaj o tom, kde hovorili, komu hovorili,
¢o hovorili a aké to prinieslo vysledky.

Sk 13,14-45

Sk 16,13.14

Sk17,1-5

Sk 18,4

Svedectvo apostolov bolo osobné a biblické. Pavol vyrozpraval dejiny Izra-
ela po¢nuc ,nasimi otcami” v Egypte (Sk 13,17), potom pokracoval osidlenim
Kanaanu po sudcov, kralov, az po Dévida, od ktorého presiel k Jezisovi.

Pavol a apostoli ukazali, ako zapadaju ich osobné skusenosti a chapanie do
kontextu Pisma. Poskytovali informacie a diskutovali. Spojenie osobného sve-
dectva a Pisma prostrednictvom kazania, ucenia a diskusii bolo velmi G¢inné.
Ako ukazuju biblické pasaze, niektori ndbozenski vodcovia zavideli apostolom
autoritu a z toho vyplyvajicu moc, ktord mali vo vztahu k Zidom aj pohanom.
Cirkev adventistov siedmeho dna ma tiez in3pirujucu minulost naplnenu
povzbudzujucimi svedectvami a vykladom Pisma prostrednictvom kazani,
ucenia a zdielania. Kombinacia sobotnej 3koly s bohosluzbou (kdzanim)
a inymi sobotnymi aktivitami (napriklad stretnutiami mladeze) poskytuje silny
formdlny zaklad pre poznavanie a bohosluzbu v nasej cirkvi. A hoci sobotnd
skola, kdzanie a vzajomné spolocenstvo su doélezité (a v mnohom nezastupi-
telné), prezivanie soboty treba obohatit réznymi dalsimi aktivitami a prilezi-
tostami na poznavanie.



12 Piatok 18. decembra
PODNETY NA ZAMYSLENIE

V knihe Tizba vekov od Ellen G. Whiteovej si precitaj kapitolu ,Sobota” (DA
281-289; TV 189-195).

,Nijakym inym ustanovenim, ktoré bolo zverené Zidom, sa tento lud neliil od
okolitych narodov ako prave sobotou. Boh chcel, aby sa jej zachovavanim stali
aj jeho zvlastnymi ctitelmi. Sobota im mala byt znamenim odluky od mod-
losluzby a spojivom s pravym Bohom. No ak ludia chcti zachovavat sobotu
vo svatosti, musia byt sami posvateni. Ked' Izraeliti dostali prikaz: Pamditaj na
sobotny deri, Ze ho mds sviitit, Hospodin im tiez povedal: Budete mi svitymi
ludmi (2Moj 20,8; 2Moj 22,31 Roh). Len tak mohla mat sobota pre Izrael sku-
tocny zmysel bohosluzobného znamenia.” (DA 283; TV 190)

,Sobota je teda znamenim Kristovej posvacujlcej moci. Patri vietkym, ktorych
Kristus posvédcuje. Sobota ako znamenie jeho posvécujlcej moci patri viet-
kym, o sa skrze Krista stdvaju castou Bozieho Izraela!” (DA 288.289; TV 194)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Adventisti siedmeho diia ¢asto uvazuju o tom, ¢o nie je vhodné robit
v sobotu. Vypracujte zoznam pozitivnych otazok, ktoré by nam pomohli
zamerat sa na idedly, o ktorych sme hovorili v tejto lekcii a ktoré zd6-
raziuju sobotu ako prilezitost poznavat Boha. Napriklad: ,,Co z mojich
sobotnych aktivit mi pomaha lepsie poznavat, aky je Boh?”

2. Zamyslite sa nad uvedenymi citatmi od Ellen Whiteovej. Naznacuju, zZe to,
¢o charakterizuje spolocenstvo ludi zachovavajucich sobotu, nie je for-
malne dodrziavanie soboty. Aki by mali byt ti, ktori st ii¢astnikmi Kristo-
vej spravodlivosti” a stali sa,,svitymi“? Co to ma spoloéné so sobotou?

3. Akym spdsobom mozete obohatit vase prezivanie soboty? Identifi-
kujte tri ciele, ktoré budu zamerané na to, ¢o by ste sa radi naucili vdaka
zachovavaniu soboty v nasledujucich dvanastich mesiacoch.

ZAPAD SLNKA: 15.47
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