6. lekce:   od 5. do 11. května
Královská milostná píseň

Pokud bys o sexualitě věděl jen to, co jsi slyšel v církvi nebo od svých rodičů, kolik by toho bylo?
Mezi křesťany je často otázka sexuality tabu. Co myslíš, proč tomu tak je?

Je dobré hovořit o lidské intimitě a manželské rozkoši na veřejnosti? Proč si to myslíš?

Četl jsi někdy Píseň písní? Jaké pocity v tobě probouzela? Čteš ji rád? Proč?

Jakou roli hraje v životě člověka partnerská láska a sexualita?

Neděle 5.května 



     NEDĚLITELNÝ ŽIVOT

Mnohá náboženství sdílí názor, že tělo je špatné, zatímco duch je dobrý? Jak bys na tyto názory odpověděl pomocí Bible?

Bible vnímá celé tělo, včetně pohlavních znaků, jako nedílnou součást lidské bytosti. Souhlasíš s tím? Proč?

Může křesťan obdivovat tělesnou krásu svého životního partnera? Co se o tom dovídáme díky poselství Bible?

Jaké dvě krajnosti jsou nebezpečné ve vztahu k sexualitě?

Jak bys popsal správný přístup k sexualitě?

Autor 84. žalmu píše, že jeho srdce i tělo oslavují Boha. O čem to svědčí?

Pondělí 6. května  

         VYJÁDŘENÍ LÁSKY V PÍSNI PÍSNÍ

Jak vyjadřují svou lásku muži?

Jak svou lásku vyjadřují ženy?

Muži vyjadřují lásku jinak než ženy. Musí to způsobovat problém? Proč?

Jak bys popsal období, kdy spolu muž a žena chodí (jsou „jen“ přátelé)?

Proč by se dva lidé, kteří spolu chodí, měli učit vzájemně komunikovat?

Myslíš, že je nějaká oblast, o které by v době chození neměli ti dva mluvit? Proč si to myslíš? 

Jaké projevy intimity patři k tomuto období? A jaké ne? Proč?

Jak se můžeme v období chození učit oddané, obětavé a zodpovědné lásce?

Úterý 7. května


POZNÁNÍ NAPLNĚNÉ LÁSKOU

Jaký je rozdíl mezi tím, když spolu dva lidé chodí (jsou přátelé) a když vstoupí do manželství?

Co by si měli dva lidé, kteří vstupují do manželství, ponechat z období, kdy spolu chodili?

Myslíš, že se i v manželství dva lidé nadále poznávají? V čem a jak?
Jak rozumíš tomu, že se ti dva stávají „jedním tělem“?

Co bys řekl člověku, který v tom „jednom těle“ vidí jen sex? 

Proč nesmí být v oblasti intimity a sexu žádné donucování?

Co je potřeba dělat, když má muž na sexualitu v manželství jiný názor, než jeho manželka?

Kdy nám podle dnešního textu hrozí v manželství (a nejen v něm) největší nebezpečí? Proč?

Co se z této oblasti manželského života můžeme dovědět o tom, jaký vztah má k nám náš Stvořitel?

Středa 8. května 


      LÁSKA VE SPRÁVNÉM ČASE

Podle Bible sexualita patří až do manželství. Co myslíš, proč?
Mnozí lidé mají pocit, že pokud si sexualitu ponechají až do manželství, budou tím ochuzeni. Co bys jim odpověděl?

V Písni písní se hovoří o „zahrádce“. Proč se po svatbě stává „její zahrádka“ i „jeho zahrádkou“ a naopak? A co to znamená v praxi?
V čem je podle tebe manželská sexualita lepší, než předmanželská nebo mimomanželská?

Co bys poradil lidem, kteří spolu chodí a mají problém s tím, aby si zachovali svou „čistotu“?

Jak bys pomohl lidem, kteří si svou „čistotu“ neudrželi?

Nevěsta v Písni písní radí ostatním dívkám, aby předčasně neprobouzeli „intenzivní touhu a lásku“. Jak tomu rozumíš?
Co si myslíš o pornografii? Jaký vztah by k ní měli mít křesťané? Proč?

Co bys poradil člověku, který bojuje se závislostí na pornografii?

Čtvrtek 9. května

       OCHRANA STVOŘITELOVA DARU

Jak rozumíš dnešnímu biblickému textu?
Které sklony a vášně mohou znehodnotit Stvořitelův dar sexuality?

Myslíš, že nám víra může pomoci v tom, abychom mohli sexualitu a vášeň prožívat intenzivněji? Proč?

Podle některých lidí je nám sexualita dána jen k „plození dětí“. Co si o tom myslíš a proč?

Jak by se sexualitou měli zacházet lidé, kteří se narodili s jiným vnímáním sexuality, než jaké bylo člověku dáno při stvoření?

Co si myslíš o lidech, kteří jsou „jiní“ a proto se rozhodli pro život v celibátu?
Jakou roli v našem prožívání sexuality hraje hřích?

Jakou roli má v našem prožívání sexuality odpuštění a milost Ježíše Krista?

Pátek 26. dubna


            PODNĚTY K ZAMYŠLENÍ

V čem tě lekce během tvého osobního studia posunula vpřed ve vnímání sexuality?
Co tě v této lekci a diskuzi nejvíc překvapilo nebo vyvedlo z míry? Proč?

Co si odnášíš z naší dnešní společné diskuze?
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