PRIRUCKA PRO UCITELE SOBOTNI SKOLY



Slovo uvodem:

Zkus se v duchu prenést do détskych let a zavzpominat na Skolni 1éta... T¢Sil ses na vyuCovaci hodiny s oblibenym
ucitelem nebo ucitelkou, ktefi byli spravedlivi i laskavi zaroven, uméli zajimave vykladat ucivo a mozna meéli i smysl
pro humor? Mgl jsi rad je i pfedmét samotny? A také jsi nemél pfilis rad hodiny s ucitelem nebo ucitelkou, ktefi méli
nezazivny a zdlouhavy vyklad, byli pfisni a navic neméli pro tebe zadné osobni porozuméni?

Vratme se zpét do reality a do nasi sobotni Skoly. Pokud jsi pfesvédcen o tom, Ze aktivni (nebo naopak pasivni) piistup
zaku ke studiu v sobotni Skole je do znacné miry ovlivnén kvalitou ucitele, pak je moc dobie, Ze se ti tato brozura
dostala do rukou, protoze nasla spravného adresata.

Milé sestry ucitelky a bratfi ucitelé. Po nékolikaleté pauze dostavate do rukou material ke vzdélavani. Osobni rist
ucitell je jedna z cest, jak pozvednout Uroven sobotni Skoly a zajem o ni mezi vSemi ¢leny cirkve, mladezi a prateli
nevyjimaje. Schopny ucitel bude mit vzdy zaky, ktefi se na sobotni skolu budou téSit a téZ on sam bude St’asten, kdyz
uvidi, ze jeho sluzba pfinasi ovoce a jemu samotnému vnitini uspokojeni.

Z4dna piirucka sama o sob& nevytvoii kvalitniho duchovniho ugitele, je to Bozi Duch, ktery zmochuje ¢lovéka k tomu,
aby mohl byt schopnym ucitelem k budovani cirkve (Ef 4:7.11-12). Existuji vSak urcité principy a zasady vyuky, jejichz
nerespektovani mize v konecném dusledku vést ke ztraté zajmu o sobotni Skolu nejen u zaki, ale i u samotného ucitele
a ke zklamani ze sebe sama. O mnoha z nich se zmiiuje pravé tato piirucka.

Nebylo snadné vytvorit material, ktery by beze zbytku uspokojil v§echny ucitele v nasi unii, protoZe ne vSichni maji
stejné vzdelani, veék a zkusSenosti. Nékomu se mozna bude zdat piilis jednoduchy, jinému zbytecné slozity. Presto si
myslime, Ze je s ohledem na potfeby sobotni $koly kvalitni i srozumitelny zaroven. Muze slouzit jako pomucka pro
samostudium, ptivodnim zamérem vsak bylo a je, aby v kazdém sboru (nebo v sousednich sborech) prob¢hla skoleni
uciteltl sobotni Skoly, za kterd budou odpovédni kazatelé¢ a vedouci sobotni Skoly ve spolupraci s laiky, pfipadné
odborniky na tuto tématiku, ktefi spolu s vami projdou teoreticky i prakticky jeji jednotlivé ¢asti. Tato brozura vam po
Skoleni zlstane a véfime, Ze bude pro kazdého cennym materialem, k némuz se budete vracet. Radi bychom v budoucnu
pripravili jeji pokra¢ovani, na némz se muzete podilet svymi podnéty a navrhy, ¢i zpracovanim nekteré Casti.

Piejeme vam Bozi pozehnani a hodné radosti z ucitelské sluzby.

Unijni vybor sobotni $koly
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I. VZTAHK BOHU A JEHO SLOVU

IDEAL

,,Cielom prace v sobotnej Skole by malo byt ziskavanie dusi. Aj keby metoda tejto prdace bola bez chyby, pomocné
prostriedky co najlepsie, ak to vsak Ziakov neprivedie ku Kristovi, potom je sobotna skola marnym usilim. Ak dusSe nie
su pritahované ku Kristovi, potom pod vplyvom nabozenského formalizmu pristup k nim je coraz tazsi. Ucitel’ by mal
vynalozit vSetko usilie, ked’ klope na dvere sidc tych, ¢o potrebujii pomoc. Ak Ziaci splnia naliehavi prosbu Ducha
a svoje srdce otvoria JezZisovi, zbystri sa ich mysel a budu moct pochopit duchovné veci. Ucitelova prdca je
Jednoduchd, no ak pracuje v Jezisovom duchu, potom mu Duch Bozi poméze preniknit do hibky a dosiahnut i Ziadiici
vysledok.

V sobotnej Skole treba vykonat' mnoho osobnej prace. Nutnost tohto usilia nie je uznavana a hodnotend, ako by mala
byt. Ucitel’ by mal zo srdca plného vdacnosti za Boziu lasku darovanu dusi vazne a laskyplne usilovat' o obratenie
svojich ziakov.

Ako objasnime svetu, ze sobotna Skola nie je puhou formalitou? To sa poznd po jej ovoci. Hodnoti sa podla povahy
a prdce ziakov.“ (CSW 61)

Ak mame konat' Boziu volu, musime skumat jeho Slovo, aby sme poznali jeho ucenie a do diela vloZili vsetky nam
zverené schopnosti. Pilne sa musime modlit' a horlivo, uprimne a celym srdcom sluzit Bohu. UCcitelia sobotnej Skoly by
mali byt smddni a hladni po Bozej pravde, aby svojim zZiakom mohli spristupnit’ Ducha a usmeriiovat ich tak, aby
hladali pravdu ako skryty poklad. Sobotne skoly nechceme viest tak, aby sme vychovavali pokrytcov, ti nemozu mat
zaujem o pokrok pravého nabozenstva. Venujme preto viac pozornosti hladaniu Boha, aby Duch Pdanov mohol byt
v nasej Skole. “ (CSW 73)

., Najvdcsia potreba sobotnej skoly nie je nedostatok mechanickej prace, ale postreh duchovnych veci. Ako velmi
potrebuju tito pracovnici krst Ducha svdtého, aby sa mohli stat’ skutocnymi misionarmi Bozimi. ™ (CSW 155)

Tieto uvodné citaty ukazuju ciele a potreby sobotnej $koly. St nimi poznanie Boha, kazdodenné hl'adanie jeho vole,
modlitebny zivot ucitelov i ziakov, tizba po poznani Bozicho slova a jeho spravna aplikacia v Zivote i pri vyucovani
v triede sobotnej skoly.

Ucitel'stvo v sobotnej Skole zahrituje v sebe i odborné poznanie Studovaného textu, povahy a situacie Ziakov i d’alSich
vonkajSich okolnosti. Najdolezitejsim Cinitelom je vSak tizba zit' s Bohom a poznavat’ jeho Slovo ako ziva a G¢innti
moc k zachrane l'udi.

,»Ako pracovnici v Bozom diele musime si priat viac JeZisSa a menej seba. Viac by sme sa mali starat o ludi a denne sa
modlit, aby sme pre sobotny den dostali silu a mudrost....

Nedovolte, aby vas pocas tyzdna pozemské zaujmy pripravili o vSetku silu a energiu, takze vam ni¢ nezostane pre
Kristovu sluzbu v sobotu. “ (CSW 125)

To znamena viac o tejto svojej sluzbe hovorit' s Bohom. KedZe sme jeho spolupracovnici je potrebné sa vazne
zamyslat aky priestor davame Jemu, aby nas vychovaval, aby formoval naSe tuzby i myslienky. Na tomto zaklade
mdzeme potom ocakavat’, ze nam jeho moc bude k dispozicii a budeme citit’ pozehnanie plyntce z toho.

Apostol Pavol radi: ,, 4 napokon, bratia, rad by som vam polozil na srdce eSte toto: zaujimajte sa o vSetko, co je
pravdive, dobré a spravne, zapodievajte sa vecami Cistymi, chvalyhodnymi, pestujte cnosti a usilujte sa o dobru povest.
Zite tak, ako som vas ucil, ako ste ma poculi a videli. A Boh, darca pokoja, bude s vami.* (Fil 4,8.9)

REALITA

Zda sa, Ze to, Co v sucasnosti brani rozvoju nielen sobotnej Skoly, ale aj duchovnému zivotu vobec, je spdsob, akym
prezivame svoje dni. Je v nich citit’ velky déraz na sucasnu existenciu podporovany argumentmi, Ze zivot je v tomto
obdobi tazky. Je otdzkou, ¢i niekedy bol T'ahky a kto ma zaujem, aby krestania davali taky velky doraz na ,boj
o prezitie®. A tym priamo ¢i nepriamo ukazovali, €o je pre nich najdolezitejsie.

Prezivat’ svoj zivot s Bohom a sluzit' v jeho diele, to bolo zrejme vzdy spojené s obet’ami i tazkostami. Mozno ako
krestania ocakavame tie tazkosti v inej oblasti, ale nepriatel’ ich spdsobuje tam, kde je to najmenej napadné, kde sa to
zda takmer prirodzené.

Je zrejme nemozné sluzit Bohu a jeho dielu a pritom nepocitovat’ tlak v niektorej oblasti bezného Zivota. Sluzba Bohu
je na tkor niecoho i preto, aby bolo jasné komu slizime a o ¢o nam v zivote ide.
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CO S TYM?

Rada Pana Jezisa Krista plati pre vSetky Casy a vSetkych krestanov: ,,Dajte Bohu prvé miesto vo svojom Zivote a on
vam da, ¢o budete potrebovat’.* (Mat 6,33)

Priklad Jezisa Krista, ktory mal tiez svoje poslanie, ¢i povolanie (ako my svoju pracu) je vel'mi pou¢ny a jasny. Hoci
prisiel zachranit’ svet (to bola jeho tiloha a praca) a mal na to len 3,5 roka, zameral sa na to, aby mal stale spojenie
s Bohom, aby poznal Otcovu vol'u a uplatiioval ju podla kazdodennych rad nebeského Otca.

Modlitba a stadium Bozieho slova pre svoju osobnu potrebu, pre svoj duchovny rast su nutnostou, aby sme mohli
sluzit'. A skuto¢na tizba sluzit’ inym nas bude nutit, aby sme sa za nich a za svoju sluzbu modlili a z Bozieho slova sa
dozvedeli to, ¢o nam Duch Bozi odhali.

Kiezby sme sa z Bozej milosti dostali do tohto kruhu pozehnania a sluzby a nasim ziakom mohli dat’ ducha poznania ,
ktoré prezivame.

K tomuto prvému a zakladnému kroku je potom potrebné pridat’ i spravne poznanie Bozieho slova, vyuéovacich metdd,
¢i pristupov k ziakom, aby sme ho mohli vykladat’ so zamerom a spésobom, s ktorym bolo napisané. Preto v prvej Casti
tejto prirucky sa chceme venovat' Boziemu Slovu, vztahom k nemu, metédam ako ho lepSie poznat' a pouzivat’ pri
svojej sluzbe.

ZDROJE POZNANIA

1. PISMO SVATE

Prvym a najdolezitejSim pramenom Stadia je Biblia, Pismo svété, Bozie zjavenie, kniha knih. Je to zbierka
in§pirovanych knih (2 Pet I, 21), teda pre nas posvitnych. Ma najvyssSiu autoritu a je neomylnym pravidlom viery a
zivota.

,,Biblia je v prvom rade dejinnym prameiiom pre historicke zistenie nou odovzdanej skutkovej podstaty. Akonahle ale
pri Citani tohoto pramena prichadzame pod moc Kristovej osoby a tento sa nam ako zZiva skutocnost priblizi, pristupuje
vedla historického zhodnotenia tohoto pramena este jeho iny vyznam pre nds. Stava sa pre nas prostriedkom milosti,
v ktorom nds v Kristovi stretava Boh. Ako nastroj pritomnosti Kristovej vystupuje Biblia z rady vsSetkych ostatnych
historickych listin a ziskava jedinecnu cenu. “ (K. Heim: Rukovat’ dogmatiky)

V COM SPOCIVA POSOBENIE SLOVA?

V spojeni Ducha so Slovom to je v principe inspiracie. Duch svéty robi 'udskymi ustami hovorené a I'udskou rukou
pisané slovo - Bozim Slovom. On k nam hovori skrze Slovo a dava nam vnutornu istotu o pravdivosti toho, ¢o je
napisané. Vsetky nase pokusy o vysvetlenie tejto podivuhodnej skutoénosti nemézu Gplne vystihnut’ tajomstvo povahy
zjavenia Pisma svdtého.

Pismo je najCistejSim pramenom, ktory vznikol z vnuknutia Ducha svdtého a podava neomylnu pravdu. Biblia tiez
ukazuje, ¢o je hlavnou napliiou a vrcholnym bodom krestanského ucenia, totiz ,,ukrizovany Kristus®, o ktorom
vydavaju svedectvo vsetky knihy Starého i Nového zakona.

Ako adventisti s.d. verime, Ze Pismo je:

a) Neomylné (infalibilita) - obsah Pisma je pravdivy, spolahlivo a neskreslene informuje o tom, ¢o Boh chcel
Cloveku zjavit. Verime v neomylnost Pisma v celom rozsahu. Jezi§ Kristus dokumentoval svoj vztah
k neomylnosti Starého zakona: Mat 5, 17-18; Luk 24, 27. 44-45; J 10, 24-36.

Stvorenie: Mar 13, 19; Mat 19, 4.5.

Abel: Luk 11, 51.

Existencia satana: J 8, 44.

Potopa: Luk 17, 26-27.

ZnicCenie Sodomy a Gomory: Luk 17, 28-30.
Horiaci ker: Mar 12, 26.

Padanie manny: J 6, 32 a pod.
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Moderna teoldgia povazuje tieto spravy za myticko-poetické rozpravania, ktoré maju odovzdat' len urcité
teologické naucenie, ale nemusia byt’ pravdivé.

,,Biblia je najstarsia a najzrozumitelnejsia historia, ktoru clovek viastni. Vytryskla zo zriedla vecnej pravdy. Cez
veky bozska ruka ochranovala jej cistotu. “ (EGW, CT 52)

b) Pravdovravné, pravdivé (veracita) - je rozdiel medzi infalibilitou a veracitou —
napr. Gen 3, 22 je veracitny i infalibilny text,
ale Gen 3, 4 je infalibilny, to znamena, ze skutocne zaznel, ale nie je veracitny, pravdivy.
V Biblii st i vyroky svetskych I'udi (krali, Jobovi priatelia a pod.) a my musime zistit’, ¢i st pravdivé.
¢) Zavizné, normativne (kanonicita) - pravidlo viery a zivota.

d) Hodnoverné (credibilita) - jedna sa o problematiku hodnovernosti textu, ¢i nema neskorsie dodatky, upravy
atd’. (napr. credibilny text nie je / J 5, 7) Touto problematikou sa zaobera textova kritika.

,,Boh mad vernych svedkov, ktorym zveril pravdu, a ktori uchovali Bozie slovo. Hebrejské a grécke rukopisy
Pisma boli zachranené cez staroc¢ia Bozim zazrakom. " (EGW, Letter 32, 1899)

e) Pravé, povodné (autenticita) - obsah odpoveda Boziemu zameru.

f) Jednotné - je to vlastnost’ obsahu inSpirovaného textu, ktora znamena, Ze obsah celej Biblie zjavuje, osvetluje a
rozvija hlavni myslienku: ,Boh a clovek vplane spasenia“. Tato jednota je vynikajucim dokazom
nadprirodzeného povodu Biblie. Myslienky Biblie sa rozvijaju postupne od zaciatku a vrcholia v knihe Zjavenie
Jana (progresivna revelacia).

., Pismo nebolo dané clovekovi v suvislej retazi vypovedi, ale cast po casti po sebe iducich generacii tak, ako
Boh vo svojej prozretelnosti videl vhodnu prilezitost, aby zaposobil na ¢loveka v rozlicnych dobach a miestach.
Ludia pisali, len ked ktomu boli inspirovani Duchom svitym. Najskor bol pupern, potom kvet a nakoniec
ovocie... Prave tak je to i s biblickymi vypovedami.” ,, Videla som, Ze Slovo Bozie ako celok, je to dokonald
retaz, v ktorom jedna cast suvisi s druhou a vysvetluje ju.“ (EGW, 1 SM 19.20)

CO NAM PiSMO ZJAVUIJE A AKO MU MOZEME ROZUMIET?

Pismo nam zjavuje, odhal'uje Pana Boha. Bez toho, aby sa nam On zjavil, by sme o nom nevedeli ni¢. Vsetko vieme iba
na zéklade Jeho zjavenia. Zjavil sa nam svojim stvoritel'skym dielom (Zid 3, 4; Rim 1, 20), mdzeme vediet’ o iom to, o
hovori priroda (Job 12, 7-9), hovori o iom mravnost, ktora je vloZzena do nasho srdca (Rim 2, 14-15), zjavil sa v Biblii a
v historii (Dan 2, 28). Najdokonalejsie zjavenie je prostrednictvom Jezisa Krista (J 14, 9; 17, 4).

Kvoli tomu, aby sme ho lepsie poznali, nechal napisat’ o sebe knihu. Biblia odhal'uje Boha v ¢innosti, ukazuje, aké su
jeho vlastnosti a ¢o od neho mézeme ocakavat. Predstavuje ndm jeho duchovnost, nekoneénost’ a dokonalost’. Ako
zdroj, udrziavatel’a a koniec vSetkych veci. Predstavuje nam ho ako ,,lasku* (1 J 4, 8) a dobrého Otca (Luk 15, 11-32).

Ako doslo k zjaveniu v Pisme?

1. Revelacia (zjavenie, odhalenie) - Je to Bozi ¢in, ktorym sa nam Boh zjavuje. Tymto ¢inom usposobuje ¢loveka
porozumiet’ a pochopit’ to, ¢o by sam od seba nemohol pochopit’, Co by sme sami neobjavili. Revelacia sa pyta
na obsah Bozieho zjavenia. Co nam Boh o sebe hovori. Je postavena na dvoch predpokladoch:

a) Boh existuje
b) ked’ze Boh existuje, tak k 'udstvu hovori.

2. InSpiracia - Bozi ¢in, ktorym je ¢lovek uspdsobeny prijat’ a potom presne, vystizne a spolahlivo oznamit’ Bozie
posolstvo Boziemu ludu. Je to komunikéacia BozZiecho zjavenia. NieCo bolo prorokovi zjavené. On to, ¢o
pochopil, musi odovzdat. My verime, Ze spdsob Bozej inSpiracie je myslienkovy, nie verbalny (slovny). ,, Bibliu
pisali inspirovany ludia.* ,, InSpirované neboli slova, ale ludia.” (7 BC 945) To najpodstatnejSie v texte je
zamer, nie jednotlivé slova, ale niekedy i jednotlivé slova mozu byt’ dolezité.

3. Tluminacia (osvietenie) - Bozi ¢in, ktorym Boh umoznuje tym, ktori Bozie slovo otvaraju, pochopit’ Bozi hlas a
prijat’ zvestované posolstvo. Ide o schopnost’ porozumenia ¢itatela, posluchaéa Boziemu posolstvu tak, aby ho
mohol dalej podavat’.

Aby sme porozumeli Pismu svdtému, je potrebné, aby bolo vylozené - interpretované. (Revelacia = inSpiracia =
iluminacia = interpretacia). Pod vplyvom Ducha svétého bolo Pismo napisané, je potrebné pri jeho stidiu o jeho vplyv
prosit’. Nesta¢i nieckomu predcitat’ Pismo, ale pod vplyvom Ducha svitého ho vylozit'. Rim 10, 13-17; Luk 24, 27.
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Vyklad - interpretacia Biblie

V Pisme je skrze Ducha svitého zakodovany princip inspirovaného vykladu Bozieho slova takto: ,, Koho chce ucit
poznaniu? Komu vysvetlovat zvest? Od mlieka odstavenym detom, od prs odlucenym? Pretoze mali naucenie za
naucenim, spravu za spravou, tu trochu, tam trochu. “ (Iz 28, 9-10)

., Hladajte v knihe Hospodinovej a Citajte, ani jedno z toho nevyvstane, lebo usta Hospodinove to rozkdzali a Jeho Duch
ich zhromazdil. ** (Iz 34, 16)

., Biblia sa vyklada sama. Jeden text Pisma je potrebné porovnavat' s druhym. Pismo by sme mali vidiet ako celok a
rozumiet vztahu medzi jeho jednotlivymi castami. Mali by sme sa zoznamit s Bozou zvestou Pisma, s povodnym Bozim
planom so svetom, so vznikom velkého sporu a s planom vykupenia. Mali by sme pochopit povahu tychto dvoch zasad,
ktore bojujuit 0 moc; v dejinnych zaznamoch a proroctvach by sme mali vidiet ich pésobenie az do slavneho zakoncenia.
Mali by sme postrehnut, ako tento spor zasahuje kazdu fazu ludskeho Zivota. Ako sa kazdym svojim ¢inom rozhodujeme
pre jednu alebo pre druhu z dvoch protichodnych sil a ako, ¢i chceme alebo nechceme sa i dnes rozhodujeme, na ktorej
strane zapasu sa ocitneme. * (EGW, CT 462)

., Citatel' Pisma by nemal zotrvavat na svojich ndzoroch, okolo ktorych by sa tocila pravda. Bibliu nemd skimat preto,
aby vyhladaval texty, ktoré by podporovali jeho viastne teorie. Je to zrejmé prekrucovanie Pisma k vilastnej zdhube.
K Pismu sa ma pristupovat bez predsudkov, ma sa vzdat viastnych napadov skor, nez ich zacne pokorne skumat a svoje
viastné ,, ja* skryje v Kristovi. So vietkou uprimnostou by mal Boha prosit' o mudrost. Mal by poznavat zjavenu BoZiu
volu, pretoze to rozhoduje o jeho ¢asnom i vecnom blahu. “ (EGW, CT 463)

Jezi§ Kristus poveril svoju cirkev, aby spravne ucila a bdela nad spravnym vykladom Pisma. Cirkev sa musi riadit
jasnym prikazom Bozim: ,, K zdkonu a svedectvu. Ak nehovoria podla Jeho slova, je to preto, Ze v nich nie je Ziadne
svetlo. “ (Iz 8,20) Vo svojom vyklade Pisma svédtého sa musime nechat’ viest samotnym Pismom a nemdzeme zvestovat’
ucenie, ktoré by cirkev neschvalila za pritomnosti zastupcov z celého sveta.

Pouzitie r6znych vydani a prekladov Biblie

Kazdy narod ma svoje Specifické vyjadrovacie dimenzie, ktoré pramenia zich originadlneho myslenia, prostredia,
kultary a pod. Napr. hebrejcina v porovnani s gréctinou disponuje vlastnou zidovskou terminolégiou, ktora je zalozena
na realistickom sposobe myslenia. Preto Pan Jezi§ vo svojich rozhovoroch a v kdzani o abstraktnych otazkach tak Casto
pouzival podobenstva, ktoré mali jeho poslucha¢om priblizit' veéné pravdy zo sféry Bozieho myslenia a jednania
s Clovekom. Naproti tomu gréctina ovplyvnena filozofiou a helénskou kultirou, ma schopnost’ abstraktného
vyjadrovania.

Je uzitoné nahliadnut’ do viacerych prekladov, aby sme porovnali na danom uryvku roézne spdsoby reprodukovania
originalu. Biblické preklady sa usiluju o rozmanité ciele. Jeden chce byt’ doslovisticky, druhy hl'ada povab jazyka, d’alsi
sa snazi o to, aby sa dal pochopit’ aj menej vzdelanymi I'nd'mi. Tento sa obracia na zaciato¢nikov, ten druhy na
skusenejsich. Kazdy ma svoje kvality, ktoré vyhovujii danému publiku na zaklade ich poziadaviek a potrieb.

Slovenske preklady Pisma - Rohacek r. 1951, preklad slovenskej evanjelickej cirkvi r. 1979, katolicky preklad r. 1992,
Porubcanov preklad - Novy zakon + Zalmy, R kat. .1967, Parafrazovany preklad - Nadej pre kazdého, Novy zakon r.
1993, Ekumenicky preklad - Novy zédkon + Zalmy r.1996.

Ceské preklady Pisma - Bible kralicka r. 1613, Bible ¢eska r. 1925 (Dr. Hejél, Dr. Sykora), Revidovany preklad
,Kutnohorské Bible r. 1940, Novy zakon r. 1946, (Dr. Hejcl), Novy zékon r.1966 (prof. Zilka), Novy zakon r. 1969 (Dr.
Petru), Novy zakon r. 1970 (Dr. Col),Ekumenicky pieklad r. 1984, Slovo na cestu r. 1990 parafr., Novy preklad celého
Pisma svitého s komentarom r. 1969. Nova smlouva, Praha 1994, vydala KMS (Krestanska misijni spolecnost), Novy
preklad Kralické bible — Novy zakon r. 1998.

Pouzitie d’alSich pomdcok k Studiu

Konkordancia - je neodmyslitelnou pomdckou pri studiu a priprave. Slovna konkordancia sluzi k rychlemu zisteniu
miesta, kde sa ten ¢i onen biblicky vyrok nachadza. Konkordancia sa viaze vzdy ku konkrétnemu prekladu a pomaha
vyhl'adavat texty s terminmi pouzivané danym prekladom.

Biblicky atlas Pokial’ ide o umiestnenie opisovanych udalosti do konkrétnych geografickych miest, umoznujii nam to
zemepisné mapy na zaciatku alebo na konci Biblie. Biblicky atlas méze tito informaciu doplnit’.

Komentare - sluzia nam k porovnaniu jednotlivych vykladov urcitej Casti Pisma. Pri §tdiu Bozieho slova by sme mali
najprv svoje myslenie nechat’ usmerfiovat’ konkrétnym textom s prosbou o vedenie Duchom svitym a rozmyslat’ nad
jeho vyznamom a kontextom a az potom pouzit’ komentare, pretoze inak hrozi nebezpecenstvo prilisSného orientovania
sa na to ¢o povedali ini, zl'ahCenie svojej ulohy. Nie vSetky komentare su dobré a je potrebné starostlivo zvazovat’, ¢i
Studovany vyklad je biblicky spravne orientovany.
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Biblicky slovnik - zoznamuje nas s biblickymi pojmami, zemepisnymi, dejepisnymi, prirodopisnymi, nabozensko -
kultickymi, teologickymi i vSednymi, nenaboZenskymi. Je to dobry pomocnik pre objasnenie skutocnosti, ktoré
z daného textu priamo nevyplyvaji.

2. SPISY E. G. WHITEOVEJ

Ak mame Boziemu slovu spravne porozumiet’ a Ziakov sobotnej Skoly spravne viest, potrebujeme k tomu spol’ahlivého
radcu a pomocnika. Je isté, Ze najlepsim Radcom a Pomocnikom je inspirator Bozieho slova - Duch svéty. Av§ak mame
k dispozicii este dal$iu dosiahnutelnu pomoc, ktora pochadza z Boziecho pramena a to st spisy ducha prorockého. Su
vybornym komentdrom Pisma. Pri pohlade do nekoneénych dial'av a hibok Biblie, posluzia spisy ducha prorockého ako
d’alekohlad, ktory nam priblizi bezne neviditené obzory a ktorym prenikne do Bozich tajomstiev a kras Bozieho slova.

Tento od Boha udeleny dar cirkvi neskoncil dobou apostolov, ale mézeme ho najst vo vsetkych storo¢iach az do
poslednych dni, ako to videl prorok Joel 2, 28-29.

Vyzva krala Jozafata k jeho I'udu v tazkom poloZeni plati i dnes: ,, Verte v Hospodina, svojho Boha a obstojite! Verte
jeho prorokom a bude sa vam darit!* (2 Par 20, 20)

Spisy ducha prorockého, vysledok 70- rocnej prace sestry E.G. Whiteovej pod vedenim Ducha svétého, s pre adventny
T'ud i pre l'udi vo svete. Tieto spisy delime do niekol'kych skupin:

Pre zoznamenie s autorkou: Zivotopis E.G. Whiteovej (LS)

Rady zo svedectiev: Svedectva pre cirkev - 9 zvizkov (1-9T), Z pokladnice svedectiev - 3 zviazky (1-3TT), Vybrané
posolstva - 2 zvizky (1-2SM)

Séria Drama vekov: Patriarchovia a proroci (PP), Proroci a krali (PK), Tuzba vekov (TV), Skutky apostolov (AA),
Vitazstvo Bozej lasky (GC) (Velky spor vekov)

Pomocky pre lepsiu sluzbu: Sluzobnici evanjelia (GW), Krest'anska sluzba (ChS), Svedectva pre kazatelov ™,
Evanjelizacia (Ev), Rady spisovatel'om a vydavatelom (CW), Sluzba knizné¢ho evanjelistu (CM), Rady pre pracu
v sobotnej Skole (CSW), Rady spravcom (CS,) Dobro¢inna sluzba (WM)

Faksimilie ¢lankov v Casopisoch: Clénky EGW v ,, Present Truth“ a ,, Review and Herald* - 6 vel’kych zvizkov

Knihy prebudeneckého charakteru: Cesta ku Kristovi (SC), Posvéteny zZivot (SL), Myslienky z hory blahoslavenstva
(MB), Kristove podobenstva (COL), Mgj zivot dnes (ML), Synovia a dcéry Bozie (SD)

Knihy pre mladez: Posolstvo k mladezi (MYP), Kristus nas Spasitel’

Zdravotna literatara: Sluzba uzdravovania (MH), Rady o vyzive a pokrmoch (CD), Rady o zdravi (CH), Lekarska
sluzba (MM), Striedmost’ (Te)

Vychova deti a vzdelanie: Adventny domov (AH), Vedenie dietata (CG), Vychova (Ed), Rady rodi¢om, ucitelom a
Studentom (CT), Zaklady krestanskej vychovy (FE)

Ranné spisy: Ranné spisy E.G. Whiteovej (EW), (Sklisenosti a videnia) Dejiny spasenia (SR)

(Dobrou pomockou je ,,Index k Pismu a ku spisom E.G. Whiteovej®.)

3. SPISY KRESTANSKYCH AUTOROV
V tejto Casti je niekol'ko diel z poapostolského obdobia (koniec prvého a prva pol. druhého stor.), ktoré ukazuji, ze
mlada poapostolska cirkev nesla jednoznacne cestou Pavlovou

a) Klementov list — napisany menom rimskej cirkvi krest'anom, ktori boli ovplyvneni situaciou korintského zboru.

b) Ignatiovych 7 listov — crkvi v Efeze, Magnézii, Tralle, Rime, Filadelfii, Smyrne a smyrnenskému episkopovi
Polykarpovi. Ignatios (gr. Theoforos) bol episkop cirkvi v Antiochii zomrel na konci Trajanovej vlady ako
mucenik v Rime.

¢) Polykarpov list — vznikol pred r. 117, bol urceny Filipskym.
d) Papias z Hieropolosu napisal okolo r. 140 pét’ knih Vyklad vyrokov Pana (Logion kyriakén exégéseis).
e) Barnabasov list — krestansky vyklad Starého zakona, snaha oslobodit’ cirkev od judaizmu.

f) Druhy list Klementov — vzdelavacia homilia, ktorej autor je neznamy, nie je nim Klement Rimsky.



g) Hermas napisal okolo r. 150 knihu Pastier (Poimén). Hermas je krestan z l'udu, obdareny videniami.

h) Didaché (uCenie Pana ustami dvanastich apoStolov), napisali pravdepodobne Zidovski krest'ania po r. 150

V tychto dielach sa odrazaju postoje krestanov z réznych geografickych oblasti. Klement a Hermas tlmocia stanovisko
rimskeho zboru. V Ignatiovych listoch sa odraza vel'ky zapas syrskeho a maloazijského krestanstva na zaciatku 2. stor.
V Barnabasovom liste zas situacia egyptskych zborov.

4. DEJINY

O dejinach sa hovori, ze su pamitou l'udstva. Aby sme mohli dejinam spravne rozumiet’ a pouzit’ ich, musime ich
chapat’ v kontexte s biblickymi dejinami Starého i Nového zakona. Inak nemodzeme vyvodit spravne zavery
z historickych analov, nase postrehy budi neobjektivne, neredlne a Ciastkové. Niekedy, ked chceme hovorit o
dolezitych historickych suvislostiach potrebujeme si prestudovat’ viac zdrojov, aby sme dostali uceleny obraz. Totiz aj
historici sa divali na dejiny z ur¢itého zorného uhla a preto potrebujeme viac zdrojov (Priklad: 4. evanjelisti).

Je potrebné historické zdznamy sledovat’ v troch rovinach:

a) Svetové dejiny z hl'adiska politického, ekonomického, kultirneho a v globalnom, celosvetovom meritku.

b) Dejiny Bozieho l'udu, ktoré zacinaju v raji a potom prechadzaju vsetkymi fazami boja medzi svetlom a tmou az
do slavneho druhého prichodu Jezisa Krista. '

¢) Dejiny adventného hnutia - tu mézeme Cerpat’ inspiraciu od priekopnikov adventného hnutia, nechat’ sa zapalit
ich ohiiom lasky, horlivosti a nad3enia. >

5. KNIHA PRIRODY

Pismo svité zacina vel'kolepym opisom stvorenia sveta, ktory je ¢inom Bozej vSemocnosti, mudrosti a lasky. Ked’ sa
pozrieme do tajomstva vesmiru v duchu knihy Genesis, ak sa divame na prirodu o¢ami Davida, prorokov, Joba, ¢i
apostola Pavla, alebo pomocou modernych objavov, potom najdeme v prirode mnoho latky k potvrdeniu existencie
Stvoritel’a, jeho vzneSenosti a lasky.

Sam Jezi§ Kristus, ako najvacsi ucitel ¢asto obracal mysel' posluchaov k polnym kvetom, nebeskému vtactvu,
k stromom, vinnej réve atd’. Takto pomocou obrazov z prirody abstraktné pravdy dostavali jasné a zrozumitel'né formy.

6. SVEDECTA VEDCOV A ODBORNIKOV

Pre potvrdenie pravdivosti zaverov a myslienok je mozné pouzit’ overené a seridzne vyroky dobrych autorit z mimo
cirkevnej oblasti.

Archeologia

- je velmi cenné odvetvie, ktoré v poslednych desatroCiach potvrdilo neudrzatelnost mnohych hypotéz a podalo
dokazy o pravdivosti Biblie. (Vyznamni archeoldgovia: W.P. Albright, P.E. Botta, J. Champolion, R. Koldewey, A.M.
Lyard, M.C. Rawlinson, C.L. Wooley, F. Petrie, P.J. Wiseman, z adventistickych - Prof. Siegfied Horn).

" Doporugena literatira: Stepan Soltész - ,, Dejiny krestanskej cirkvi“, ThDr. Amadeo Molnér - ,, Listky o mladej
cirkvi®, ThDr. Rudolf Rican - ,, Cesta cirkve osmi stoletimi* (5.-13.st.), EGW -, Vitazstvo BoZej lasky®, Jozefus
Flavius - ,, Zidovska vojna“.

2 Doporué;né literatira: J.N. Laughborogh - ,, Adventné dielo®, ,, Nasa cirkev véera, dnes a zajtra®, ,, Zivot a dielo
EGW*, ,, Zivotopisy prieckopnikov adventného hnutia“. Hartlap - ,, Adventné dejiny*, Liko - ,, Adventné dejiny*.



Astronémia
- veda, ktora skiima nebeské telesa a ich zakonitosti. Astronémovia boli va¢Sinou hlboko veriaci 'udia.

M. Kopernik: ,,O Hospodin, nemézem Ziadat o vieru, ktoru si dal svitému Pavlovi a netrufam si Ziadat’ o milosrdenstvo
a odpustenie, ktoré si prejavil Petrovi; ale milost, ktoru si zjavil umierajucemu lotrovi, prosim, Pane, zjav mne tiez.

1L Newton: ,,Naucil som sa v zivote dvom dolezZitym veciam: za prvé, ze som velky hriesnik, a za druhé, ze JeZis je este
vdcsim Spasitelom. *

Fyzika, medicina, hudba, umenie atd’.

Albert Einstein: ,,Kto si mysli, Ze som ateistom je na velkom omyle. Verim v jedného, osobného Boha a mézem s Cistym
svedomim prehlasit, Ze som vo svojom zivote nikdy neholdoval ateistickemu presvedceniu. Uz ako Student som odmietal
vedecke stanovisko osemdesiatich rokov a pozeram sa na vyvojovu teoriu Darwina, Haeckela a Huxleyho ako na cosi
beznadejne zastaralé.

Wernher von Braun: ,,Cim lepsie chapeme zlozitost Struktury atomu, tym viac dévodov mame na obdivovanie zazraku
Bozieho stvorenia. *

‘

Pascual Jordan: ,,Spomienka na Haeckelovu dobu je pre prirodovedcov trapna.

Max Planck: ,, Tak ako nabozenstvo, i prirodnda veda potrebuje pre svoju cinnost vieru v Boha. * (Anton Hlinka: ,, Viera
velkych vedcov*)

7. SKUSENOSTI

Vo svete posobia bozské a protibozské sily na zivot ¢loveka a vytvaraju mnoho podnetov, z ktorych je mozné
vyvodzovat’ mravné naucenia. Narodenie, smrt’, rodina, vzt'ahy, priatel'stvo, smutok, radost’, svadba, narodeniny, vylet,
dovolenka, praca, bezny zivot poskytuje tol’ko nametov, ktorymi moézeme ilustrovat’ pravdivost Bozieho

slova. '

Nikdy by sme nemali pouzivat také pribehy, proti ktorym by posluchaci mohli uviest’ pribehy opacné. Ani nie
také, ktorymi prezradzame nejaké tajomstvo, alebo by mohla byt poSkodena cest niekoho. Zasadne
neuvadzame tie skisenosti, ktoré nam niekto déverne povedal. Rozpravame len overené skusenosti.

Celkove mozZeme skusenosti rozdelit’ do troch kategorii:

a) Skusenosti biblickych muzov a Zien, rodin, zborov, cirkvi v dejinach. Ich najcennejSou devizou je to, Ze su
objektivne, pravdivé a vzdy svieze.

b) Skusenosti vyznamnych osobnosti z cirkevnych dejin. Nasledovnici apostolov, martyri prvych storo¢i (Ignatius,
Polykarp, Papias), cirkevni otcovia (Tertulian, Origenes, Augustin), reformatori (Viklef, Hus, Jeronym, Luther,
Melanchton, Kalvin, Zwingli, Wesley, Miller, atd’.)

¢) Skusenosti sucasné - osobné skusenosti s Bohom. St zo vSetkych najpdsobivejsie. Prezradzaji, ze sa s nami
nieco deje, ukazuju, ¢o je pozitivne, vzostupné v charaktere l'udi.

Ako ziskavat skusenosti?
,,Hl'adajte najprv kralovstvo Bozie...“ (Mat 6, 33).

,.Ciiite pokanie...“ (Sk 3, 19).

,,Musite sa znovuzrodit’!“ (J 3, 7).

,.Bojuj dobry boj viery,..“ (1 Tim 6, 12).

,,Posielam vas ako ovce medzi vlkov; preto bud’te opatrni ako hady a prosti ako holubice.“ (Mat 10, 16).

,, PUst'aj svoj chlieb po vode, lebo po mnohych ditoch ho najdes.« (Kaz 11,1).

Hodnota skusenosti nespociva v ich vel'kosti a bombastickosti, ale v bezprostrednom zazitku viery a Uprimnosti.

Na druhej strane - uréitym problémom skusenosti je, Ze v podstate ide o subjektivny pocit ¢loveka (a ¢im citovejsie je
Clovek zalozeny, tym viac ma tendenciu precenovat citové zazitky a podcenovat logiku pri hodnoteni alebo
rozhodovani), z ¢oho vyplyva, ze nie vzdy musi byt osobny prezitok prejavom Bozej vole, niekedy ide iba o vnutorny
pocit. Nie je vhodné sktisenosti hodnotit’ ani ur¢ovat’ ako to v skutocnosti je. Za skusenost’ moézeme pod’akovat’, nemali
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by sme ju vSak v ziadnom pripade zhadzovat, ¢i vyzyvat' ostatnych k nasledovaniu. Sktisenosti nemézu sluzit’ ako
navod pre ostatnych. I skusenosti biblickych muzov a zien boli jedine¢né a neopakovatelné (niekedy dokonca
nenasledovaniahodné). Skusenosti druhych teda nemo6zu byt zdrojom nasho rozhodovania. Ved’ v kazdej cirkvi (i sekte)
mdzeme pocut’ skusenosti, ktorymi sa veriaci navzajom podporuju a zaroven im sluzia ako dokaz, Ze veria spravne (i
ked’ tomu tak nie je). Preto by sme mali byt’ v pouzivani skiisenosti opatrni. Normou nasho spravania je predovsetkym
Biblia.

METODY VYKLADU PISMA
Nauka o vyklade biblického textu sa nazygva HERMENEUTIKA (hermeneuein /gr./- vykladat’, prekladat)).

Zaobera sa pravidlami, ktorymi sa musi riadit’ ten, kto vysvetl'uje Bibliu. Zistuje vyznam slov a slovnych spojeni,
vysledky badania zhifia do biblickych slovnikov (noematika), vyznam urcitého slova a slovného spojenia v ich
kontexte, ¢ize zmysel (heuristika), a zaobera sa tiez vykladom biblického textu (proforistika). Pri praci nad biblickym
textom sa zaoberame heuristikou a proforistikou. Noematiku ¢erpame z roznych slovnikov.

Exegéza

- je vlastny vyklad Bozicho textu.

Pr. Jan 1, 1-3 Zaoberame sa tym, o text hovori.

Eisegéza
- vkladanie vlastnych myslienok do biblického textu.

Pr. Jan 17, 5 - bolo by chybou na zaklade tohoto textu dokazovat veén existenciu Krista. Tento text hovori
len o tom, ze Kristus existoval skor nez bola stvorena nasa zem.

Pr. Bol Kristus v hrobe 3 dni a 3 noci?

Eisegéza - Jonas bol 3 dni v rybe = Kristus bol tiez 3 dni v hrobe = 3 x 24 hod. = 72 hod., z toho by
vyplynulo, Ze Kristus zomrel vo §tvrtok rano a vstal v nedel'u rano (Mat 12,40).

Exegéza - v piatok zomrel a v nedel'u vstal (v Oriente ide o inkluzivne pocitanie, tzn. i ¢ast’ dna sa
pocita ako cely den = piatok — 1. den, sobota — 2. defi, nedel'a — 3. den; - Mat 16, 21; Luk 9, 22).

Potreba spravnej hermeneutiky

Biblia sama nepredpoklada, Ze pisané Bozie zjavenie nebude treba vykladat. Naopak, v Biblii mame svedectvo, Ze od
najstarSich déb Boh povolaval svoje 'udské nastroje, aby vyucovali Bozim pravdam, a aby ich zretel'ne vykladali. Sam
Jezi§ Kristus , ... vykladal im v Pismach vietko, ¢o bolo o Nom* (Luk 24, 27). Dnes je to este potrebnejsie, pretoze sme
viac vzdialeny dobe a svetu, v ktorej bola Biblia pisana.

Dévody potrebnosti hermeneutiky:

Objektivne: Iny sposob vyjadrovania, ina logika, vzdialena kultira, zvyky, nabozZenstva.
Subjektivne: Nie kazdy pozna suvislosti, s ktorymi text pocita. Citatel’ sa nie Pahko zbavuje svojich nazorov a preto
potrebuje poucenie.
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autor chcel povedat’

otazku, ale aj predpisujuci: pre
svoju dobu

EXEGEZA BIBLICKA TEOLOGIA PRITOMNA
PRAVDA
Zakladna | Co autor chcel povedat? |V &o autor veril? Pre¢o napisal tito | Co ma cirkev (ja) verit? Aké je
otazka: Aky bol jeho zdmer? knihu tak, ako ju napisal? Bozia vola pre mna?
Cas: napr. NZ - 1 st. napr. 1 st. 20. st.
Jazyk: bsiblicky biblicky sucasny
Zdroje: povodny text + znalosti o | pdvodny text Biblia, knihy ducha
dobe, jazyku prorockého, znalosti z r6znych
oborov (dejiny, psycholégia,
archeologia, medicina...)
Jednotka pasaz, perikopa kniha téma
Studia:
Vysledky: |s0 nemenné, ale exegézu | st nemenné menia sa (potreba I'udi, l'udia,
musime robit’ stale znovu, |prorok je mitvy, zamer je dany podmienky, otazky)
kvoli novym objavom tym, €o raz pre vzdy napisal
Vyznam: opisujuci, hovori, ¢o nam | opisujuci: autor dava odpoved’ na | predpisujuci: je to Bozia vola

pre mia dnes

Priklad: text Jan 1,1-4
=  Exegéza: vysvetlenie bozskej podstaty JeziSa Krista. (hladanie)

= Biblicka teoldgia: Jezis je Bozi Syn, je Boh. (vysledok studia)

= Pritomna pravda: cirkev prijima Jezisa Krista ako zjavené¢ho Boha, svojho Pana a Spasitel’a. (désledok studia)

text 1 Kor 15,51-54
= Exegéza: ap. Pavol vysvetl'uje Bozi spdsob s problémom smrti a umierania a ukazuje na vzkriesenie a premenenie
spravodlivych pri 2. prichode Jezisa Krista (hladanie)

= Biblicka teoldgia: ap. Pavol neochvejne veril vo vzkriesenie a premenenie pri 2. prichode Jezisa Krista a preto pise o
Htajomstve®, ktoré mnohi eSte nepoznaji. (vysledok studia)

» Pritomna pravda: zit' v nadeji na stretnutie, pretoze vzkriesenie a premenenie je istota zaloZzena na Bozom pléane

s tymi, ktori Bohu uveria. (désledok studia)

Historicko - gramaticka exegéza

Je zalozena na gramatickom doslovnom zneni Pisma. Pri nej sa pytame, aky bol povodny zamer autora.

Luther hovori: ,, Teologia, to je gramatika.

I

Dalej je potrebné, aby vietko, ¢o vysvetlujeme, bolo historicky spravne. Boh sa zjavuje v dejinach, v presnom
okamziku. K pochopeniu je treba chapat’ i okamzik, v ktorom Boh hovori.

Teologicka exegéza:

Dava do stvislosti a vzt'ahov vSetko, ¢o bolo povedané. Pyta sa, preco to bolo povedané, aky bol zamer textu. To
mdzeme robit’ len s pomocou Ducha svétého.

PRINCIPY VYKLADU PISMA

Sola scriptura - jedine Pismo.

Pismo svité je svojim vlastnym vykladac¢om. Tento princip vyjadruje, kto ma rozhodujicu hlas v tom, ¢o je
pravoverné. Ni¢ nemoze byt nad Pismom, ani cirkev, ani vierouka, ani veda, ani teologické autority.
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,Biblia je svojim viastnym vykladacom. Jedna pasaz je klucom k objasneniu inych. Takymto spésobom bude
oziareny skryty vyznam slova. Porovndvanim réznych textov, ktoré sa tykaju rovnakej otazky a sledovanim ich
prinosu z kazdej strany sa ozrejmi skutocny vyznam Pisma. “ (EGW, FE 187)

Pri studiu biblického textu sa snazime najst’ biblické principy, ktoré objasiiuji danti tematiku. Ked’ nerozumieme
nejakému miestu v Pisme svdtom, tak hladdme iné miesta, ktoré mi to osvetlia. Nejasné texty vysvetlujeme
jasnymi. Priklad: Mat 13, 24-30 = 24, 37-43 (Je to protivaha katolickej scholastickej metody, ze vyklad sa deje na
zéklade Pisma a tradicie.)

Kristocentricky princip

Vsetko, ¢o vykladame, je zacielené na Krista.
J 5,39 - kl'a¢ k Starému zakonu. Vysvetl'uje, Ze hlavnou postavou Staré¢ho zakona je Jezi§ Kristus.
Luk 24,25-27 - Pismo — Stary zdakon, ukazuje na Krista.

2 Kor 3,13-16 - nad textom Pisma (SZ) je zavoj, tento odstrafiuje Jezi§ Kristus. Ked’ Zid vyklada Stary zakon,
vznikne Talmud, ked’ to robi krest'an, dostane sa do Nového zakona.

Sk &8 - Filip kristocentricky vysvetl'uje Iz 53.
Hoz 11,1 - ,Ked’ bol Izrael mlady, zamiloval som si ho; z Egypta som povolal svojho syna.*

7 110, 22 - kristocentrické.

Ekleziologicky princip

Vsetko je sustredené na cirkev (ecclesia - cirkev). Mnohé zaslibenia zo SZ pre SZ cirkev sa cez Kristov kriz
transponuju na krest’ansku cirkev.

IZRAEL CIRKEV

Priklad: Kto je semeno Abrahamovo? Rim 9,8; 2,28-29

Existuje vel'ka diskusia medzi katolikmi a protestantmi. Katolici tvrdia, Ze vedl’a Biblie je tradicia. Biblia je podl'a nich
dost’ zlozita, aby sa mohla pochopit’, a preto je treba obracat’ sa k tradicii a nechat’ sa iou viest’. V tomto slova zmysle je
tradiciou ucitel'sky urad cirkvi, ktoru katolici reSpektuji. Ucitel'sky urad, nie Bozie slovo hovori, ¢o ano a ¢o nie.
(Tradicia = instrukcie, naucenia, ktoré sa odovzdavaju z osoby na osobu, z generacie na generaciu.)

Ako ASD odmietame i tzv. historicko - kritickii metodu studia Pisma, pretoze si v§ima len horizontalny rozmer, to
znamena, ze sa zameriava len na bezne pouzivané metody a zabuda na vertikalny rozmer, teda na Pana Boha, na jeho
vSemocnost a ostatné vlastnosti presahujuce schopnost l'udského pochopenia. Ti, ktori pouzivaji tito metodu,
vychadzaju pri $tadiu Biblie z predpokladov, Ze spravy Pisma o zazrakoch a inych nadprirodzenych javoch nemusia byt
vzdy vierohodné a spolahlivé. Tato metdda nadradzuje usudok ¢loveka nad spravu v Biblii. Bezne je pouzivana a
vyuéovana v protestantskych kruhoch. Jej autorom je Semler, ktory zil v 18. st.

AKO PRISTUPOVAT K VYKLADU PiSMA?

(Sprava vyboru pre metody Studia Biblie, schvalena vyroénym zasadanim vyboru Generalnej konferencie r. 1986 v Rio
de Janeiro)
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. Duch svity dava veriacemu schopnost’ prijat’ posolstvo Biblie, porozumiet’ mu a uplatnit’ ho pre svoj vlastny

zivot, ak ¢lovek t0zi, aby mu Boh dal silu poslichnut’ vSetky poziadavky Pisma a privlastnit’ si vSetky biblické
zaslibenia. Jedine ti, ktori zijii podl'a svetla, ktoré uz prijali, moézu dafat, ze im Duch svity da dalSie svetlo (J
16, 13-14; 1 Kor 2, 10-14).

Kazdé stadium Pisma zacinaj prosbou o vedenie a osvietenie Duchom svdtym. On nds uci rozumiet mu a
spravne ho vykladat.

. K stadiu Bozieho slova musime pristupovat’ s vierou a pokornym duchom ziaka, ktory je ochotny pocut a

posluchat’.

Stidium Pisma sa musi vyznacovat’ Giprimnou tizbou poznat’ a posluchat’ Boziu volu, a nie snahou hladat
podporu alebo dokazy pre svoje vopred utvorené predstavy.

METODY BIBLICKEHO STUDIA

1.

Davajme pozor, aby sme nestavali hlavné body ucenia na jednom preklade Biblie. Skimajme, ako dany text znie
v inych prekladoch.

Zvol si nejaku konkrétnu metodu $tidia, nepraktikuj nahodny pristup k Boziemu slovu. Navrhy:

a) Stadium posolstva jednotlivych knih.

b) Stidium ver$a za verSom.

¢) Studium, ako Biblia riesi uréity Zivotny problém, alebo aka odpoved’ dava na uréiti potrebu alebo konkrétnu
otazku.

d) Studium uréitej témy (viera, laska, druhy prichod Jezi§ Kristus a pod.)
e) Stadium jednotlivych slov a terminov.

f) Stadium Zivotopisov.

Snaz sa vystihntt jasny a najzretelnejsi vyznam casti Pisma, ktora Studujes.

Snaz sa objavit' zakladné velké témy Pisma v jednotlivych textoch, oddieloch a knihach Biblie. Pismom
prechadzaji dve zakladné a vzajomne prepojené témy: (1) osobnost’ a dielo Jezisa Krista, (2) panorama velkého
sporu, ktora zahriiuje autoritu Bozieho slova, pad cloveka do hriechu, prvy a druhy prichod Jezisa Krista,
ospravedlnenie Boha a jeho zakona ako i obnovu Bozieho zameru s vesmirom. Tieto témy maju byt vyvodené
z celého Pisma, nie do neho vkladané.

Uznaj skutoénost, ze Pismo je svojim vlastnym najlepsim vykladacom a Ze vyznam jednotlivych slov, textov a
oddielov najlepsie pochopime, ak starostlivo porovname jeden oddiel Pisma s druhym.

Studuj kontext daného oddielu a sleduj pritom zv1ast’ vzt'ah k vetam a Gastiam, ktoré bezprostredne predchadzaji
a nasleduju. Snaz sa najst’ vzt'ah myslienok daného textu k myslienkovému zameraniu celej biblickej knihy.

Nakol’ko je mozné, zisti ¢o najviac udajov o historickych udalostiach, v ktorych biblicky pisatelia pod vedenim
Ducha svitého dany text napisali.

Rozpoznaj, aku literarnu formu pisatel’ daného oddielu pouzil. V Biblii sa nachadzaji podobenstva, prislovia,
alegorie, piesne (zalmy), apokalyptické proroctva. Mnohi pisatelia Biblie napisali svoje knihy alebo ich ¢asti vo
verSoch, preto je dobré pouzivat taky preklad Biblie, v ktorych je jasné, ktora Cast’ je v povodnom jazyku
napisana vo verSoch, a ktora v préze. Casti Pisma, ktoré pouzivaju obrazni re¢ nemodzeme vykladat’ rovnako ako
historické spravy.

Uvedom si, ze kazdy biblicky verS nemusi v podrobnostiach zodpovedat' dneSnym meritkam pre jednotlivé
literarne formy. Nevnucujme tieto meritka textu. My l'udia mame sklon vidiet’ a nachadzat’ to, o vidiet’ a najst
chceme, i ked’ pisatel’ mal iny zamer.

10. Viimaj si gramatické tvary slov a vetnu skladbu §tudovanej ¢asti, aby si zistil, o mal pisatel’ na mysli. Studuj

klacové slova textu tak, Ze za pomoci konkordancie alebo biblického slovniku porovnas, v akom vyzname dané
slovo pouzivaji iné Casti Biblie.

11. Pri $tadiu biblického textu ber do tivahy tiez dejinné a kultirne hladiska. Archeoldgia, antropoldgia a historia

nam mozu pomdct, aby sme lepsie pochopili zmysel urcitého textu.

12. ASD veria, Ze Boh in$piroval E.G. Whiteovu, preto jej vysvetlenie biblického textu poskytuje inSpirovany navod

k pochopeniu vyznamu textu, avSak bez toho, aby bol Uplne vycerpany jeho vyznam alebo vyli¢ena uloha
vykladu textu.
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13.Ked’ si prestudoval urcita ¢ast’ Pisma podl'a uvedenych zasad, obrat’ sa na rézne komentare a druhotné pomocky,
ako st vyklady a poznamky k Biblii, aby si zistil, ¢o ini 'udia z dané¢ho textu vyvodili alebo ako mu porozumeli.
Potom zodpovedne zhodnot’ rozdiely v pohl'ade a chapani Pisma ako celku.

14. Pri vyklade proroctva maj na pamati:
a) Biblia pozaduje, aby sme verili, Ze Boh ma moc predpovedat’ budicnost’ (Iz 46, 10).

b) Proroctva sleduji uréity moralny ciel. Neboli napisané preto, aby uspokojili l'udsku zvedavost’ a zaujem o
buducnost. Biblické proroctva mimo iného posiltiuju vieru (J /4, 29), a vedu k posvdtenému Zivotu a
priprave na druhy prichod Jezisa Krista (Mat 24, 44, 7Zj 22, 7.10-11) .

¢) Velka cast’ proroctiev zameriava pozornost na JeziSa Krista (jeho prvy a druhy prichod), cirkev a dobu
konca.

d) Pravidla pre vyklad proroctva ndjdeme v samotnej Biblii. Ona zaznamenava ¢asové proroctva i ich historické
naplnenie. Novy zakon uvadza konkrétne naplnenie starozakonnych proroctiev o MesiaSovi a Stary zakon
popisuje urcité osobnosti a udalosti ako predobrazy na Mesiasa.

e) Ked Novy zakon prijima urcité starozakonné prorocké obrazy, niektoré osobné i miestne mena dostavaji
novy duchovny zmysel. Napr. Izrael predstavuje cirkev, Babylon odpadnuté nabozenstva a pod.

f) Proroctva mozeme rozdelit’ na dva zakladné typy - neapokalyptické, ktoré nachadzame napr. v knihe proroka
Izaiasa alebo Jeremiasa a apokalyptické, ako napr. v knihe proroka Daniela a v Zjaveni Jana. Kazdy typ sa
vyznacuje urcitymi znakmi:
fa) Neapokalyptické proroctva sa tykaji Bozieho I'udu, apokalyptické proroctva si zamerané univerzalne.

fb) Neapokalyptické proroctva si svojou podstatou Casto podmienené, stavaju pred Bozi 'ud mozZnost
pozehnania, ako dosledok poslusnosti, alebo zloreCenstva za neposlusnost. Apokalyptické proroctva
zdoraziuju Boziu zvrchovanost’ a vladu nad dejinami.

fc) Neapokalyptické proroctva ¢asto preskocia od dobovej situdcie az ku ditu Panovmu na konci dejin.
Apokalyptické proroctva naznacuju postupny sled dejin od doby proroka az k zaveru l'udskych dejin.

fd) Neapokalyptické proroctva pouzivaju pre oznacenie ¢asu vicsSinou dlhé a konkrétne idaje: Napr. 400
rokov poroby Izraela (Gen 15, 13), 70 rokov zajatia v Babylone (Jer 25, 12). Casové predpovede
apokalyptickych proroctiev si obycajne vyjadrené kratkymi a symbolickymi udajmi: napr. 10 dni (Zj 2, 10)
alebo 42 mesiacov (Zj 13, 5). Apokalyptické ¢asové udaje symbolicky znazoriiuji omnoho dlhSie useky
skutocného casu.

g) Apokalyptické proroctva si vyrazne symbolické. Podl'a toho by sme ich mali tiez vykladat. Pri vyklade
symbolov by sme mali postupovat’ podl'a nasledujtcich zasad:

ga) Hl'adaj vyklad (vyslovny alebo len naznaceny) v samotnej Casti Pisma. (napr. Dan 8, 20-21; Zj 1, 20)
gb) Hl'adaj vyklad v inych Castiach danej knihy, alebo v inych spisoch toho istého pisatel’a.
gc) Za pomoci konkordancie skiimaj, ako pouziva Pismo symboly na inych miestach.

gd) Staroveké pisomné nalezy z Blizkeho vychodu moézu osvetlit' vyznam symbolov, Pismo vSak moze
zmenit jeho zmysel.

h) Literarna Struktira knihy casto pomaha pri jej vyklade. Kniha proroka Daniela so svojimi paralelne
prebiehajiicimi proroctvami je toho prikladom.

15. Niektoré udalosti zaznamenava Biblia na dvoch, ¢i viacerych miestach v ré6znych knihach Biblie. Jednotlivé
spravy sa niekedy liSia v podrobnostiach i v doraze. (Napr. Mat 21, 33-34; Mar 12, 1-11; Luk 20, 9-18 alebo 2
Kr 18-20 a 2 Par 32). Pri §tadiu tychto Casti Pisma najskor tieto spravy starostlivo preskiimaj, aby si mal istotu,
Ze naozaj popisuju rovnaku historicki udalost. Napriklad mnohé podobenstva mohol Pan Jezi§ predniest
viackrat pri roznych prilezitostiach roznym posluchacom a tiez roznym spésobom.

Pokial’ sa ti zd4, ze tieto paralelné spravy sa liSia alebo si dokonca v nieCom protirecia, hl'adaj v prvom rade
jednotu a zhodu v zakladnom posolstve. Nezabudni, ze rozdiely mohli vznikntt,, ako drobné chyby pisarov alebo
su vysledkom toho, ze kazdy pisatel’ Biblie pod vplyvom a vedenim Bozieho Ducha zdo6raznil iné hl'adisko pre
inych posluchacov zijicich v inych podmienkach. (1 SM 21.22 VSV.)

V niektorych pripadoch nedokazeme vysvetlit drobné a nepodstatné rozdiely v podrobnostiach, ktoré
neovplyviiuju zékladné a zrejmé posolstvo daného oddielu. V niektorych pripadoch musime zrejme pockat’,
dokial’ neziskame viac informacii a lepSie dokazy, aby sme mohli zdanlivy spor vyriesit’.
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16. Pismo sleduje prakticky ciel’ - zjavit' l'udom Boziu vol'u. Ak nechceme skreslit’ zmysel niektorych biblickych
vyrokov, musime pamétat’, ze boli povedané a napisané 'udom zijicim v staroveku na Blizkom vychode ich
recou a spdsobom, ktory zodpovedal ich sposobu myslenia a vyjadrovania.

Mnohi dnes spravne nechapu vyrazy ako: ,, Hospodin zatvrdil srdce faraénove® (Ex 9, 12), alebo ,, zIy duch od
Hospodina“ (1 Sam 16, 15), Zalmy volajuce po pomste alebo ,, JonaSove tri dni a tri noci“ porovnané s Kristovou
smrtou (Mat 12, 40), pretoze ich chca vysvetlovat’ z hl'adiska dnesného cloveka a na zaklade dnesného spdsobu
vyjadrovania.

Ak chceme spravne porozumiet' tymto vyrokom, musime sa nutne zoznamit’ s kultirou Blizkeho vychodu
v biblickych dobach. Tak napr. hebrejsky spdsob myslenia pripisoval cloveku zodpovednost i za Ciny, ktoré sice
nevykonal, ale ktoré dovolil alebo im nezabranil. Preto tieZ inSpirovany pisatelia Biblie bezne pripisuji Bohu, Ze
nie¢o vykonal, zatial ¢o my by sme povedali, Ze to len dovolil, alebo, Ze tomu nezabranil, napr. zatvrdnutie
faradnovho srdca.

Mnoho dnesnych &itatelov Biblie znepokojuje sprava, ze Boh prikazal Zidom, aby bojovali proti inym narodom
a ,, whladil ich ako prekliatych*. Nezabudni pri rieSeni tohoto problému, e Zidia Zili v podmienkach, ktoré
nemozeme porovnavat s dneSnou situdciou. Izrael bol organizovany ako narod (politicky utvar) s teokratickou
vladou, to znamena, Ze Boh narod riadil prostrednictvom civilnej spravy (Ex 18, 25). Nikdy v dejinach nevznikol
podobny Statny utvar, neexistuje ani dnes, a preto nie je mozné ztychto sprav vyvodzovat dosledky pre
krestanski prax.

Pismo zachycuje tiez Zivotné skusenosti a vyroky I'udi, ktorych Boh prijal, i ked’ ich Zivot a slova nesthlasia vo
vsetkom s duchovnymi zasadami Pisma ako celku. Napr. spravy o opilstve, mnohozZenstve, rozvodoch a otroctve.
I ked prislusné spravy Biblie vzdy vyslovne neodsudzuju tieto hlboko zakorenené spolo¢enské poklesky, Pan
Boh tym neschvalil a nepotvrdil vSetko, ¢o znésal a trpel v zivote patriarchov a Izraela. Pan Jezi$ to jasne
vyjadril v pripade rozvodu (Mat 19, 4-6.8).

Duch Pisma je duch obnovy. Boh trpezlivo pdsobi, aby pozdvihol 'udstvo z hlbin hriechu az k Boziemu idealu.
Preto nemdzeme povazovat za svoj vzor hrieSne a nespravne ¢iny l'udi, i ked’ sa o nich Biblia zmienuje.

V Biblii m6zeme sledovat,, ako Boh ¢loveku postupne zjavuje svoju volu. JeziSove kazanie na hore napriklad
rozsiruje a rozvija niektoré starozakonné poziadavky. Jezi§ Kristus je najvyssie zjavenie Bozieho charakteru
ITud’'om (Zid 1, 1-3).

I ked’ je cela Biblia od Genesis az po Zjavenie v zasadnych veciach jednotna a kazda jej Cast’ in§pirovand, Boh sa
rozhodol zjavit' konkrétnym 'ud’om a prostrednictvom konkrétnych I'udi a oslovit’ ich na takej urovni, na akej
boli - na trovni ich duchovnych a intelektualnych schopnosti a moznosti. Boh sam sa nemeni, ale postupne
rozvijal l'ud'om svoje zjavenia, nakol’ko boli schopni ich pochopit’. (J 16, 12). Kazda skisenost’ a kazdy vyrok -
kazda Cast Pisma je Bohom inSpirovana, avsak nie kazda skusenost’ a kazdy vyrok zaznamenany v Biblii je
nutne zavdzny (normativny) pre spravanie dnesného ¢loveka. Musime porozumiet’ obidvom aspektom - duchu i
litere Pisma (1 Kor 10, 6-13).

17.Koneénym cielom je z textu vyvodit’ praktické naucenie. Polozme si otazku: Co nam Boh chce povedat touto
gastou Pisma? Co hovori tento text ku mne? Co zneho mam vyvodit vo svojej situacii a podmienkach?.
Nezabudni pritom, ze mnohé Casti Biblie, i ked’ mali dobovy a miestny vyznam, obsahuju nadc¢asové zasady,
ktoré platia v kazdej dobe a v kazdom prostredi.

Zaver:

V tvode ku knihe ,,Vitazstvo Bozej lasky” E.G. Whiteova napisala: ,,Biblia, ktora obsahuje Bohom dané pravdy
vyjadrené I'udskou recou, je spojenim bozského s 'udskym. Takymto spojenim je Kristova prirodzenost’, ktory je Bozim
Synom i Synom ¢loveka. O Biblii plati, ako platilo o Kristovi, ze SLOVO sa stalo telom a prebyvalo medzi nami.” (J 1,
14; VLB 9)

Tak ako l'udia, ktory neuznavaju Kristovu bozsku prirodzenost’, nemézu pochopit’ zmysel jeho vtelenia, tak tiez vsetci,
ktori povazuji Bibliu len za l'udski knihu, nemozu rozumiet’ jej posolstvu, nech s ich metddy Stadia akokol'vek
starostlivé a presné.

Skutoény krestan bude pouzivat len také metody, ktoré plne zodpovedaju dvojakej podstate Pisma a rozvijaji
schopnosti veriaceho chapat’ posolstvo Biblie a bude ich uplatiiovat’, aby posiliiovali jeho vieru.



16

Literarne utvary

Biblické znazornenia

Nabozenské principy su Casto abstraktné. Pre ich lepsie pochopenie a vysvetlenie pouziva Biblia prirovnanie k urcitym
javom, ktoré su pochopitel'né a maju podobnost’ s abstraktnymi principmi. Rozoznavame niekol'’ko druhov znazorneni:

a)

b)

c)

d)

Metafora (obraz, prenesenie) - prenesenie vyznamu urcitého pojmu na iny pojem. Biblia to pouziva casto -
svetlo pravdy, lod’ zivota, kormidlo Zivota, pokrm duSe, mast Ducha svdtého a pod. Metafora je jednou
z najcastejsich basnickych foriem (Gen 49, 9.14.21.27).

Prirovnanie - pouZiva sa slovo v jeho vlastnom vyzname, ale zobrazenie je celou vetou. Napr. ,, Spravodlivy
bude prekvitat’ ako palma.“ (£ 92, 13), ,, Ako jelent dychti po vodnych bystrinach, tak dychti moja dusa po Tebe,
6 Boze.“ (Z 42, 2), ,, Lebo ako blesk vychadza od vychodu a svieti po zapad, tak bude prichod Syna ¢loveka.*
(Mat 24, 27).

Alegoria - je rozvedeny obraz, pri ktorom sa zaml¢uje predmet, ktory je znazorneny. Najmi v proroctve to ma
velky vyznam. ,,Vinicu ma moj mily na zirnom kopci. Prekopal ju a zbavil kamenia...” (Iz 5, 1-6). Vinica je
cirkev, vinar je Kristus.

Zakladné pokyny pre alegoricky vyklad:
Mali by sme sa varovat’ prilisSného alegorizovania vSetkych detailov podobenstiev, zazrakov Pana Jezisa Krista,
¢i inych cCasti Pisma. Nedoporucuje sa detaily podobenstiev ¢i zazrakov vykladat’ alegoricky.

Je lepSie alegériu nepouzivat, ak nie sme schopni dodrzat’ v§etky obecné zakony jazyka, suvislosti, zamerov a
planov, ako su stanovené principmi biblickej hermeneutiky.

Je potrebné varovat’ pred pokusmi alegoricky vykladat' historické knihy Biblie, zvlast' evanjelia a Skutky
apostolské. To je znasilinovanie a prekriicanie Pisma.

Vhodné priklady alegorického vykladu:
V malomocenstve mozeme vidiet’ obraz hriechu.

V telesnej slepote vidime obraz duchovnej slepoty.
Vo vzkrieseni z mitvych poznavame obraz vzkriesenia zo stavu duchovnej smrti.
Podobenstvo (parabola) - je vymysleny dej zo zivota, ktory priblizuje nejaky dolezity princip Biblie, alebo

zasadu Bozieho kralovstva. Jezi§ Kristus to vel'mi ¢asto pouzival. Pri vyklade podobenstva je dolezité mat’ na
paméti, Ze ide o princip a nie o opisanie detailov, dolezita je hlavna myslienka.

V porovnani s duchovnou pravdou bolo podobenstvo zamerané na ilustraciu a stalo sa mostom, po ktorom boli
posluchaéi vedeni k pochopeniu a prijatiu pravdy. Bolo to okno, ktorym c¢lovek mohol nazriet do Boziecho
kralovstva.

Jezis Kristus podobenstvami:

prebudzal zaujem, pozornost’ a zvedavost’
oznamoval i neprijemnu pravdu, bez toho, aby vzbudzoval predsudky
obratne sa vyhol sliedi¢om, ktori mu boli ustavi¢ne v pétach

v mysli svojich posluchacov zanechal dojmy, ktoré im mali byt pripominané, kedykol'vek sa stretli s podobnymi
scénami, o akych bola re¢ v podobenstvach

prirodu predstavil ako cestu k poznaniu Boha a Jeho kralovstva

zjavoval pravdu tym, ktori ju chceli prijat’ a tym ostatnym to zostalo zahalené

Zasady vykladu podobenstva:

Podobenstvo je zrkadlom, ktorym mézeme vidiet’ pravdu, ale nie je to pravda sama.

Suvislosti, v akych nam podobenstvo podava, miesto, okolnosti, osoby, ku ktorym bolo hovorené a preberany
predmet - to vSetko musime vziat’ v uvahu a pokladat’ za kl'u¢ k vykladu.

Kristov uvod a zaver podobenstva obvykle naznacoval, aky je zakladny zamer.

Kazdé podobenstvo predstavuje jedno zakladné hladisko duchovnej pravdy. Podrobnosti podobenstva maji
vyznam len do tej miery, do akej pomahaji objasnit’ zvlastne body pravdy.
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Skor nez mozeme pochopit’ duchovny dosah podobenstva, je nutné ujasnit’ si situaciu popisanti v podobenstve a
to z hladiska orientalnych zvyklosti, sposobu myslenia a vyjadrovania. Podobenstva st ozivené obrazmi, ktoré
musime takmer ,,vidiet*, ak im mame spravne porozumiet’.

Z hladiska zakladnej skutocnosti, ze zmyslom podobenstva je ilustrovat’ pravdu, a obycajne jedini zvlastnu
pravdu, ziadne ucenie nie je mozné podopriet’ nahodnymi podrobnost'ami podobenstva.

Podobenstvo vo svojom celku i Castiach musi byt vykladané z hl'adiska tej pravdy, o ktorej nas poucuje a o
ktorej doslovne hovori v bezprostrednej suvislosti a tiez i na inom mieste.

Typolégia (predobrazy) - podobaju sa podobenstvam, ale na rozdiel od nich ¢i alegdrii maju svoj zaklad
historicky, skutocny. Typy, to su osobnosti alebo udalosti zo starého ¢i nového zakona a predstavuji nieco
dolezitejsie, napr. poukazuji na nieco z diela ¢i osobnosti Jezisa Krista. Rozoznavame Styri skupiny v typologii:

Osobné: Adam, Abel, Abraham, Izak...

Vecné: Noemova archa, archa zmluvy, manna, sz obete ...

Dejové: prechod Cervenym morom - typ krstu, JonaSove tri dni - typ na pobyt Jezisa v hrobe...
Miestne: raj - nebo, Kanaan - Nova zem, Sion - cirkev...

Typ oznacuje charakteristiku, nacrt, plan, obraz alebo predobraz. Typologicky vyklad ma svoje presné hranice,
v ktorych moéze ako biblicky prijatelny platit. Ktomu je potrebné starostlivé Stidium, jasny postreh a
komplexné znalosti Bozieho slova. Typologicky vyklad musi byt’ v kontexte s celym Pismom.

Biblicka pravda nemdze byt dokazovana len na vyklade jedného predobrazu, ¢i podobenstva. Musi byt
potvrdena jednoznaé¢nym znenim nejakého citatu.

Priklady typologie:

Typ: Antityp:

Adam - stvoreny k Boziemu obrazu; Gen 1, 27 Jezis Kristus; Zid 1, 1-3
Adam — dokonaly; Gen 1, 26-27 Jezis; Zid 7,28; 1 Pet 2, 22
Abel - jeho prijata obet’ Bohom; Zid 11, 4 Jezis; 7id 10, 4.11-13
Izak - uplne poslusny svojmu otcovi; Gen 22 Jezi§; J 10, 17-18

Jozef - zachranca 'udi; Gen 45, 7 Jezis; 114, 14

Mojzi$ - vyslobodil 'ud z otroctva; Ex 3, 10 Jezis; Zid 2, 15; 1 8, 34.36
Manna - chlieb z neba; Ex 16, 4 Jezis; J 6, 48-51
Milosrdny samaritan; Luk 10, 30-35 Jezi§ Kristus

Priklad - je zobrazenie udalosti, ktora objasnuje predovSetkym mravny princip. Pésobivost’ prikladov spociva
v zakone priCinnosti, to znamena - takto sa to prejavuje. Aby priklad dosiahol svoj zamer, musi splnat’ tri
kritéria: pravdivost, primeranost’ a nesmie byt prili$ Casty.

Personifikacia (zosobnenie) - charakteristickym znakom hebrejského jazyka bolo vyjadrovanie vonkajSich
prejavov sveta, predmetov v prirode, nezivych veci a Cinnosti i abstraktnych myslienok pomocou muzského
alebo zenského rodu.

.,More to videlo a utieklo; Jorddn sa naspdt vratil; vrchy skdkali ako barany, pahorky ako jahnatd.* (Z 114, 3-

4.

Hyperbola (nadsadeny vyraz) - je to recnicka forma spocivajica v nadmernom vyzname a rozmere urcitého
javu, ¢inu, mravnej vlastnosti a pod. ,,A je eSte mnoho iného, o Jezi$ ucinil. A keby sa vsetko malo dopodrobna
popisat, myslim, ani svet by nestacil na knihy, ktore by sa dali napisat.* (J 21, 25)

Irénia - vysmech, imyselné pouzitie slov v opa¢nom vyzname, predstieranie nevedomosti. Pomocou irénie
mdze prorok povedat’ pravy opak toho, o ¢om je rec, aby tym viac vynikla pravda. / Kr 18, 27 - Elia$ pouzil
iréniu.
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Zazraky

Preco Jezis konal zazraky?

*  Kazdy div mal ur¢ity zamer. Kristus nikdy ni¢ neurobil len pre uspokojenie 'udskej zvedavosti. (DA 730)
*  Vsetky jeho obdivuhodné skutky boli pre blaho inych. (DA 119)
*  Kazdy zazrak mal l'udi viest' k stromu zivota, ktorého listie je pre uzdravenie narodov. (DA 336)

*  Zazraky Jezisa Krista mali i symbolicky charakter a ilustrovali duchovné principy. Svedcili o jeho bozskom poslani
ako Spasitel’a a potvrdzovali jeho posolstvo.

Pan Boh by nerobil to, ¢o mohli urobit’ 'udia vo svojom vlastnom zaujme. Len vtedy, ked’ si l'udia uvedomujt, Ze ich
situacia presahuje 'udské schopnosti, sa moze uskutoénit’ skutocny zamer zazraku. Musi teda existovat’ hlboké vedomie
potreby. Dalej je potrebna viera, e Boh méze a chee v kritickej situacii takto pomdct’ a tuzba, aby Pan Boh v tejto
situacii zasiahol. Je tieZ potrebné ochotné srdce, ktoré bude konat’ podla viery a v sulade s tym, ¢o bude Boh Ziadat’.
Nakoniec musi byt’ i ochota zit' v d’alSom Zivote podl'a zasad Bozieho kralovstva a prinasat’ svedectvo o laske a moci
Boze;j.

ZAVER PRVEJ CASTI:

Bozie Slovo je a zostane pre krest'anov zakladom poznania, viery i praktického uplatiiovania v zivote i sluzbe. Bez neho
by to bola len osobna filozofia, s ktorou sa tak Casto stretavame, zial’ i medzi krestanmi, a ktora prinasa skor problémy
ako uzitok. A preto pre krestana je potrebou, z ktorej Cerpa kazdy den, aby sa nemusel opierat’ o svoje dojmy
ovplyvnené dianim okolo neho.

Mili bratia ucitelia a sestry ucitel’ky, Studujte ho kazdy den pre svoju potrebu a potom prinesie pomoc i tym, ktorym
pomahate lepSie pochopit’ Studovanu Cast’ Pisma. Za toto Stidium neexistuje nadhrada a najucinnejSie je systematicke,
pravidelné stidium, ktoré byva odmenené nielen novym poznanim, ale aj pohl'adom, presvedcenim a silou zit’ tak, ako
hovori Pan.

Dolezité popri poznani Pisme je poznat’ i l'udi, ktorych vediete, ich potreby, sposoby, ako najefektivnejsie predniest
Studovanu latku a preto venujte dostatoéntl pozornost’ i d’alSej ¢asti pedagogicko — psychologicke;.
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II. VZTAH K LIDEM
PEDAGOGICKO - PSYCHOLOGICKA CAST

UvoD

Sobotni dopoledne, v pfevazné mife jeho prvni Cast, je vénovana ve sborech CASD studiu Bible ve tfidach sobotni
Skoly. Pokud bychom méli tu moznost pozorovat ¢innost béhem probirani daného ukolu, zjistili bychom velmi rozdilny
pristup jak ze strany téch, ktefi v dané chvili tfidu vedou a fidi - ucitell - tak ze strany zbyvajicich pfitomnych - zaku.
Pokud by nam né¢kdo polozil otazku: "Ktera tfida byla nejlepsi, ve které tfid¢ by jsi chtél byt?" - asi bychom tézko
jednoznacné odpovédéli, protoze bychom si museli vytvorit urcitd hodnotici kritéria a na zakladé jejich vyhodnoceni
bychom oznacili urcitou tfidu v urcitém sboru. V kazdé tfidé bychom nasli prvky, které bychom z naseho pohledu
hodnotili pozitivn€ a prvky s negativnim hodnocenim.

Hloubavéjsiho ¢loveéka by vysledky takového pozorovani vedly k otazce, je-li mozné vést vyuku ve tfidé sobotni Skole
tak, aby byly splnény stanovené cile a vSichni ucastnici odchazeli naplnéni, aby vSechny otazky byly zodpovézeny.
Pokud by pozorovatel sam pusobil ve funkci ucitele ve tfide sobotni $koly, snazil by se vytvorit dokonaly model vyuky.
Jenze je to viibec mozné?

Problematikou vyuky se zabyvaji odbornici jiz cela staleti. Hledaji se optimalni metody vyuky zakl. Jenze kazda
optimalizace je do jist¢ miry kompromisem a k idedlu se pouze blizi. Neexistuje univerzalni metoda, jejiz aplikace
zarucuje uspéch ve tride.

Véda, kterd se zabyva problematikou uceni, se nazyva pedagogika. Tento pojem je dnes velmi obtizné vymezit,
definovat. To je zplsobeno predevsim hlavné nedokonalou urovni terminologie samotné pedagogiky. V neposledni fadé
pojem "pedagogika" ma odlisné vyznamy v zavislosti na historickém vyvoji tohoto oboru i na souc¢asnych teoretickych
smérech. Pojeti pedagogiky se vyrazné odliSuje i mezi nékterymi evropskymi zemémi nebo skupinami zemi, ato v
zévislosti na historickych, kulturnich a intelektudlnich tradicich.' V dal§im budeme vychézet z predmétu pedagogiky
zabyvajici se tim,

- co vytvari n¢jaké vzdelavaci prostiedi,
- prostiedky, jez se v téchto prostiedich realizuji,

- vysledky a efekty téchto procesu.

V ramci vedeni vyuky ve tfid¢ sobotni skoly si popiSeme nékteré metody vedeni vyuky, osobnost ucitele, praci ucitele a
hodnoceni efektivity vyuky.

Dulezitym ¢lenem vyuky je ucitel (pedagog), ktery fidi déni ve tfidé, klade otazky, hodnoti a vykonava celou fadu
dalSich ¢innosti. Pro mnohé je ucitel tim, ktery v§echno umi a na vSechno zna odpovéd’. Ve skuteénosti plati:

DOBRY UCITEL = VECNY ZAK.
Na jedné stran€ musi mit potiebny dar, na druhé strané musi tento dar neustéale rozvijet - nesmi jej nechat ladem.

Drive, nez se budeme zabyvat problematikou pfistupu k zakiim téidy sobotni skoly, uvedeme si struéné hlavni cil
sobotni Skoly, kterym je studium bible a nasledné aplikace v praktickém zivoté kazdého kiestana. Celé studium je do
jisté miry fizené centraln¢ zadavanymi ukoly, které jsou nékdy monotematické a nékdy maji velmi Siroky zabér. Chcee-li
byt ucitel sobotni skoly ve své tfidé ispésny a splnit tkoly, které jsou na né&j kladeny, musi mit nejen teoretické znalosti
z oblasti metod pristupu k zakim, ale pfedev§im musi byt velmi dobrym pozorovatelem dasledkt pravé zvolené metody
na pribé¢h vlastni vyuky - je to nikdy nekoncici proces, protoze je tieba vzdy dat do souladu interakce mezi nékolika
subjekty:

UCITEL - ZAK - UKOL - PROSTREDI - CiL.

" Priicha - Moderni pedagogika
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Navic kazdy z téchto subjektti predstavuje do jisté miry pomérné slozity systém se svou vlastni dynamikou, kterou musi
ucitel umét respektovat a prizplsobit zvolenou metodu (zvolené metody pro ten ktery ukol).

Je tedy ziejmé, Ze neexistuje jedna univerzalni metoda pouzitelnd v jakékoli tiidé sobotni Skoly pfi probirani
libovolného tkolu. Usp&sny ugitel ovlada fadu metod a podle momentalni situace je schopen aplikovat uréitou metodu,
pfipadné pozvolna zarazovat rizné metody - v tomto sméru je to do jisté miry dano adaptibilitou ucitele na dané
prostiedi, na dané podminky.

Pokud podrobime analyze vlastni déni ve tifidé sobotni Skoly snadno dojdeme k zavéru, Ze dominantni zde nejsou
metody pfistupu k zakdm, ale vlastni vedeni vyucovaciho procesu, protoze ten je urcujici z hlediska volby vhodné
pristupové metody. Je tedy vhodné si na tomto misté pripomenout, co to viibec je vyucovani.

VYUCOVANI

Vyucfovani - je proces, béhem kterého dochazi k predavani informaci a vytvareni védomosti, dovednosti, navykt a
postoju u zakd.

Zakladni ¢initelé vyucovaciho procesu:
- Zaci

- ucitel

- cile

- pozadavky a podminky

- prostiedi

- pouzité technické prostredky

V praxi Ize identifikovat urcité pedagogicko-psychologické koncepce vyucovaciho procesu z nichz si v dal§im nékteré
uvedeme, a to bez ohledu na jejich geografické zarazeni. Je mimo jakoukoli pochybnost, Ze znalost téchto koncepci a
souvisejicich metod je zakladem uspésné prace kazdého ucitele.

Kazda tida se vyznacuje veétsi ¢i mensi mirou nesourodosti, a to v riznych parametrech (vzdélani, vek, délka Clenstvi v
cirkvi, pohlavi atd.). Stejné tak jednotlivé tikoly a stanovené cile pfi jejich probirani. Kvalitni ucitel musi mit potiebné
znalosti béznych koncepci, znat jejich silné a slabé stranky a umeét je optimalné pouzit. Neni vzacnosti, ze behem
vyuky, v reakci na vzniklou situaci, musi ucitel pruzné€ zménit pripravenou a zapocatou koncepci a pouzit jinou, ktera se
v dané chvili jevi jako vhodnéjsi. V tomto sméru se po uciteli vyZzaduje pomérné velka schopnost adaptibility. Vzdyt
staci mit ve tfid¢ sobotni skoly vé¢n¢ nespokojeného a do jisté miry provokativniho zaka. Zatazenim vhodné metody je
mozné okamzité role vyménit a vhodné volenymi otazkami jej pfivést k tomu, Ze nakonec popie sam sebe.

Koncepce vychazejici z asocianistické psychologie

Nezbytnym predpokladem k utvaieni predstav a ideji je analyza a syntéza' pociti a viemil na zakladni elementy; jejich
spojovanim pak vznikaji nové asociace”.

Vyucovani je chapano jako analyza a syntéza pocitli a vjemu, coZ je nezbytny predpoklad k utvareni predstav a ideji.
Nové asociace vznikaji na zakladé analyzy pociti a vjemt na elementy a jejich druhotnym spojovanim podle
asociacnich zakont:

vvvvvv

nejlépe s prvnim nasledujicim zazitkem (princip prvenstvi zazitku),

Priklad: pri prvnim setkani ditéte se psem vydesi pes dité hlasitym Stekanim z bezprostredni blizkosti, coz nazene
diteti hrizu ze psa. Pri dalsim setkani s jinym psem bude dité podvedomé vystrasené a pokud tento zasteka, utvrzuje
se dité v presvédceni, Ze pes je nebezpecné zvire. Prvni zaZitek byl rozhodujici a s kazdym dalsim se vryva hloubéji
do mysleni — citeni; miize vést az k trvale hriize ze psii.
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b) silngjsi, vyraznéjsi a odlisné€jsi zazitek podle zivosti asociace, vyskytujici se v bezprostfedni zkusenosti zaka
(princip novosti podle zékona novosti).
Priklad: pokud takové dité nekdy pozdeji prozije mimoradné silnou pozitivni zkusSenost se psem, miiZe to zmenit jeho

pocity - strach ze psit bude postupné opadat, zvlast pokud dalsi zkusenosti budou podobné. (Treti osoba —
v uvedeném prikladeé napr. psycholog - zde miize sehrat pozitivni roli zprostredkovatele nové zkusenost.)

Tato koncepce ma u nas nejdelsi tradici a je povazovana za klasicky model vyuky.

I v
rozbor a sdruzovani

VI , v v , v . v v v
predstava na zaklade predchozi zkuSenosti, sdruzovani predstav

Koncepce zdiiraziiujici organizaci kognitivni aktivity zaki'

Motivujicim faktorem je osvojovani védomosti, dovednosti a navyku - Zaci prijimaji predkladané jako pfinos, jako néco
uzite¢ného, co napliiuje jejich poznavaci potieby. Dochazi zde k uspokojeni, vyvolani pozitivnich emoci a podminéni
aktivity a rozvijeni zajmu zaku. Tato koncepce navazuje na tradicni pozadavky pedagogiky - cilem vyucovani neni
pouze predavani védomosti, ale potieba naucit zaky, aby ziskavali poznatky podle svych potieb.

Ve tiidé je tfeba vytvorit podminky pro samostatnou poznavaci ¢innost zaku - ucitel formuluje tkoly podle potieba a
zajmu zakl a zabezpeCuje potiebné materialni vybaveni.

" pozndvaci aktivity Zakii (tzn. jejich aktivniho zdjmu o néjaké pozndni)

Koncepce preferujici rozvijeni mySlenkovych operaci Zaki

Do jist¢ miry dopliuje predchozi koncepci o osvojovani pojmi a mySlenkovych operaci na zakladé podnécovani
samostatné myslenkové aktivity zakt v problémovych situacich.

Realizace:
- priprava situaci podnécujicich aktivni mySlenkovou ¢innost zak,
- vymezeni problémi; Zaci k jejich feseni voli a aplikuji urcité pojmy a principy,

- Zaci se vybavi potfebnymi pojmy a principy k feSeni zvolenych problému; sami pak voli prostredky a aplikuji je na
feSeni daného problému

- 7zaci se vybavi vhodnymi kritérii hodnoceni spravnosti feseni; ucitel zajistuje zpétnou vazbu o mife spravnosti
feseni, které zaci zvolili

- zobeciiuje spravné myslenkové operace a metody poznavani zvolené zaky pfi feSeni zadaného problému, zpeviuje
je nafeseni obdobnych uloh

Organiza¢ni model podle této teorie - viz obrazek 1.

FOMULACE SHROMAZDOVANI ANALYZA POUZITELNYCH
PROBLEMU UDAJU PRINCIPU RESENI
ALGORITMIZACE ANALYZA ZVOLENEHO
POZADAVKU ZADANI OVERENI PLATNOSTI POSTUPU RESENI - VYMEZENI
AZVOLENYCH ZVOLENEHO POSTUPU KRITICKYCH BODU
PRINCIPU RESENI

Obr. 1 Organizacni model vyucovani
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Koncepce stimulace badatelské aktivity zaki

Dominantni je aplikace tzv. "metody objevi". Pouziti této koncepce vyzaduje vytvoreni prilezitosti k samostatné
badatelské aktivité zaka. Ucitel vyty¢i cil, k némuz Zaci dospivaji na zékladné samostatného "objevovani".

Nutné vybaveni zakl: nezbytné informace, hodnoceni vysledku prace.

Role ucitele: poskytovatel informaci, usmériiovani hodnoticiho pfistupu, odménovani, povzbuzovani, vedeni pii analyze
a zobecnovani podminek a pouzitych principd, které vedly k aspésnému vysledku.

Organizaéni model - viz obrazek 2.

o VOLBAMETOD A ZPUSOBU
Vo AR STANOVENI CILU POTREBNYCH
KE SPLNENI CiLU
OVEROVANI A OSVOJOVANI ZOBECNOVANI
RUZNYCH zZPUSOBU A FORMLULACE
ZAJISTUJICICH CINNOSTI VYSLEDKU BADANI

Obr. 2 Organizacni model vyucovani

Deduktivni vyucovani

Duraz je kladen na kontrolni a fidici tlohu ucitele. Na poc¢atku uvede zobecnény cil (ten ma prevazné abstraktni formu
[napi- ospravedinéni je zviry]) a nasledné pak doplni uvedenim konkrétnich piikladi. Zaci tedy na zadatku znaji
vyslednou definici (princip, nauceni) a na nasledujicich prikladech si potvrzuji, Ze je spravna. Tento model zdlraziuje
kontrolni a fidici ulohu uditele.

Induktivni vyucovani

Je to vyuka zpusobu, jak feSit problém. Je charakteristickd postupem ,,0d konkrétniho k obecnému®, je opakem
deduktivniho vyucovani. Zobecnény cil (princip, nauceni) neni vysloven na pocatku vyucovani, ale zaci k nému dojdou
v zavéru na zakladé feseni jednotlivych prikladi. Nejsou tedy vedeni k mechanickému pamatovani si naucenych
informaci (faktt), nybrz k nalezeni souvislosti. Tato metoda na rozdil od deduktivni vyzaduje pomérné velkou aktivaci
tfidy - zakl. Induktivni vyucovani ma své mnohé prednosti, stejné jako deduktivni ma zase jiné; je zapotiebi
kombinovat obé metody s ohledem na slozeni tfidy (vékové, intelektualni, aj. — viz ptiloha) a téma, které se ma probirat;
nekdy je vhodnéjsi deduktivni, jindy induktivni metoda..

Interpersonalni uceni

Vychazi z nutnosti rozvijeni vielych lidskych vztahti mezi uéiteli a z4ky. Vyzaduje nédklonnost a empatii' ze strany
ucitele a podnétné prostiedi tfidy, kde se vyuka odehrava.

Podminky:

- empatie

- bezpodminec¢ny pozitivni vztah k zaktim
- priméfenost

Velky duraz je kladen na atmosféru ve tfidé - minimalizace rusivych vlivi.

Lveiténi se (do pocitii druhého)
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Syntetické vyucovani

Ve své podstaté¢ predstavuje syntézu tfi predchozich modeli. Nejdulezitéjsi je volba metod odpovidajicich
individualnim pfedpokladiim a moznostem ucitele a situaci ve tfid¢ v zavislosti na stanoveném cili. Dulezité je, Ze
poskytuje pomérné velkou volnost fizeni vyuky ve tfide.

VEDENI VYUKY

Tato slozka pedagogického pisobeni ucitele ve tiidé je dominantni z hlediska splnéni cilti vyuky. Spravné vedeni vyuky
klade vysoké naroky na psychiku ucitele, nebot’ béhem celé¢ doby je stfedem pozornosti zaku, ktefi na né¢j kladou
pomeérné prisné pozadavky.

Z hlediska ucitele je rozhodujici umét zaky zaujmout, dosahnout jejich pozornosti a aktivity béhem celé vyucovaci
hodiny. Mnozi ucitelé si proto kladou otazku: Jak zvysit pozornost zaki? Neni to jednoduché a neexistuje univerzalni
algoritmus', jehoZ aplikaci miizeme zarugit uspéch. Uved’me si proto par pokynil, které mohou pomoc kazdému uéiteli v
jeho ne pravé lehkeé praci.

" postup, navod, systém vedeni vyuky

Neustalé napominani posluchacii nema velky uspéch.

Potfebnou pozornost si ucitel musi vynutit dobrou vyukou, pusobici na celou Zakovu osobnost, na jeho zajmy, postoje a
potteby. Neustalé opakovani Klid prosim!, Prosim vetsi pozornost!, Nebavte se! atd. nevede k uspéchu. Pripadné
projevy baveni se, coz neni ve tiidach sobotni skoly fidkym jevem, je dobré feSit nonverbalni komunikaci (pohledem,
zvySenym hlasem atd., viz v zavéru této kapitoly).

Ucitel musi usilovat o vytvareni kvalitnich mezilidskych vztahii v ramci tiidy sobotni skoly.

Vyuku ve tiid¢ sobotni skoly nemiZeme chapat jako izolovany proces v ramci celé soboty, v ramci celého tydne.
Jednim z hlavnich cild vSech uciteld sobotni Skoly je usilovat o co nejvyssi kvalitu mezilidskych vztahti v ramci dané
tfidy. Budovani pozadovanych vztahl nekonci s koncem vyucovaci hodiny, ale musi se dotvaiet i mimo tfidu. Je velmi
zadouci, pokud se zaci dané tfidy sejdou nad né&jakou problematikou i v prub¢hu tydne, pokud si navzajem pomahaji, a
to nejen v ramci ukolt sobotni Skoly.

Vyuku je treba vést tak, aby byla co nejzajimavéjsi a nejucinnéjsi.

Toto pravidlo patii k tém nejdilezitéjsSim a jeho naplnéni svédci o potfebném pedagogickém mistrovstvi kazdého
ucitele. Na jedné strané stoji ucitel pred ukolem splnit cil vyucovaci hodiny - probrat ur¢itou problematiku - a na druhé
stran¢ vést hodinu tak, aby probudil a udrzel aktivitu zaku i pti téch ¢astech tikolu, které nemusi byt pravé ve spektru
zajmu toho kterého zaka.

Jednou z cest je vytyCeni cile daného ukolu v navaznosti na zkuSenosti zakl. Tim se zaméii jejich zdjem potfebnym
smérem - splnit cil hodiny za aktivniho pfispéni vSech ucastnikll. Tato metoda ma velmi pozitivni vliv i na organizaci
vlastniho studia jednotlivych zakd, kdy je tfeba probrat urcitou problematiku, kterd zrovna "nepatii" do sféry jeho
zajmu.

Pomocné prostiedky:

Vyuziti audiovizudlnich prostiredku

(zpétny projektor, pocitac, tabule, datovy projektor, video, magnetofonova nahravka, diapozitivy, nasténné mapy,
kopie atd.)

Pouziti téchto prostiedkti usnadnuje uciteli vyklad, minimalizuje nékteré rutinni ¢innosti a v fadé pripadii mize
vést k vetsi aktivité ze strany zaku pii ptiprave na vlastni vyuku.
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Pokud naucime samotné zaky pouzivat takovou techniku, vyraznou mérou mizeme zvysit jejich aktivni ptipravu
na vlastni vyuCovani - sami si dokazi pripravit vhodny material a pied tfidou jej prezentovat.

Védomé vyuzivani pravidel rétoriky

Tato oblast je v soucasné dobé velmi podceniovana. Problémem byvaji funkéni poruchy feci, jejichz odstranéni jiz
vyzaduje odbornou pomoc logopéda.

Obsah a forma mluveného projevu musi tvofit jednotu. Nestaci, aby obsah byl vécné spravny a objektivné
pravdivy; musi byt také prednesen takovou formou, ktera se u zaka setka s pozitivnim ohlasem.

Spravnost ucitelova vystoupeni po strance jazykové, gestické, mimické a mluvni techniky je zakladnim
predpokladem uspésné vyuky. Spravné musi byt také spravné feceno!

Spravna volba slov

Pouzité vyrazy musi byt vSem srozumitelné a v dané souvislosti jednoznac¢né. Dulezité je volit slova s mocnym
vypovidacim ucinkem. V pfipadé pouziti odbornych ¢i malo znamych termint je nutné jejich vysvétleni a
ozfejméni na vhodné volenych piikladech. Cestina je dostate¢né bohaty jazyk k tomu, aby bylo mozné
minimalizovat pouzivani cizich slov.

Pfi probirani urcité problematiky se v§ak nevyhneme, ze musime napi. pouzit ptivodni (napf. hebrejsky) vyraz -
pak je dobré uvést spravnou vyslovnost (pokud ji ucitel zna); pokud ne, je vhodné to zakim sdélit.

a) Vyhybat se stereotypnim vyrazovym a slovnim obratim

Ucitelé, ktefi pouzivaji prili§ ¢asto urcitych oblibenych slov, obrati a mluvnich vyplni (viastne, v podstate, hm,
ech-ech, jak bych to rekl atd.), vystavuji se nebezpeci, Ze se zesméSni. Mnozi zaci se soustiedi spise na registraci,
kolikrat ucitel pouzil ten ktery vyraz a ztraci pozornost z hlediska obsahu probirané tematiky. Tento nedostatek se
da odstranit vét§im soustiedénim se na vlastni mluvnicky projev.

b) Védome vyuzivat fecnickych pauz a obmény rychlosti feci

Reénické pauzy a rychlost fe¢i musi pfispivat k tomu, aby myslenky byly zprostiedkovavany ve spravném poradi.
Vedomeé obménovani rychlosti feci - v souladu s obsahem prednasky zna¢né pomaha udrzet pozornost posluchaci.
Ucitel se také musi naucit védomé obmeénovat si/u hlasu. Stale velmi hlasit¢ mluveni zaky nepovzbuzuje, ale
nekdy az rozciluje.

Monotonni mluveny projev sniZuje pozornost, zvysuje unavu zakl a neni vyjimkou ani piechod do faze spanku.
Pro uditele je velmi piinosné sledovani filmi s kvalitnim hereckym obsazenim. Nasi Spi¢kovi herci jsou mistii v
této oblasti a viichni se od nich maZeme hodné& naudit (Jaroslav Marvan, Zdenék Stépanek, Rudolf Hrusinsky,
Dana Medricka, Radovan Lukavsky, Miroslav Moravec atd.).

¢) Vhodné pouzivat fidici impulsy
Vhodné volenymi fidicimi impulsy (Promyslete si to jesté jednou! Srovnejte to jesté jednou! Miizeme s tim
souhlasit? atd.) umoziuje uciteli spravné usmeériovat psychické procesy zakt a vést je k aktivni myslenkové
spolupraci.

d) Vyvarovat se neprirozené mimiky a gestikulace
Ucitel by se m¢l vyvarovat prili$ expresivni mimiky a gestikulace, protoze mize plsobit az komicky a Zaci jsou na
tyto projevy velmi citlivi. Na druhé strané vhodné pouzité gesto nebo pohled piinese pozadovany efekt (zklidnéni,
upoutani pozornosti, povzbuzeni atd.).

e) Akusticky dojem je zadouci umocnit vizualnim kontaktem
Toto pravidlo povazujeme za obzvlast dilezité. Mnozi ucitelé maji nepekny zvyk divat se béhem vykladu z okna

nebo se samolibé prochézet tfidou. To rozhodné nezvysi pozornost Ucastnikti. Kazdy posluchac¢ by se mél citit
osobné osloven. A toho ucitel dosahne, kdyz se na kazdého z zakt alesponn dvakrat nebo tfikrat béhem vyucovaci



25

hodiny podivd, tj. kdyz s nimi udrzuje kontakt pohledem. Vlastnim soustiedénim se na vyuku do znaéné miry
ovlivitujeme udrZeni pozornosti zakt ve tfide.

Zakladnim ptedpokladem splnéni tohoto pozadavku je pfiprava na vyucovaci hodinu i po strance psychické.
Unaveny, podrazdény a nervozni ucitel piimo vede zaky k nepozornosti a k nekazni.

Ucitel ma na vyuku pfijit svézi a Cily, vnitin€ klidny a vyrovnany. Musi z né€j byt vidét, Ze se tesi jak na zaky, tak
na vlastni ukol a mél by to dat Zakiim nalezité znat.

f) Vyuku je tieba vést s mirnou zZivosti a ve vhodné chvili zafadit oddechovy cas pro zaky

Velkym nestéstim je prilis jednotvarna, pomaléd a nudna vyuka - ta vede k pasivité zakt. Na druhé stran€ piilis ziva
vyuka zplisobuje sniZzovani pozornosti zakd, a to predevsim téch, ktefi maji pomalejsi pracovni tempo - brzy ztrati
kontakt s probiranou tematikou; pokud k tomu dochazi pfili§ casto, vyvolava v nich tento jev pocit neuspésnosti,
marnosti a brzy piestanou do tfidy dochazet.

Dulezitym prvkem spravné vedené vyuky je ve vhodné chvili zatazeny oddechovy cas, ktery umozni nasledné
zvySeni koncentrace zakli a v neposledni fadé zpestii celou vyuku. Pii jeho zafazeni je dulezitd znalost
temperamentu zaki - prili§ zivi Zaci se potiebuji obcas "vybit" a pokud jim neni dan prostor, sami si vytvoii
potiebny prostor a to vede k ruseni ostatnich.

V ramci sledovani udrZeni pozornosti zaki béhem vyuky byl proveden nasledujici pokus. Byly sledovany dvé
skupiny zakt. Ob¢ teSily zadané tkoly ve vymezeném case 60 minut, pricemz zaci skupiny A méli mozZnost
kdykoli (individualn¢) vsunout riizné oddechové chvilky; Zaci skupiny B pracovali bez ptestavky.

Vysledek: pii nepretrzitém intenzivnim zatizeni byl u zakt skupiny B po 45 minutach konstatovan silny pokles
soustiedéni. Zaci skupiny A dosahovali po 60 minutach opét pocatecni irovné soustiedéni.

Zaveér:
- vyuka by neméla presahovat 45 minut

- pfi vhodném vedeni vyucovaci hodiny Ize dosahnout lepsi a dlouhodobéjsi koncentrace.

Nonverbalni komunikace

Jak jiz bylo uvedeno, velmi dulezitou slozkou v praci ucitele je nonverbalni komunikace (lat. verbum = slovo, non = ne,
tedy komunikace neuZzivajici slov), jejiz zvladnuti ze strany ucitele tfidy sobotni Skoly vyrazné zvysuje efektivitu jeho
pusobeni ve tfid¢é. Bude proto vice jak uzitené, kdyz si uvedeme zakladni poznatky z této oblasti.

Je skutecnosti, ze zhruba 80 % informaci o svété clovek ziskava o¢ima. Hovorime-li s nékym, divame se na jeho tvar,
zaznamenavame jeho mimiku, gesta, celkovy postoj, a tim v§im dokreslujeme fec, pomoci niz s nami doty¢ny verbalné
komunikuje. Jde o velmi mocny zdroj informaci, vzdyt mimové dokazi beze slov vyjadiit cely déj. Podani ruky na
usmifenou se pamatuje vice nez spousta slov kolem toho.

Verbalni komunikace je spojena spise s rozumem, kdezto nonverbalni komunikace sméfuje vice do svéta emoci.
Klepanim na ¢elo mizeme ¢lovéka, kterému je toto gesto urceno, urazit, podani ruky vyjadii druhému pfizen. Na
projevy nonverbalni komunikace reaguji velmi citlivé napt. déti - na uréity pohled odpovi dité napf. pla¢em nebo
naopak smichem aniz zaznélo jediné slovo.

Pro ucitele sobotni skoly je velmi dulezity jiz prichod do tfidy, kdy klativou chtizi s jednou rukou v kapse mize vyvolat
zbytecné averze vici své osobé. Rovnéz generalsky, plizivy ¢i servilni vyvold pfinejmenSim opatrnost ze strany
pritomnych zakd. Sebevédomi ucitele nepodpoti ani projevy skleslosti ¢i zhroucenosti. Bez povSimnuti nelze ponechat
ani obleceni ucitele - nesmi drazdit, urazet ani strhavat zbytecnou pozornost - vyuka ve tfidé sobotni $koly neni modni
prehlidkou. Dulezitou roli hraje také Cistota a hygiena (ruce, nehty, vlasy, boty atd.).

Nezanedbatelnou roli hraje prostorové rozmisténi zaka ve tfidé sobotni Skoly - vzdalenosti mezi nimi. U nékterych
muze prilisSny pocet v malé mistnosti vyvolavat pocit pieplnénosti prostoru a do jisté miry i z toho pramenici depresi,
ktera brani soustfedéni se na déni ve tfid¢ sobotni Skoly. Vlastni vzdalenost sedicich by méla byt takova, aby dialog
dvou sousedtl neptipominal "dychani z ust do ust" - ¢esnek je bezesporu velmi zdravou ¢asti nasi stravy, ale jen kdyz je
pozien jako takovy - pachové ptisobeni vyvolava spiSe nezdravé reakce piijemce.
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Prvky nonverbalni komunikace

Mimika

Pfimhoufeni o¢i, vétsi ¢i mensi sevieni rtd, pohyb oboci, tvai ladéna do usmévu nebo naopak rozhoiéené seviena,
pohyb o¢i atd. Jednotlivé projevy souvisi pfedev§im s obsahem feci a s temperamentem mluviciho.

Pripadny nesoulad vyvolava v Zacich pochybnosti o obsahu mluveného slova. Zvlasté dulezitd je mimika na
pocatku vyucovani, kdy dochazi k navazovani kontaktt ucitele se zaky ttidy.

Usmév

Usmévem vyjadiujeme radost, uspokojeni, $tésti, lasku; predstavuje mimofadn& pozitivni prvek nonverbalni
komunikace. Ucitel, naladény do usmévu, dava predem signal dobré vile, snahy vyjit vstfic. Upfimny ismév ma
pfimo kouzelnou moc vyvolavat stejnou reakci, zlepsit naladu ve tfidé a pomaha vytvaiet pohodu béhem celé
vyuky.

Pozor na zaménu usmévu za usklebek - projev vysméchu, ktery patii mezi vysoce urazlivé prvky nonverbalni
komunikace. U ucitele mize ¢asto vzniknou jako reakce na nespravnou odpoveéd’ zéka.

Zde plati velmi dulezita zasada: Oc¢i patri tém, k nimiz mluvim. Ucitel nemize béhem své feéi bloudit o¢ima po
stropé, podlaze ¢i dokonce sledovat skrze okno déni na ulici!

Z hlediska Zaka, ktery pozoruje oc¢i svého ucitele, je mozné rozliSit o¢i pozorné, t€kavé, prisné, nejisté, ustupné,
détsky jasné, rozzarené, vzruSené, uslzené, rozzlobené, zoufalé, bezmocné atd. Jejich spravny vyraz musi
podporovat divéru zaku v to, co fika.

Ruce

Cinnost rukou je velmi Gzce svazana s temperamentem toho, kdo pravé hovoii a v neposledni fad¢ i narodnosti -
fecnikovi z Italie nebudou stacit ke gestikulaci ani ob€ ruce, naopak pro prislusniku nekterého severského naroda
budou ruce zbyte¢nym organem a bude je vétSinou mit v kapse.

Je dost obvyklé, Ze jedna ruka drzi text, knihu, néjakou véc, o niz se mluvi, zatimco druha ,Zije s Fecnikem",
dotvaii jeho verbalni projev.

Rusiveé na zaky bude pusobit i nervozita ucitele, projevujici se neustalym hranim si napt. s tuzkou, prevraceni listd
ukolt, sahani si na bradu, uprava vlast, neustalé toceni prstenem, hodinkami, prohlizeni si nehtd atd.

Zde je vhodné ptipomenout vyznam pohybu hlavou - snadno dovedeme vyjadtit: ano - ne, rychlé zvednuti hlavy
znamena prekvapeni, naklonéni hlavy - naslouchani, atd.

Doteky

Tém by se mél ucitel vyhnout - neni to v nasich zemich zvykem. U zakti mohou vyvolat rozpaky az pocit vlezlosti.

Nekteré prvky nonoverbalni komunikace zasahuji i jiné smysly (pokaslavani, slysitelné nadechy a vydechy, viing, pachy
- napt. prehnana aplikace kosmetiky).

Zvladnuti nonverbalni komunikace zvySuje efektivitu vyuky ve tfidé sobotni Skoly. Sebelepsi verbalni projev, ktery
nebude patficné podpoien nonverbalné, nezasahne zaka tak, jak by si kazdy ucitel pral. Na projevy nonverbalni
komunikace je tfeba si davat pozor, mit je pod kontrolou, a to vyZaduje cviceni.

Spravné projevy nonverbalni komunikace si mize kazdy ucitel cvi¢it doma sam. Potiebuje k tomu vili a dostateéné
velké zrcadlo. Ucitel se postavi pied zrcadlo, uvolni se a zaéne mluvit. Pfitom sleduje:

o¢i (mhouteni, frekvenci mrkani atd.)
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- co d¢laji ruce (gestikulace, ruce v kapsach, za zady, volné visici atd.)”
- postoj (strnuly, klativy, pieklanéni a zaklanéni atd.)

Pii ptipravé uciteltl je velmi vyhodné nacvicovat nonverbalni komunikaci ve skupiné, kdy jeden ucitel vede vyuku, cast
zbytku tvofi skupinu zaki a zbyvajici ucitelé hodnoti jeho vystoupeni. Vhodné zvolenym dotaznikem muize skupina
ucitelt v roli zaku vyjadrit své pocity z ucitelovy nonverbalni komunikace (rusivé prvky, pozitivni prvky). Velkym
pfinosem pro ucitele v roli "ucitele" je snimani jeho vystoupeni kamerou. Nasledné promitnuti s vyuzitim zastaveni,
vraceni zabért, zpomaleni a dalSich technickych moznosti poskytuje prostor pro dostatecnou analyzu pozitivnich i
negativnich stranek.

OSOBNOST UCITELE - PEDAGOGA

Mame-li hovofit o problematice osobnosti ucitele, musime si nejdiive vymezit pojem ucitel (pedagog). Oznaceni
pedagog vychazi z pojmu pedagogika - slovo feckého ptivodu (pais = dité, agoge = vedeni) - je to tedy vedeni nékoho.
Paidagogos byl ¢loveék, jemuz byla v zamoznych rodinach svéfovana péce o déti. UCil se s nimi, vodil je do skoly,
doziral na n¢; Casto to byl vzdélany otrok. Pozd¢ji byly terminem pedagog oznacovany osoby, které se profesionalné
zabyvaly vychovou a vzdélavanim a byly pro tuto ¢innost specialné ptipravovany.

Obecn¢ tedy pedagog v sobé slucuje dvé Cinnosti - uéeni a vychovu. Ziejme tedy plati

PEDAGOG = VZDELAVATEL, VYCHOVATEL.

Podle nekterych nazort se ucitelem (vychovatelem) clovek musi narodit, protoze se jedna o umeéni, kterému se neda
naucit a dochazi k podcenovani ¢i pfimému odmitani pedagogické teorie a stavi na intuici a empirii pedagogid. V
takovém piipad¢ hovotime o pedagogickém prakticismu (ve vyhranéné podobé o pedagogickém primitivismu); ucitel
neumi odhalovat pfiCiny i disledky vychovné - vzdélavaciho procesu, unikaji mu podstatné souvislosti a kona svou
praci, aniz by ji skutecné porozumél.

Je vsak ziejmé, Ze ani samotna znalost pedagogické teorie bez vlastni praxe neni samospasitelna, coz dokazuji mnozi
velmi dobfe pfipraveni ucitelé v praxi svou neuspéSnosti. Zde hovorime o tzv. pedagogickem akademismu, ktery je
charakteristicky jednostrannou preferenci teoretické stranky pii souCasném podceniovani stranky motivacni a
dovednostni (praktické).

V optimalnim pripadé je tfeba dosdhnout vyvazenosti obou slozek, tedy zdédéné vlohy rozvijené na zaklad¢ dalSiho
studia pedagogickych teorii - tim miizeme vymezit pojem osobnost ucitele.

Vlastni osobnost je vytvaiena naSimi zkuSenostmi, naSim zaméstnanim, nasimi vztahy a zdédénymi vlohami, které tvori
zéklad budovani osobnosti ucitele. Vhodnym studiem a vlastni pili mizeme ziskat nové poznani, nové zkuSenosti a
predevSim pretvarime sami sebe. Dilezitou slozkou je stanovit si pevny cil - v naSem pfipadé to je prace pro Pana s
nenahraditelnym vzorem - JeziSem Kristem.

Osobnostni zpuisobilost vyjadiuje miru shody osobnostni stranky pracovnika s pozadavky profese. Tyka se intelektu,
ktery by mél v priméru prevySovat rozumové schopnosti zakd. Dale sem patfi emocéni stabilita a nékteré volni
vlastnosti jako sebeovladani (jak casté a béznd jsou unaSich uciteli vykyvy nalad), trpélivost, cilevédomost,
rozhodnos% dislednost apod. Zna¢ny vyznam méa schopnost osobnostni sebereflexe (popf. v roviné introverze' -
extroverze ).

1 v vy , v , v
uzavrenost, zamérenost na vlastni dusevni svet

I v vevr v o V7o ov. o . v o v. 7
pristupnost k vnejsim podnétim, snazsi prizpusobivost, otevienost viici ostatnim
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DULEZITE SLOZKY OSOBNOSTI UCITELE

Rovnovaha a spoluprace

V dnesni dobé je v nasi spoleCnosti patrny jev napodobovat vzory z riznych oblasti lidskych ¢innosti a v fadé ptipad
dochazi az k jejich slepému napodobovani. Tomu nesmi kiestansky ucitel podlehnout a musi mit neustale na mysli, ze
jeho vzorem je predevsim Jezi§ Kristus. Tyto trendy mtizeme vysledovat jiz v dobé apostolti. Na druhé stran¢ je vSak
tteba spolupracovat s ostatnimi uciteli, studovat soudobé poznatky z oblasti pedagogickych teorii a v neposledni fadg,
po zralé ivaze a diikladné piiprave, aplikovat nové ziskané poznatky.

Vytrvalost

Hlavnim studijnim materidlem pro kiest'anského ucitele je bible. K tomu musi vést i své zaky a musi jim v tom byt
vzorem, a to predevsim v dnesni dob€. Musi tuto vytrvalost rozvijet i v ramci tfidy sobotni skoly.

Laskavost a uctivost

Tyto dvé slozky osobnosti ucitele jsou velmi dalezité z hlediska ispéSnosti pisobeni v ramci téidy sobotni skoly. (ve
tfide - smich x vaznost)

NadSeni, diistojnost, podnétné myslenky, odvaha

Tvorivost

Tvotivost uditele je jednim z hlavnim pozadavkd na uspésné vedeni tfidy a je mozné identifikovat nékolik zakladnich
rysu tvorivé osobnosti ucitele:

- Aktivita - dovede aktivovat nejen sebe, ale predevsim své zaky k ¢innostem, které pomahaji dotvaret osobnost zaka
tiidy sobotni skoly.

- Autonomie (samostatnost, nezavislost) - projevuje se nezavislosti na vnéjSich vlivech a spoleenském natlaku.
Ucitel nepfijima nekriticky cizi nazory a postoje a sou¢asné nikomu nevnucuje své vlastni.

- Autoregulace - védoma kontrola a fizeni vlastni ¢innosti. V ramci toho si ucitel klade dlouhodobé cile a realizuje je
prostiednictvim sebevychovy a seberozvijeni. Neprecenuje své fyzické a psychicke sily, dovede efektivné vyuzivat
arozdelit ¢as mezi praci a odpocinek.

- Asertivita - dovede taktné a citlivé prosazovat nové myslenky a metody prace.

- Reflektivita - ucitel vykazuje touhu poznavat nové véci, vuli pfijit na podstatu daného problému, umi pozorovat a
je vSimavy ke svému okoli.

- Variabilita - osobnost ucitele se vyznacuje dynamikou a je schopen piekonavat stereotypy v mysleni.

- Zaujeti - kladny vztah ke své praci prolozené tvorivymi prvky pfi vlastni cinnosti.

TYPOLOGIE UCITELE

Typologie osobnosti ucitele Ize vymezit z nékolika pohledu.
Z hlediska ¢innosti vy$Si nervové soustavy:

Sanquinik
- jeho reakce prichazeji snadno a rychle,

- snadno se odreagovava,



Mg¢l by byt duslednéjsi v praci a predevsim zvysit trpélivost s pomalejSimi zaky.

na zaky a tfidu reaguje rychle,

snadno kontroluje tfidu i sva pudova hnuti,
snadno odreaguje vnitini napéti,

dokaze se prizptsobit situacim, které tfida nabizi,
je kriticky ke své osobg,

ve styku s zaky ma nejlepsi pozici,

urcita nestalost a nedislednost v jednani (zada napt. domaci tikol, on si na to ¢asto nevzpomene, ale Zaci kol
vypracuji; pti dal§im domacim tikolu néktefi zaci ukol nevypracuji a on provede kontrolu),

pfi mimoskolnich aktivitich navazuje snadno s Zaky pratelské kontakty, ale po navratu do skoly kamaradstvi mizi,

mensi trpélivost (dano tim, Ze saim snadno vse zvlada), a to predevsim vzhledem k pomalym zaktm.

Cholerik

nesnasi kritiku od jinych,

reaguje rychle, vzrusivost,

prevladaji podkorové reakce,

reflexy se vytvareji pomaleji nez u sanquinika,
obtizné ovlada své emoce,

prudka vybusnost, nestalost,

mensi sebekritika.

Flegmatik

velka trpélivost,

fesi v klidu slozité situace,
je staly a disledny v jednani,
mensi ptizpusobivost,

co si zavede, toho se drzi,

pomalé reakce, které jsou nepiiznivé pro zaky sanquiniky.

Melancholik

snizena vzrusivost,

pomalé vytvareni reflext,

obtizné si zvyka na noveé prostiedi,

ma slabsi nervovou soustavu,

snadno se vycerpd, snadno podléha tinave,
Castéjsi nervova onemocnéni,

zaci vyciti, Ze se jich "boji".

diky své precitlivelosti snadno vnima pocity zaku.
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V praxi se nevyskytuji Cisté typy; kazdy pedagog ma urcitou Cast v sob¢.

Z hlediska dominantni oblasti duSevna:

védecko systematicky typ

latku vyklada vzdy podle urcitého schématu (ma sviij systém),
rozviji predevsim rozumovou slozku,

vytvaii zaktim systém,

dava prednost paméti,

preferuje logické mysleni (u¢i zaky spravné myslet),
atomizuje ucivo,

zaméiuje se predevsim na sviyj vlastni predmét,

prehlizi aktivitu zaka (chce to presné tak, jak to probral on sam);

umélecky typ

emocionalni a sugestivni vyklad,

vyklada prokreslené, plasticky - plisobi na citovou stranku zaka,
perfektné danou véc prokresli,

pouziva hodn¢ pomticek,

opira se o piiklady (bud’ ze zivota nebo si je vymysli),

mensi systematic¢nost,

pro svij piedmét ziska vétSinu zakd,

pfi vykladu se ¢asto odchyli od zakladniho tématu;

prakticky typ

zdaraznuje praktickou stranku véci,
prosazuje rizné mnemotechnické pomicky pro zapamatovani,
vybira zakladni ucivo, které perfektné nauci,

opomiji logickou névaznost.

Z hlediska relace uéitel - Zak - latka:

logotrop

je zameéfen na latku, na vyucovany predmét,

velké védomosti ve svém predmétu, velky rozhled,

vse, co vi, chce predat zaktim - dochazi k jejich pretizeni,

ma negativni postoje viici slabym zaktim (nékdy je silné stresuje),
obvykle podcenuje predméty druhych ucitelt,

nezajimaji ho problémy zak, existuje pouze jeho pfedmét, jeho obor,



- pozitivn¢ pisobi na nadané zaky v jeho oboru,

- je pomérné nepristupny a pii jednani velmi strohy.

paidotrop

- je zaméfen na zaky pripadné na celou tfidu,

- snazi se pochopit problém vsech zaka,

- je obecné milovan,

- muze dojit k tomu, Ze snizuje pozadavky natolik, Ze dojde ke sniZeni Girovné jeho pfedmétu,
- individualné zaméteny,

- dokaze omluvit prestupky zakd,

- dokaze i ziskat zaka, nad kterym ostatni "lamou hul".

Z hlediska zpusobu vertikalni komunikace:

autokraticky

- chladné, nekompromisni jednani,

- prosazovani osobnich nazort a postoju,

- nazaky se diva spatra,

- kolegy nebere jako partnery,

- vede k poslusnosti v plnéni povinnosti,

- dosahuje malé iniciativy zaki, protoze ji potlacuje,
- vopozici ma ¢inorodé zaky,

- jedisledny a disledné kontroluje ¢innosti zaka,

- dosahuje rychlych uspéchti, které vsak nemaji trvalou hodnotu;

demokraticky
- jedna po dohod¢ s druhymi na zakladé diskuse,

- je ochotny udélat kompromis, dokaze zaky kontrolovat (ma ptehled, ale neni autokraticky),
- rozviji samostatnost a iniciativy zaku,

- vytvafti dobry kolektiv,

- vyhovuje vétSinou vSem,

- vysledky prace nebyvaji hned patrné, ale jsou efektivni;

liberalni

- nerozhodny, kolisavy,

- do kolektivu nezasahuje, kolektiv neusmérnuje (zaky prakticky nevede, nevychovava),
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- jeho ptsobeni neni dobré v kolektivu zakut, kde jsou socialné naruSeni zaci; ti se stavaji dominantni a ovladaji

slabsi zaky.
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V zavéru si shrneme nosné vlastnosti, které by mél mit ucitel:

laska k lidem
- pokud chybi, pak by takovy ucitel nemél chodit do tiidy,
- ucitel se musi naucit zaky milovat, je to soucast jeho myslenkové ¢innosti,

- zak by mél tuto lasku vycitit z celé ucitelovy osobnosti (zak vyciti i mezikolegialni vztahy na dané skole);

sugestivni schopnosti
- ucitel svym vlastnim vystupovanim plisobi sugestivng,

- myslenky jsou tak trochu realizovany o¢ima; je zadouci, aby byl kontakt z oc¢i do oci.

touha po spolecenské ¢innosti
- vyhledavat kontakt s lidmi,

- rozsitfovat socialni vztahy.

VYVOJOVE FAZE OSOBNOSTI UCITELE

Osobnost kazdého ucitele prochazi v prubehu jeho profesni kariéry urCitymi vyvojovymi fazemi. Na zakladné riznych
vyzkumt byly identifikovany zhruba tii zakladni obdobi:

Rané obdobi profesionalizace ucitele mizeme shrnout do 3 fazi:
- zaméfeni na sebe,
- zaméfeni na fizeni vyuky,

- zaméfeni na ucinek (vliv, dopad).

Prvni obdobi (profesionalni adaptace)

V tomto obdobi - nastup do ucitelské funkce - se ucitel zamétuje predevsim na své zaclenéni se do nového prostredi.
Sleduje predevsim:

- zdajej zaci maji radi

- jak hodnoti okoli jejich praci

- jak se na ngj divaji zkuSengjsi ucitelé

- svou vlastni spokojenost v novém prostiedi

- velmi citlivé vnima kazdy netspéch

Psychickou zatézi pro ucitele mize byt predevsim nenaplnéni prili§ vysoce postavenych ambici.

Prvni obdobi prace ucitele je charakteristické zamé&fenim se predevsim na sebe sama a svych vztahd s okolim.

r M

Druha faze (obdobi fizeni)
Charakteristickymi rysy této faze jsou:
- orientace na vngjsi projev

- chovani pfi vyucovani
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- volba didaktickych metod

Z hlediska profesionalizace je pfechod do této faze velmi dulezity, protoze vedle zaméfeni se na sebe sama pristupuje
také vetsi vnimani pracovniho déni ve tfid€. UCi se vést tiidu, pracovat s zéky, a to vSe s jistym nadhledem a velkou
davkou entuziasmu (zanicent).

Tieti faze (obdobi zaméi‘eni se na vysledky vyucovaciho procesu)

Charakteristické rysy:

- zaméfuje se na ucinek svého ptsobeni ve tiidé

Vv

- sleduje zmeény zaku

- vnima individualni rozdily mezi zaky a dovede jim piizplsobit vyucovaci metody
- naléza spolecnou fec se zaky

- modifikuje vyucovaci latku s respektovanim skuteénych potieb zaka.

Dosazenim této faze dokaze ucitel reflektovat, analyzovat a ménit vlastni vyucovaci postupy, a to na zakladé vlastniho
poznani potieb zaka.

Pro uspésné zvladnuti vyse uvedenych vyvojovych fazi je velmi duilezité citlivé a vysoce kolegialni vedeni ze strany
zkusenych uciteltl. V praxi se osvéd¢ilo pritazeni zkuSeného ucitele nové nastoupivs§imu kolegovi.

EFEKTIVITA A VYSLEDKY VYUCOVACIHO PROCESU

Kazdy ucitel, ktery ma skutecny zajem o co nejlepsi vysledky svého plisobeni v ramci vyucovani, se nevyhne problému
hodnoceni své Cinnosti. Dulezitou strankou vyucovaciho procesu je hodnoceni vykonu zakt. Ve tfidé sobotni Skoly
nepouzivame standardniho hodnoceni, ale jak bude uvedeno dale, nemiizeme se ani zde vyhnout vhodné forme
hodnoceni; tim vytvarime didlezitou zpétnou vazbu, jejiz vysledkem by méla byt, mimo jiné, naptiklad korekce zZakovy
pfipravy na nasledujici hodinu. Dobry ucitel se snazi v zacich vypéstovat urcité vlastni hodnotici mechanismy, které
pak muze kazdy zak aplikovat sam na sebe. V optimalnich pfipadech je mozné dosahnout vzajemného hodnoceni dvou
zaka, které si vzajemné sdeli.

Jak ale hodnotit své vlastni plsobeni ve tfidé sobotni Skoly? Jak poznam, zda pravé skoncena vyuka byla Gspésna ¢i
nikoli? Byla ma hodina efektivni nebo ne?

Problémem efektivity a kvalitou vysledkii vyucovaciho procesu se zabyva tfada autorti, byla vypracovana fada
hodnoticich metod. V soucasné dob¢ neexistuje zadna univerzalni metoda, ktera by davala jednoznacné vysledky, stejné
jako neexistuji zarucené metody, jak dosahnout té nejvyssi efektivnosti vyuky. Existuji pouze uréita doporuceni, ktera
vyplyvaji z pedagogické praxe zkuSenych uciteld nebo byla vypozorovana na zakladé riznych vyzkumi. Je tieba si
uvédomit, a jiz to bylo z minéno, Ze vlastni vyucovaci proces je proces dynamicky s celou fadou proménnych veli¢in,
které se navzajem ovliviuji.

V praxi rozeznavame nasledujici Cinitele ovliviiujici efektivitu:

- subjektivni (psychicke)
- objektivni (material u¢eni a jeho organizace)

Subjektivni ¢initelé
Pozadavky:

- vyucovani vést od obecného ke zvlastnimu, od celku k ¢astem, od principt k aplikacim

- ucivo organizovat v logické postupnosti, sméfujici od zakladnich vychozich principi ke konkrétnimu pouziti,
aplikaci; dulezitou roli hraje nazorna demonstrace.
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Objektivni Cinitelé

Mezi objektivni Cinitele efektivity vyucovaciho procesu patfi:

- obsah ucebniho materialu (klade naroky na psychické funkce a rozumové aktivity),
- forma ucebniho materialu,

- vyznamnost u¢ebniho materialu,

- smysluplnost u¢ebniho materialu,

- narocnost - obtiznost uc¢ebniho materialu,

- struktura u¢ebniho materialu,

- rozsah u¢ebniho materialu,

- emocionalni vlastnosti u¢ebniho materialu.

Jeden z nejuznavanéjsich americkych pedagogickych psychologti Herbert J. Walberg (1986) soustiedil vice nez tfi tisice
studii vénovanych efektivité vyuCovacich metod a podrobil je zkoumani. Nejvyznamnéjsimi prvky efektivnich
vyuéovacich metod shledal:

- pozitivni zpeviiovani (verbalni a neverbalni),

- zpusob (styl) vedeni zakd obsahujici pokyny a zpétnou vazbu,
- kooperativni aktivity pfi vyucovani,

- moralni atmosféra tfidy,

- vyuziti vyucovaciho ¢asu

- dotazovani vyssiho fadu,

- vyuziti pokrocilé organizace.

Z hlediska verbalniho chovani ucitele byly identifikovany nasledujici kategorie, které vyznamnou meérou ovliviiuji
efektivnost vyucovaciho procesu; uditel:

- akceptuje zakovy pocity,

- souhlasi s ¢innosti zakt, chvali a povzbuzuje je,
- pfijima nebo vyuziva nazory zaka a rozviji je,

- vyslovuje otazky,

- vyucuje,

- zadava ukoly, pokyny, ptikazy a smérnice,

- projevuje nesouhlas, kritizuje nebo potvrzuje autoritu.

Efektivita vyucovani a vlastniho uceni se je do znaéné miry zavisla na aktualnich motivech, tj. na tom, pro¢ se zak uci a
jaky je jeho postoj k vlastnimu procesu uceni (vedeni vyuky).

V pedagogice neexistuje zadny recept, jak dosdhnout pozitivnich motivaci k uceni; Ize vSak uvést né€kolik obecnych
zasad:

Nékteré pedagogické zavéry

1. Chceme-li rozvinout aktivitu v uceni zakd s cilem dosahnout lepsich vysledkt, pak tato aktivita musi mit né&jaky
cil, ktery je pro zaka osobn¢ vyznamny a ztotozni se s nim. Je tedy tieba zaky orientovat na takové cile uceni, o
jejichz dosazeni stoji za to usilovat. V piipadé sobotni $koly jde o naplnéni zakladniho poslani ¢lend cirkve -
ziskavejte dals$i ucedniky ... Cile ukold sobotni Skoly je proto tfeba stavét nejen izolované v ramci prave



35

probiraného tkolu, ale predev§im v kontextu cilll celého ctvrtleti a hlavné pak v kontextu cild kiest'anského zivota
kazdého ucastnika.

Protoze pracujeme predevsim s dospélymi, musime vyuzit jejich vétsi dychtivosti po novych poznatcich a jejich
zajem o studium Bible. Toto jsou velmi dilezité pozitivni postoje k vyucovacimu procesu v ramci tfidy sobotni
skoly.

Obsah probiraného ukolu je potieba usporadat a podat tak, aby odpovidal urovni zaki tfidy sobotni Skoly.
Nepiiméten¢ vysoké pozadavky mohou u nékterych ucastniki vést k jejich netuspéchu v zapojeni se do celého dént,
ke ztrat€ odvahy a frustraci s naslednou ztratou zajmu o dochazku do tfidy sobotni skoly.

Podle moznosti je tieba dat moznost, aby si ucastnici uvédomili své pokroky v uceni a pfitom dbat na to, aby
nenabyli klamného dojmu, Ze uz dosahli cile. Vyvolany pocit ziskani uréitych védomosti, pochopeni obtizné
problematiky posiluje pozitivni motivaci uceni a zapojeni se do déni ve tfidé¢ sobotni Skoly. Zde je dobré nesetfit
chvélou. Ucitel musi velmi citlivé vnimat jedince, ktefi n€jakym zplisobem zaostavaji, ptipadné nestaci chapat
souvislosti. Pokud n€kdo nabude dojmu, Ze "mu to nejde", Ze néco nemuze pochopit, dochazi k negativnimu
ovlivnéni jeho motivace az k jeji ztrate.

Negativn¢ na ucastniky ptisobi i ucitelova snaha "za kazdou cenu dosahnout cile - probrat dany ukol az do konce"
ve chvili, kdy jsou problémy s pochopenim nékterych pasazi tikolu. Ucitel se v takové chvili musi chovat siln¢
autoritativné a jim vyvijeny tlak vede k pasivité vétSiny tcastniki a v meznim piipadé dochazi k tomu, ze kol
"probere" ucitel sam za minimalni pozornosti v§ech zucastnénych.
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III. CAST PRAKTICKA

’

UvoOD

Sobotni skola je pfirozenym prostiedkem pro rust cirkve, jejimz vzorem jsou malé skupiny prvnich kfestant, kteii se
schazeli po domech. Zde se budovalo spolecenstvi s Bohem i s ¢lovékem na zakladé dvou nejvétsich prikazani Jezise
Krista.

Prostednictvim kézani je budovan rozmér vertikélni (1. prikdzdni). Utelem neni bezprostiedni vniméni blizniho.
Prosttednictvim SS je budovan rozmér vertikalni i horizontalni (1. a 2. pFikdzdni). Utelem je vnimani Boha i blizniho.
Co je podstatné pro naslouchani Bohu i svému bliznimu?

1. Bible (slovo zivého Boha, které formuje vztah k Bohu i k bliznimu ve tride),

2. ucitel (duchovni osobnost, kterd dovede motivovat, ucit premyslet i vést k rozhodnuti),

3. ptedloha (kterd vede k Bozimu slovu, je srozumitelna a oslovuje riizné skupiny lidi).

Vowvr

vychovat vhodné ucitele, a nejvétsi tikol je budovat vztahy mezi Bohem i lidmi. Pomicky (pfirucky, metodika) slouzi
k tomu, abychom jako ucitelé odborné rostli. To vSe ucitel pouziva proto, aby Iépe chapal Bozi slovo, dokazal je
vykladat a vést zaky k jeho pochopeni. Cilem studia je poznani Boziho slova, které je zakladem naSeho vztahu k Bohu 1
k lidem.

Ve stfednim a velkém sboru jsou vhodné malé tfidy po 6-8 lidech. V malych sborech se Casto lidé tak dobte znaji, ze
ztraceji ostych a zabrany pro vzajemné sdileni se. I zde jsou ovsem vhodné malé tfidy, ve kterych je ¢as pro zapojeni
kazdého ucastnika. Pokud ovSem hrozi rozdéleni sboru na dvé nebo tii nespolupracujici skupiny, je 1épe v zajmu
jednoty ponechat jednu tiidu SS. Vztahy v tomto ptipadé jesté nedozraly pro zalozeni malych skupin.

UCITEL SS A JEHO DOMACI PRIPRAVA

Jako skryté kofeny rozhoduji o koruné a ovoci stromu, tak domaci piiprava rozhoduje o uzitetnosti uéitele SS. A
domaci priprava se netyka pouze seznameni s piedlohou nebo urcité chvile stravené v modlitbé nad Bibli a danym
tématem, protoze ucitel vychovava a usmériuje vice tim, ¢im je, nez tim, co fika. O jeho uspésnosti rozhoduje cely styl
jeho zivota. Nemohou byt uptfednostiiovany vytiibené otazky a brilantni styl, jestlize neni v poradku svétlo ucitele
predstavené jeho mluvou, jednanim i vlastni rodinou.

Ucitel se snazi zit podle toho, co u¢i. Své nedokonalosti zbyteéné nezvetejiiuje, ale také je nezatajuje. Dokaze vhodné o
svych zapasech hovorit tak, aby povzbudil druhé. Miluje Bozi slovo a zabyva se jim denné nejen proto, Ze zastava svou
sluZzebnost, ale protoze ma rad svého Pana. Ke studiu Boziho slova a tématu uréeného na pfislusny tyden vzdy
pristupuje s modlitbou. Je si védom své zavislosti na Bohu a vnima Bozi poselstvi jako prevySujici ¢lovéka, ktery je
nemuze vlastnit. Poznal, Ze toto poselstvi se nese od Stvoritele smérem doltl k ¢loveku - stvoreni. Proto jen ten, kdo se
pod né postavi, muze je slySet a porozumi mu.

Ucitel studuje ukol piedné pro sebe, teprve pak premysli, jakymi zplisoby bude tematiku probirat ve tfide. Ucitel si musi
ujasnit, jaky je cil ukolu a potom pfipravuje otazky - nejvhodnéjsi prostiedky, kterymi dospéje k cili. Protoze ucitel
nepiednasi a v podstaté ani moc neuci, vénuje velkou pozornost otazkam, které bude klast. Je si védom toho, Ze
podnétné a krasné myslenky ukolu nemuize fici on sam, ale musi se na né zeptat tak, aby je fekli zaci. Pfi tvofeni otazek
si predstavuje ty, ktefi je budou pfijimat, a premysli, zda jeho otazkam budou bratfi a sestry rozumét. Sviij postup, jak
povede tfidu k cili, predstavi na uéitelském shromazdéni. Tam si porovna své uvazovani s ostatnimi, pfijme usmérnéni,
obohati dalsi ugitele a navzajem se sjednoti. Své studium tematiky SS na kazdy den zagne modlitbou s vd&&nosti za
obecenstvi s Panem a s radosti ¢eka na sobotu, kdy se bude moci o piijaté poznani rozd¢lit s ostatnimi.

VEDOUCI TRIDY

Dobré vztahy, atmosféra a vzajemné sdileni jsou ¢asto prvnim indikatorem, pro¢ se té§ime do urcité skupiny lidi. Jsou
tim prvnim, co na nas pusobi a stavaji se magnetem, ktery nas opétovné pritahuje. Zakladem ovSem zistava Bozi slovo,
které provéfuje vztahy i zdroj atmosféry ve t¥idé SS. Pro takovou skupinu doporuéujeme zvolit vedouciho tiidy, ktery
pecuje o tento tak fikajic maly hfejivy domov. Svym poslanim nenahrazuje diakonskou - socialni pé¢i piedstavenou ve
Skutcich 6. kap., ale predstavuje hostitele z prvokiestanské doby, ktery poskytl sviij dim pro schazeni malé skupiny
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prvotnich kiestand. Vedouci tfidy pfichazi do sboru vcas, aby ptivital zaky své tfidy. V§ima si, kdo chybi a vhodné se
pta na divod absence. Navitdvuje, pise nebo telefonuje tdm, ktefi nejsou piitomni. Cini tak osobné nebo s pomoci
ostatnich 7aku t¥idy SS. Snahou vedouciho ttidy je harmonické naladéni tch, ktefi se Gasto cely tyden nevidéli. Citlive
uvitd a predstavi nového navstévnika. Podporuje zdravou sdilnost a vypravéni radostnych zazitkl, které vedou
k vdécnosti. Citlivé vnima i smutné zalezitosti vzbuzujici ucast. Vedouci tfidy usmérnuje, zastavuje mnohomluvného a
povzbuzuje zamlklého. Vhodnymi otazkami se pta i na prosté véci, protoZze ne vzdy prozivame hvézdné zkuSenosti.
Nepodporuje prazdné mluveni - tlachani. Neni-li co fici, piechazi neprodlené k modlitbé a studiu Boziho slova. Vedouci
tiidy je prikladem ve sdilnosti, kdyz je potfeba povzbuzeni, a vzorem mlcenlivosti, jestlize druzi maji co fici.

Spolecenskou ¢ast je vhodné oddélit od studia Bible modlitbou (modlitebni chvili) nebo ¢étenim Boziho slova. Protoze
vedouci tfidy je informovan o aktivitich sboru nebo pfedmétech modlitebniho usili, motivuje tfidu k vyjadieni zcela
konkrétnich proseb. Jeho cilem je zapojeni tridy (podle jednotlivych obdarovani clenti) do misijni aktivity. Pokud je to
mozné, vede tfidu k setkani v tydnu a planuje modlitebni i pracovni napln. (Problémy pri organizovani takoveho setkani
mohou nastat z ditvodu roztrousenéeho bydlisté ¢lenii apod.)

ProtoZe jedna hodina je vyhrazena pro vlastni setkani tfidy SS, predava vedouci tiidy po Gvodni &asti 15-20 minut
vedeni uciteli sobotni skoly. Samoziejmé je mozné celé studium Bible sméfovat k modlitebni chvili, ktera bude az na
zavér. Systematickym budovanim SS je mozné dospét k hlubokému duchovnimu a sdilnému prostiedi. V takové tfide
Sesti az osmi zaku se projevuje Ucta k Bozimu slovu i citlivé vnimani kazdého uc¢astnika. Zde se zaci spontanné otviraji.
Jsou schopni rozumove i citoveé vyjadrit sviyj vztah k Bohu i ke svym bliznim. Ztraceji zabrany pfi vyjadfovani svych
radosti, obav i padu. Jsou si jisti diskrétnosti prostedi, ve kterém se nachazeji a znaji miru vzajemného otevieni se. Jsou
si védomi toho, ze utocisté tidy, které si vybudovali, je vysledkem modliteb a proseb jeden za druhého. Mohou celou
hodinu vénovat svému Bohu, a pfitom nikdo nezlistane osamocen ani nevyslysen.

Vedouci tridy jako tmelici prvek a srdce tfidy se nestiida. Jednotlivé tfidy si voli svého vedouciho po poradé spolu
s vedoucim celé SS. Utitele ve t¥idach vsak doporucujeme stfidat - a to nejdiive jednou za mésic. Krati interval
zpusobuje, ze si zaci nestaci zvyknout na mysleni, projev a otazky ucéitele. Pii dlouhém intervalu je ¢tvrtletni tematika
probirana pouze pod jednim zornym thlem. Rozdilnost prozivani duchovniho zivota i pedagogickych schopnosti uéitelti
prispiva k vSestrannému rustu jednotlivych trid.

UCITELSKE SHROMAZDENI A JEHO CiL
1. Najit skute¢nou hlavni a cilovou myslenku probiraného tématu.
2. Sjedneotit v ni ucitele.
3. VyfreSit nejasnosti a sjednotit se v jejich biblickém vykladu.
Napt.: Chyby v zadani verse k otazce nevysvétlovat za kazdou cenu, ale pfiznat, Ze jsme omylni, a jit dal...
4. Predstavit soubor piipravenych otazek a tak nabidnout tém, kterym nékteré otazky chybi, pomoc - napovédu.
5. Stanovit zplsob probirani ukolu.

Napt.: Jinak probirame tikol, kde studujeme pasaz biblického textu, jinak probirame tematické zadani a iplné
jinak probirame ukoly, které jsou obdobné jako ty, které byly pro 1. ctvrtleti, atd.

6. Zdiraznit dvé zakladni pravidla:

a) Vychazet vzdy z biblického zakladu.

b) Nikdy nezapomenout na aplikaci do bézného Zivota.
7. Stanovit Cas, ktery je nutné dodrzet (folerance a ohledupinost).

8. Zduraznit, komu jsou urceny finané¢ni dary sobotni skoly a modlitby, pokud probihaji ve skupinach (viz zaddni na
posledni strance vikolu).

w__ 7

Zpusob prace ucitelského shromazdéni

1. Vedouci sobotni skoly nebo zastupce vcas zahaji poradu ucitelti privitanim.

2. Modlitba.

3. Poradu, jak probirat ukol, vede vzdy jiny ucitel. Systém porady vedeni tkolu:
1. (5-8 minut) Diskuze o nejasnych bodech.

24

aplikaci biblickych zasad v Zivoté sboru.
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2. (20-22 minut) Ptedstaveni hlavniho cile ukolu, otazek pro start, predstaveni cili jednotlivych témat resp.
dntl, k tomu piedneseni systému otazek a piedstaveni zavéru ukolu.

Vedouci porady nesmi pfipustit:
a) vznik diskuzi (citlivost na objeveni se vazného teologického ¢i vztahového problému),
b) odpovédi na otazky,
¢) mini-kazani uciteld a vytahovani novych nejasnosti.

Vyjimeéné myslenky piedstavit pouze formou cile ukolu ¢i ¢asti a hlavné formou systému otazek,které ucitel
chce pouzit ve tiide.

Vedouci diskuze musi vyzadovat a vyzadovat na ucitelich predstaveni ptipravenych otazek, a to nejlépe vzdy
k celému jednomu dni, aby byla zachovana myslenka a systém.

3. (1-2 minuty) Shrnuti cile tikolu. Doporuéeni, jakych zasad se drzet pii probirani tohoto tkolu a jakym
zpusobem probirat ukol ve tfide.

4. Vedouci sobotni skoly nebo jeho zastupce povzbudi ucitele a poda jim posledni organiza¢ni informace.

5. Zavérecna modlitba s chvalenim za moznosti, s dékovanim za pravdu a s prosbou o pozehnani pro cely sbor.

Zjednoduseny systém otazek

Uvod
1. K nejasnostem v tkolu:

a) "Objevil nekdo nejasnost?” "Neni vam neco jasne?" "Chcete nekdo vznést dotaz na vyjasnéni
problematickeho mista ukolu?"

2. Pijdeme k problematice ukolu:
a) "Jaky jste si stanovili cil pro tento ukol?"
aa) "Kam chcete privést vasi tridu?"

bb) "Jakym zpiisobem chcete privést ktomuto cili?" ("Jakym zpusobem chces tridu privest k tomuto
stanovenému cili?")

b) "Vytvorili jste si sviij pracovni nazev ukolu?"
¢) "Jak budete ukol zacinat?" "Jakym prirovnanim a hlavné jakou mate startovaci otazku?"

d) "Nyni si predstavime systém otdazek pro jednotlive dny - temata."

Nedéle:
a) "Jaky mate cil na tento den?"
b) "Jake mate otazky na cestu k tomuto cili?"
¢) "Nezapomerite na aplikacni otazku."

Vedouci musi apelovat na ucitele k predstaveni systematickych otazek, k predvedeni celku, ne jen k jednorazovym
otazkam.

d) "Jak budete prechazet na dalsi den?" "Mate prechodovou otazku nebo ilustraci?" "Jakou?" "Proc¢?"

Ucitel musi obhajovat svou pfipravu. Ne proto, ze je nejlepsi, ale mél by ptredstavit divody, pro¢ postupuje zrovna tak.
Tim se tfibi a nespoléha na nahodu. Pokud v nékteré ¢asti nebyl schopny najit dobry systém otazek, hleda jej v navrzich
ostatnich uciteld.

K jednomu dni staci, kdyz promluvi v otazkach 3-4 ucitelé pii poctu 10-12 ucitelt.

Pondéli:
(Znovu se opakuje stejny navod.)
a) "Jaky mate cil na tento den?"

b) "Jake mate otazky na cestu k tomuto cili?"
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¢) "Nezapomerite na aplikacni otazku."
Podobn¢ pokracujeme v probirani i dalsi dny.

Vedouci zdarazni, Ze konec ukolu musi byt pozitivni, feSici problematiku, povzbuzujici, biblicky (tim se nemysli
nutnost cetby biblického textu) a musi gradovat.

Zaver tkolu mize byt podle situace jiz na konci ¢tvrtku. Soucasny systém tkolu to umoziuje. K tomu miizeme vyuzit
bud’ podnétné otazky, biblické texty, rizné citaty z doporucené literatury nebo z posledni stranky tkolu.

Patek:
a) "Jaky mate cil na tento den?"
b) "Jakeé mate otazky na cestu k tomu cili?"
¢) "Nezapomerite na biblicky (kiestansky) svobodnou aplikaci.”

d) "Jak budete ukol koncit?" "Jaké mate otazky na zaver ukolu?" "Jakou mate pripravenou vyzvu?" "Budete se
s tridou na zaver ve skupince modlit?" "Pamatujete na chybéjici cleny vasi tridy?"

Vedouci diskuze zdlrazni, ze ucitel nema na zaver kazat! Ucitel ma vyzyvat ke konkrétnimu rozhodnuti na zakladé
ukolu a povzbuzovat. Je dulezité pod¢kovat za spolupraci pii kolektivnim studiu a za podnétné myslenky, které mohly
kazdého obohatit. U¢itel pozve ucastniky setkani na pfisti sobotu.

Pokud vidi u n€koho bezradnost v priprave, je dobré citlivé nabidnout pomoc pii jeho (jeji) domaci pripraveé. Prosim,
pozor na spolecensky neunosné nabidky pomoci ve studiu (bratr sestre apod.)

e) "Dékuji vam za vasi pripravu, za vasi ukdznénost, s jakou jste respektovali systém nasi porady."”

Doporuceni k systému probirani tikolu
,,Pro dnesni sobotni §kolu doporucuji:
Cil: Podporit se navzajem ke Cteni a studiu Boziho slova.

Zpusob: Kazdou tematiku zahdjit citaci biblického principu - textem nebo piibéhem, a potom provokovat
k diskuzi otazkami typu: "Co ziskavas pii rozhovoru s détmi o tom, co jste spolu Cetli z Bible?" "Jaky je pro
tebe nejlepsi zptsob studia Bible?" "Kdy nejradé€ji a nejefektivnéji studuje$ Pisma svata?" "Jak ti pomaha
diskuze o tématu s partnerem?" "Jakym zptisobem poznavas, Ze se se studovanou problematikou setkavas ve
svém zivoté?" "Co vas povzbudilo k ptipraveé ukolu sobotni skoly?" atd.

Dékuji vam za spolupraci a predavam slovo bratru vedoucimu sobotni $koly.*

Stru¢né shrnuti zasad vedeni ucitelského shromazdeéni:
1. Stanoveni cile.
2. Vymezeni hranic (4. probléemii a uskali daného tématu).

3. Burza otazek (kterymi dojdeme k cili).

TRIDY MLADEZE NEBO PRATEL
S mladezi ve sboru CASD XY se dost ¢asto probira tematika tkolu velmi tézce ze dvou zakladnich divodui:

1. Malo mladych lidi hleda a pfijima model pfipravy na sobotni skolu studiem biblickych textl a pfemyslenim nad nimi.
To je divod, pro¢ potom chtéji "moderné" diskutovat pouze o svych nazorech.

2. Maloktery ucitel je schopen pfiblizit se mladym lidem tak, aby:
a) s nimi dokazal vést diskuzi na jejich urovni,
b) je ziskal pro hledani pevnych biblickych zakladd, které by ptijali jako podstatné a zavazné pro sviij Zivot,
¢) je chtéli aplikovat pro svou vnitini i vefejnou diskuzi.

Skupina mladeze je vhodna tam, kde mladi citi ostych pii vyjadifovani se pied star§imi Cleny, ktefi ¢asto maji tendenci
dospivajici usmérnovat.
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Ttida pratel je vhodna jiz pti poctu 3-4 lidi, ktefi se svymi nejbliz§imi z fad ¢lent sboru vytvori skupinu. Tématem
biblického studia mtze byt predloha tkolu pro dospélé, predloha tikolu pro mladez (15-19 let), pfitomna pravda nebo
vhodn¢ volena biblicka kniha, na které se uc¢ime, jak studovat Bibli. Divodem pro vybér tématu by ale neméla byt
touha po odlisnosti - recesi nebo neochota setkat se v tydnu, kdy mizeme biblickou knihu probirat. Jako ucitel ve tfide
mladeze a zvlaste pratel je vedle schopného ucitele vhodny i evangelista, misijni tajemnik nebo kazatel.

FORMY PROBIRANI UKOLU
Klasicka t¥ida SS

Verze A - ukol studujici delsi textovou pasaz:

1. Najit mySlenku ze Zivota sboru, ktera se nas dotyka a je také jednou z hlavnich soucasti tikolu. Nechat volnou
diskuzi 7-8 minut.

2. Otazka typu: "Jakou hlavni myslenku sis prinesl/a z pripravy ukolu?" (1. aplikace)?

3. Pfipomenout studovany text. Hledat kontext: "Komu byl text uréen?" "V jaké situaci se nachazel(i)?" "V cem je
situace podobna nasi?" (2. aplikace)

4. "Pro¢ byl text napsan?" "Myslite si, ze je dilezité zabyvat se timto poselstvim pravée dnes?" "Co jsi prozil/a v této
oblasti v nedavne dobeé?" (3. aplikace)

5. "Jake principy nam predstavuje biblicke reSeni v Casti na nedeéli, ktera ma hlavni myslenku...?" "...pondeli?" ...
utery?" ... az ctvrtek ¢i patek?

6. "Jaky vidite prinos tohoto studia pro sebe, rodinu, sbor, cirkev?" "Jaké je tvoje ocekavani v této oblasti?" "Co jsi pro
uplatneni ochotny, pripraveny a rozhodnuty udelat?" (4. aplikace)

7. Podle situace modlitby za sebe v pfistim tydnu.

Verze B - ukol tematicky, tedy s mnoha ruznymi texty z Bible:

1. Zjistit, jestli skupina vnima tematiku jako pottebnou, jestli ano - "proc?", jestli ne - "pro¢?" Najit problém (skute¢ny
problém) ze soucasnosti a vyprovokovat o ném volnou diskuzi do 7 minut.

2. Vyzvat k predstaveni vlastnich zkuSenosti s danou tematikou v kiestanském zivotg.
3. Jit po statich a vyzvedavat spole¢né principy, které nam nabizeji biblické texty pro dany problém.
4. Spole¢né rozebrat né&jaky biblicky nebo soucasny piibéh k tematice a vyvodit konkrétni zavéry pro vlastni Zivot.

5. Modlitebni chvile za ty, ktefi bojuji podobny boj.

Verze C - ukol studujici delSi textovou pasaz (vhodné zvlasté pro mlddez)

1. Najit mySlenku ze soucasnosti, ktera se dotyka mladych lidi a je také jednou z hlavnich soucasti ukolu. O tom vést
diskuzi do 10 minut.

2. Piedist biblicky text bud’ k celému ukolu nebo k jednomu dnu a hledat, jak mladez textu rozumi, jak se podle nich
tyka tématu a jak se dotyka jejich zivota. Co se s tim da délat - jeden zaver ke stati zapsat na tabulku (viditelnou vsem -
bile, mekké folie a popisovace bilych tabuli - sumarizaci miize provest vzdy jiny clen skupiny).

3. Na zavér shrnout vSechny zapsané body v jeden a o ném diskutovat do 5 minut ve smyslu navrht, co pro tento
zaveér udélaji osobné a konkrétné v piistim tydnu (rozhodnuti si kazdy zapise na konec vukolu, na obalku ukolu nebo na
predem pripraveny listek).

4. Podle situace modlitby za sebe v piistim tydnu.

Verze D- tkol tematicky, tedy s mnoha riuznymi texty z Bible. (vhiodné zvlasté pro mladez)

1. Najit problém (skutecny problém) ze soucasnosti, ktera se dotyka mladych lidi a je hlavni myslenkou tkolu. O
vybraném problému diskutovat tak do 5 minut.

2. Predstavit pribéh vztahujici se k tématu a po rozmysleni (prdce dvojic ¢i trojic - pro kazdou skupinku jiny a predem
napsany pribéh) pozadovat navrhy na feSeni. Vysledky napsat fixem na bilou folii.
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3. Vzit nékolik stéZejnich texti, o které se ukol opira a spole¢né najit principy, které nam jsou nabizeny pro dany
problém (princip nebo principy zapsat).
4. Vratit se k pribéhiim a pichodnotit diive napsana feseni.

5. Oteviena diskuze (podle moznosti), zda v takové nebo podobné situaci jiz clenové skupiny byli. Pokud ano, pak
jestli jim probirani tikolu pfineslo pomoc pro dalsi pfipadnou podobnou situaci - konkrétné v ¢em.

6. Modlitebni chvile za ty, ktefi bojuji podobny boj.

Verze E- kol papirovy (vhodné zvlasté pro mladez)

Rozdame listy a nadiktujeme 6-8 otazek. Zaci pisi odpovédi na dané otazky. (Je dobré upozornit, Ze listy nebude nikdo
opravovat, znamkovat a vybirat.) Po asi 10 minutach se ucitel pta jednotlivych zakd, jak odpovédéli na dané otazky.

Vyhodou je, Ze se kazdy zapoji, protoze prinejmensim precist, co napsal, dokaze kazdy.

Verze F - ukol pro malo piipravené

Tam, kde je (z riznych divodl) vice nepfipravenych lidi, otevieme Bibli a ucitel poskytne prostor 5-7 minut, aby si
kazdy precetl zakladni staté¢ Pisma k ukolu. Pak se zacina ptat jednotlivci, co je osobné oslovilo. Rozproudi se diskuze,
kterou ucitel usmériuje vhodnymi otazkami.

Vyhodou je, Ze zaci netlachaji, ale vychazeji z Pisma a drzi se ho.

Verze G- ukol pii nedostatku ucitelt (nebo na velkych shromazdeénich)

Rozdame listy papiru (ve shromazdeni treba 300 lidi). Nadiktujeme 6-8 otazek, které si vSichni napisi. Pak rozdélime
shromazdéni na malé skupiny asi 4 lidi. Tyto malé tfidy nepotiebuji vyrazné vedeni. V 20-25 minutach proberou zadané
otazky. Pak probereme a zopakujeme ukol centralné.

Vyhodou je, ze zak se zamysli a pracuje sam v malé tfidé i ve velkém kolektivu jedné tiidy. (Probirani touto formou je
vhodneé i v dobé prazdnin.)

Verze H- ukol jako test
Polovinu testu zpravidla tvori latka minulého ukolu, zbytek latka ostatnich ukold daného ctvrtleti (popr. minulého).

Otazky by mély byt zameéfeny na ty nejdalezitejsi, podstatné myslenky, které by ndm mély zustat v hlaveé. Pracuje se
samoziejm¢ bez pomoci tkolu a Bible. Je dobré nékteré otazky ¢asem opakovat tak, aby nam alespon néco zistalo
v hlavé. Testy se neodevzdavaji, kazdy si ho necha a pak si spole¢né zodpovime spravné odpovédi.

Forma testu:

U mladezZe a mladsi generace je mozné pouzit jakékoli otazky - doplnéni znéni urcitych ver$t, napsani feSeni nékterych
problému, napsani pravidla spravného vykladu a studia Bible, napsani hlavniho sdé€leni podobenstvi atd. U zaka -
"seniori" je v§ak mozné s touto formou "narazit". Je vhodné vyuzit testy nenaro¢né na velké psani. Neékdy je proto tieba
zustat pouze u formy testd "zakrouzkuj spravnou odpoveéd™.

Vyhody:

Clovék si nejvice zapamatuje novou myslenku, kterou jesté nikdy neslysel. Zjistuje, Ze i kdyz ukol perfektng zvladl,
presto neni schopen odpovédét na nekteré zakladni otazky. Pritom by ho pii klasickém probirani ani nenapadlo, Ze
nebude schopen tyto "jednoduché" otazky zodpovédet.

Reakce:

U mladeze tato forma probirani byva ptijata velmi kladng, ale u starsi generace rezervované. Pritom velmi zalezi na
zivé a sdilné atmosféte.

Zapojeni mladeze:

Mladez je mozné zapojit i tak, Ze pomohou pfipravovat testy pro jiné tfidy a pak je opravovat a vyhodnocovat.
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Verze "CH" - kol s grafickymi pomiickami

Jestlize nemame tabuli nebo flipchart, je mozné pouzit podlozku formatu A3 sklipem a predtistény papir A3
v barevném provedeni.

Snazime se graficky podporit téma tkolu definovanim hlavni myslenky, urcitymi otdzkami a citaty. Tak neni tfeba
pouzivat "nadpisy na jednotlivé dny". Podle zakd se snazime ptizpasobit cely ukol, zaméfeni, feSeni praktickych otazek.
Velmi dilezité je, kdyz zaky zname. Samoziejmée je velmi tézké ucit, pokud pfedem nevime, jak a co budeme ucit. Pro
lepsi zapamatovani je vhodné grafické znazornéni v barvach. Vhodnym znazornénim se snazime vyprovokovat své
mysleni i city a vést k osobnimu postoji k danému tématu.

vvvvvv

tfeba najit odvahu poprvé pouzit tyto pomiicky. Kdyz prekoname pocatecni rozpaky, pajde dalsi probirani snadnéji.

Reakce:

Mladez tuto metodu piijima velmi kladné. Zalezi na tom, jak hodn¢ je v uréitém sboru zakofenén styl - viibec neklast
otazky, nepfipustit diskuzi, misto diskuze spiSe kazani, otazky typu "Jaky je nadpis na pondéli?", hojné pouzivani
adventni latiny atd. Zmeéna je pak vzdy vitana.

Na tuto ¢ast klademe nejvétsi diraz proto, Ze je mnohem dilezitéjsi prodiskutovat problémy, které nas pali, nez se
uzkostlivé drzet ukolu a za kazdou cenu se snazit probrat v§echny "dny" a otazky, které jsou v tikolu napsany.

Opakovani ukolu:

Vyzdvizeni hlavnich mySlenek z velkého mnozstvi je opravdu uméni. Pedagogicky je ale velmi vhodné pokusit se o to a
zorganizovat mésicni, ¢tvrtletni nebo ro¢ni opakovani ve vlastni tfidé nebo ve spolecenstvi celého sboru. Mize to byt
vybor ucitelll, kteti za pomoci audiovizualnich a grafickych pomtcek takové opakovani ptipravi. Iniciativni mize byt i
mladez, ktera pripravi opakovani formou soutéze. Je ale potieba zdiiraznit nejen védomosti, ale i postoje. Je dobré vést
k rozhodnuti a je mozné pfipravit i vyzvu, popt. nasledny slib.

ZAVER:

1. Rozhodujicim faktorem pro rostouci uroven sobotni $koly je duchovni nasmérovani sboru. Proto je dilezité vlozit
tento problém do modlitebniho planu sboru, rodin a jednotlivcu.

2. Pro ucitele je dalezita dvoji ptiprava:

a) Prostudovat kol pro sviij duchovni pfinos a rist. Tento cil je ddlezité predlozit Panu Bohu v modlitbé
jako prosbu, aby ucitel dokazal soustfedéné studovat pro sebe a ne pro zaky.

b) Prostudovat kol s ohledem na potfeby a zajmy své tfidy. Za timto ucelem pak specidlné pripravovat
systém otazek.

3. Pozor na dv¢ nebezpeci:

a) Prechod k pouhému vypravéni zazitkd a svych nazori, byt silné podbarvenych vlastnimi emocemi a
jednorazovym studiem Bible.

b) Piechod k pouze teoretickému studiu biblickych texti, byt s nabidkou riznych vykladovych teorii, ale
bez navodu k moznosti vyuzit prostudované v praxi (aplikacniho efektu).

Prevence:

ad a) Vzdy vychazet z biblického kontextu, ptibéhtl a principti. Tim zddraznovat nezastupitelnost Bible a jejiho
pravidelného studia pro zivot kiestana. Podpofit vznik skupin ¢teni ¢i studia Bible v tydnu, které mohou byt
zaméfeny na setkavani se znamymi a prateli.

ad b) Pripravit pro skupinku tematicky zaméfenou zkusSenost, pribé¢h ze Zivota, modern¢ podany biblicky
pribéh apod., aby bylo zcela jasné, Ze tato teorie je urena pro "vSedni" kiestanskou praxi.

4. Hlavni rtst ucitelského kadru je nutné predné organizovat na tirovni sboru, popfipadé blizkych casti jednotlivych
okrski.

SdruZeni motivuje, povzbuzuje, zajistuje vzdélani ucitele i vedoucich tfid tam, kde sbory na tuto ilohu nestaéi,
poskytuje materialy pro vzdélani ucitele i otazky k probirani jednotlivych tkolu.

Unie zajistuje predlohu SS, jeji preklad a distribuci.
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Jedno je potiebné, aby:

1. Kazatelé skolili ve svém sboru spolupracovniky, které osobné znaji a mohou jim pomahat podle jejich konkrétnich
schopnosti a dart.

2. Utitelé:
a) byli ochotni svédomité se piipravit na probirani ukolu,
b) se vénovali skoleni a vycviku novych kandidatt.

3. Vybor sobotni Skoly navrhoval kandidaty na ucitele podle jejich obdarovani duchovnimi dary, ochoty Skolit se a
rust. (CR, str. 88)

4. Modlitba byla nastrojem bojovani za sebe i za cirkev v budovéni SS.

Vyuzivejme:
1. Hlavni ucebnici - Bibli v nékolika ptekladech.

2. Materialy, které jiz byly diive vypracovany a zaloZeny.
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SPECIFIKA SS

Atmosféra v SS by méla byt vzdycky specificka, odligna od klasické $koly. Ugast v ni je naprosto dobrovolna a neni

IV. PRILOHA

nijak nafizena. Motivace k ni i pohnutky, které nas spojuji, jsou jiné, nez v klasické skole.

Nase vnimani Boziho poselstvi je velmi ovlivnéno vztahy, které panuji mezi jednotlivymi ucastniky tfidy. Jedna se o

komunikaéni rovinu mezi ucitelem - zaky - vedoucim tiidy.

Existuji faktory, které mohou prispét k ristu tfidy SS, nebo jeji rozvoj vyrazné zbrzdit. Neexistuje piesny navod, jak
sestavit uspésnou tfidu SS, ale zamysleni nad naslednym seznamem miZze odhalit pfi¢inu problému v urcité tfid€, nebo

naopak jejiho nevsedniho rastu.

Nékteré faktory ovliviwujici SS:

vek

pohlavi
temperament
vzdélani
narodnost
rasa

puvod
vychova

stav
zkusenost
praxe
vlastnosti
vira

idee

vliv

nadani
pamét’
duchovni postoje
mravnost, etika
orientace
prijmy

autorita

(sangvinik, cholerik, flegmatik, melancholik)

(hrdost na..., stud za...)

(ménécennost za prislusnost..., nacionalizmus)

(rod, misto...)

(vedeni k zdravému sebevédomi, nebo...)

(svobodny, zenaty, rozvedeny — vyznamné urcuje pohled na zivot, okoli...)
(kazdy z jiné oblasti Zivota)

(kazdy ma jiny obor, to vyrazné ovlivituje jeho pohled)

(ziskané vychovou, vypéstované, naucené, urcuji zpiisob projevu)
(4j. intenzity prozivani nebo prislusnosti k...)

(at uz uslechtilé, nebo sobéestredné, cile, sny)

(kazdy ma urcity viiv - na koho, a kde?)

(umélecke, technicke...)

(na citaty, vyroky lidi apod.)

(vyrovnané, uprednostnujici formu...)

(zebricek, citlivost...)

(politicka, sexudalni, liberdlni, dogmaticka...)

(socialni zarazeni...)

(formalni, prirozend...)



