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TyZden od 9. do 15. mdja

JEZIS, SVATY DUCH
A MODLITBA

TEXTY NA TENTO TYZDEN: Luk 2,25-32; 11,1-4; 11,9-13; 23,46; Jdn 16,5-7;
Mat 7,21-23

ZAKLADNY VERS

A ja vam hovorim: Proste a dostanete! Hladajte a najdete! Klopte a otvo-
ria vam. Lebo kazdy, kto prosi, dostane, kto hlad4, najde, a kto klope,
tomu otvoria. (Luk 11,9.10)

Zo vsetkych synoptickych evanjelii hovori o JeziSovom vztahu k Svatému
Duchu najviac prave Lukds. V Skutkoch, ktorych autorom je tiez Lukas, sa
o Svatom Duchu hovori este viac. Od Jezisovho pocatia (Luk 1,35) az po jeho
prikaz niest evanjelium celému svetu (Luk 24,44-49) Lukds zaznamenava
prepojenie medzi JeziSom a Svatym Duchom. Toto prepojenie je klicové na
pochopenie sluzby nasho Spasitela. Lukas poukazuje aj na dolezitost mod-
litby v JeziSovom Zivote a jeho sluzbe. Jezi§ — plne Boh, rovny Otcovi a Sva-
tému Duchu, ndm vo svojej fudskosti ukdzal, ¢o je to modlitba a ako sa modlit.
Ked' Jezis vnimal dolezitost modlitby a upozorfioval nas na fiu, o ¢o viac je
modlitba dolezita pre nas!

,Bez ustavi¢nej modlitby a ostraZitosti sme v nebezpecenstve, ze zlahostaj-
nieme a odchylime sa od spravnej cesty. Nepriatel sa ndm stale snazi zahatat
cestu k Bohu a zabranit ndm, aby sme vricnou prosbou a vierou ziskali milost
a moc odolavat pokuseniu.” (SC 95; CK 63)



7 Nedela 10. maja

JEZIS A SVATY DUCH

Anjel jej odpovedal: Duch Svity zostupi na teba a zaténi ta moc Najvys-
Sieho, a preto aj dieta bude svité a bude sa volat BoZzim Synom. (Luk 1,35)
Ked' sa vsetok lud daval krstit a ked' uz bol pokrsteny aj Jezis, ktory sa
modlil, otvorilo sa nebo a Duch Svéty zosttpil na neho v podobe holu-
bice. Z neba zaznel hlas: Ty si m6j milovany Syn, v tebe mam zaltube-
nie. (Luk 3,21.22)

OSOBNE Lukas bol ako krestan, predtym pohan, spolo¢nikom apostola Pavla na jeho
STUDIUM misijnych cestach. Lukas vnimal Kristov prichod a jeho pésobenie - od JeZi-
Sovho vtelenia po jeho nanebovstupenie a rozmach krestanskej cirkvi — ako
mocny Bozi zézrak, za ktorym stal a ktory viedol Svaty Duch. V JezZiSovom
Zivote vidime celé bozstvo (Trojicu), ako robi vsetko na nasu zachranu (Luk
3,21.22). Lukds tuto myslienku zdéraznuje tym, ze neustdle odkazuje na poso-

benie Svdtého Ducha.

Pre¢itaj si Luk 1,35.41; 2,25-32. Co tieto texty hovoria o Ulohe Svdtého Ducha
pri Kristovom prichode v ludskom tele? Co to pre teba znamena? Ako to
ovplyvnuje tvoj pohlad na Kristov prichod?

Sprava o JeziSovej sluzbe sa zac¢ina niekolkymi odkazmi na posobenie Sva-
tého Ducha. Podla Lukasa hovoril Jan Krstitel o tom, Ze hoci on krsti vodou,
po nom pride ten, kto bude krstit Duchom (Luk 3,16). Pri JeziSovom krste sa
prejavili Otec aj Svaty Duch, aby potvrdili pravost JeziSovej sluzby. Boh Otec
prehovoril z nebies, Ze Kristus je jeho milovany Syn, ktorého poslal zachra-
nit ludstvo. Svaty Duch zostupil na JezZisa v podobe holubice (Luk 3,21.22).
Odvtedy bol ,plny Ducha Svatého” (Luk 4,1) a pripraveny na zépas na pusti
a na zaciatok svojej sluzby (Luk 4,1.2.14).

JeZis v Uvode svojho prihovoru v nazaretskej synagége (hovorili sme o nom
v 3. lekcii) vztiahol slové proroka Izaidsa na seba:,Duch Panov je nado mnou,
lebo ma pomazal..” (Luk 4,18; pozri aj 1z 61,1.2). Duch bol jeho stalym spolo¢-
nikom a jeho uistujucou silou. Neskér, po JeziSovom odchode, sa Svéty Duch
stal trvalym spolo¢nikom ucenikov (Jan 16,5-7). A nielen to. Jezi$ zaslubil, Ze
Boh da dar Svdtého Ducha kazdému, kto bude o to prosit (Luk 11,13). Duch,
ktory predtym ukazoval na spojenie medzi Otcom a JeziSovym zachrariuju-
cim poslanim, je tym istym Duchom, ktory posilni u¢enikov na ich ceste viery.
V tom spociva najdoélezitejsia tloha Ducha v Zivote krestana. Aj preto je riha-
nie proti Svatému Duchu tym najvaznejsim hriechom (Luk 12,10).

APLIKACIA m Ako sa mézes otvorit pre vedenie Svitym Duchom? Co musi3
pre to urobit? Ako sa moézes uistit, ze tvoje rozhodnutia ta
nezatvrdzuju voci posobeniu Svatého Ducha?
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49 Pondelok 11. maja 7

JEZIS A MODLITBA

V smrtelnhej tzkosti sa modlil eSte vricnejsie a jeho pot stekal na zem
ako kvapky krvi. (Luk 22,44)

V evanjeliach sa nachadza vela textov o tom, Ze sa Jezis modlil, aj ako sa OSOBNE
modlil. Niektoré z nich sa nachddzaju len u Lukdsa. Pozrime sa spolo¢ne na STUDIUM
prilezitosti, ktoré ukazuju Jezisa v modlitbach pocas délezitych udalosti jeho
zivota.

1. Jezis sa modlil pri svojom krste (Luk 3,21). ,Zacal sa novy a vyznamny
usek jeho Zivota. Pusta sa do Zivotného boja na sirsej scéne. Sdm musi ist
cestou Zivota a sam niest bremeno. Od neho, ktory odlozil svoju slavu a vzal
na seba krehkost [udskej prirodzenosti, zavisi vykupenie sveta. ...On vystrel
ruku, aby uchopil ruku viemohucej Lasky.” (DA 111; TV 66) Jezi$ nezacal svoju
sluzbu, ktorad ho nakoniec privedie na Golgotu, bez toho, aby sa modlil.

2. Jezis sa modlil pred vyvolenim Dvanastich (Luk 6,12.13). Nikto si nevy-
berd svojich nasledovnikov ndhodne. Jezis si vSak nevyberal len svojich nasle-
dovnikov - vyberal si tych, ktori sa s nim budu vediet stotoznit a budu vediet
pochopit hibku jeho poslania.,Jezi§ povolal svojich u¢enikov, aby ich poveril
svedeckou sluzbou svetu o tom, ¢o im zjavil a zvestoval. Slo o najvyznamnej-
Sie poslanie, aké bolo kedy fludom zverené a bolo hned po poslani samého
Krista. Mali byt Bozimi spolupracovnikmi pri zachrane sveta. (DA 291; TV 197)
3. Jezis sa modlil za svojich uc¢enikov (Luk 9,18). U¢enictvo v sebe zahiria
Uplné odovzdanie sa JeziSovi a pochopenie, kym v skuto¢nosti je. Aby to uce-
nici pochopili, Jezis sa za nich ,osamote modlil“. Az potom ich konfrontoval
s tou najdolezitejSou otadzkou:,Za koho ma pokladate vy?” (Luk 9,20)

4. Jezis sa modlil pred premenenim (Luk 9,28-36). Pri tejto prilezitosti
zaznelo druhykrat uistenie, Ze je Bozi ,vyvoleny Syn” Doterajsie ani buduce
skusky nemohli narusit blizky vztah, ktory bol medzi Otcom a Synom. Vysled-
kom JezZisovej modlitby na Vrchu premenenia bolo aj to, Ze sa ucenici stali
,oCitymi svedkami jeho velebnosti” (2Pet 1,16).

5. Jezi$ sa modlil v Getsemanskej zahrade (Luk 22,39-46). Je to pravde-
podobne najdélezitejsia JeziSova modlitba v dejindch spasy. Pozerame sa na
Spasitela, ktory spéja nebesia a zem. V JezZisovej modlitbe moZeme vidiet tri
dolezité principy, ktoré charakterizuju jeho sluzbu: (a) zvrchovanost Bozej
vole a jeho zamerov; (b) zavazok podriadit sa naplneniu Bozieho planu aj za
cenu utrpenia a smrti; (c) sila prekonat kazdé pokusenie na ceste k naplneniu
Bozieho zameru.

6. Jezis pri modlitbe odovzdal svoj zZivot do Bozich rak (Luk 23,46). Jezi-
Sove posledné slova na krizi (podla Lukasa) zneli:,Otce, do tvojich ruk poru-
¢am svojho ducha’ Jezi§ tym ukézal na rozhodujici zmysel modlitby. Pri
narodeni ¢i umierani, pred priatelmi ¢i nepriatelmi, pocas prace ¢i odpocinku,
modlitba nds ma udrziavat v stalom spojeni s Bohom.

B Ako sa jednotlivé priklady Jezisovej modlitby odrazaju v tvojom APLIKACIA
modlitebnom zivote?



7 Utorok 12. maja

PANOVA MODLITBA (1)

Raz sa na ktoromsi mieste modlil. Ked' skon¢il, povedal mu jeden z jeho
ucenikov: ,Pane, nau¢ nas modlit sa, ako Jan naucil svojich ucenikov.”
Povedal im: , Ked' sa modlite, hovorte: Otce, posvat sa tvoje meno, prid’
tvoje kralovstvo. Chlieb nas kazdodenny daj nam kazdy den a odpust
nam nase hriechy, lebo aj my odpustame kazdému svojmu dlznikovi.
A neuved'nas do pokusenia. Ale zbav nas zlého.” (Luk 1,1-4; RKC)

OSOBNE PrecitajsiLuk 11,1-4. Premyslaj nad jednotlivymi myslienkami tejto modlitby.
STUDIUM Ako podla teba modlitba ,funguje”?

,Otec” je Kristov oblubeny spdsob, ako zjavit Boha, a v evanjeliach je zazna-
menany takmer 170-krat. Ked' k Bohu pristupujeme ako k Otcovi, vyzndvame
tym, ze Boh je osoba, schopna mat s ludmi ten najdévernejsi vztah. Boh je
osobny, skuto¢ny, milujuci a starostlivy — lepsi ako ten najlepsi pozemsky
otec. Je vSak Otcom, ktory je v nebesiach. Je rozdielny od pozemskych otcov,
pretoze je viemocny, vievediaci, vSéadepritomny a dokonale svaty.

Slovné spojenie,Otec v nebesiach” ndm pripomina, ze Boh je svaty a osobny
a ze krestanstvo nie je vo svojej podstate ani filozoficky smer, ani panteisticka
predstava, Ze Boh je vsetko.

,Posvat sa meno tvoje..” (Luk 11,2) Tato myslienka obsahuje dalsie pripome-
nutie Bozej svatosti. Ti, ktori tvrdia, ze nasleduju Pana, tuzia svojim zivotom
posvdcovat jeho meno. Ked tvrdime, Ze Boha nasledujeme, a pritom je ndm
jedno, ako zijeme, znesvacujeme jeho meno. Jezisove slovd zaznamenané
v Mat 7,21-23 ndm pomahaju lepsie pochopit, ¢o to znamena,, posvatit Bozie
meno”.

,Prid kralovstvo tvoje..” (Luk 11,2) V evanjelidch sa o Bozom kralovstve hovori
viac ako stokrat. BozZie kralovstvo je to, ¢o JeZis priSiel zjavit a ustanovit - tu
a teraz ako kralovstvo milosti a v buducnosti ako zaslibené kralovstvo slavy.
Bez prvého krélovstva by nebolo druhé. Spasitelovou tuzbou je, aby jeho uce-
nici prezivali realitu prvého kralovstva a ocakavali druhé kralovstvo.
,Bud'tvoja véla ako v nebi, tak aj na zemi.” (Luk 11,2) Nebesia poznaju a konaju
Boziu volu. Jezis tuto skutocnost otodil a vyjadril ju ako nadej, ze Bozia vola sa
bude diat aj na zemi.,Na zemi” nie je myslené vSeobecne, ale konkrétne. Nech
sa BozZia vola deje na zemi - v zivote kazdého z nds, v nasej sluzbe, v nasich
rodinach.

APLIKACIA B Poznas Pana, alebo len o fiom vie$? Ako ta mbze tvoj modlitebny
zivot priviest blizsie k Bohu?
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51 Streda 13. mdja

PANOVA MODLITBA (2)

Raz sa na ktoromsi mieste modlil. Ked' skon¢il, povedal mu jeden z jeho
ucenikov: ,Pane, nau¢ nas modlit sa, ako Jan naucil svojich ucenikov.”
Povedal im: ,Ked sa modlite, hovorte: Otce, posvat sa tvoje meno, prid’
tvoje kralovstvo. Chlieb nas kazdodenny daj nam kazdy den a odpust
nam nase hriechy, lebo aj my odpustame kazdému svojmu dlznikovi.
A neuved'nds do pokusenia. Ale zbav nas zlého.” (Luk 1,1-4; RKC)

Nikto nech v case skusky nehovori: Boh ma pokusa! Ved'Boha nemozno
pokusat na zlé a ani on sam nikoho nepokusa. (Jak 1,13)

,Chlieb nd$ kazdodenny daj ndm kazdy den..” (Luk 11,3) Prosba sa v tomto
versi za¢ina slovom ,daj” Ci uz tato ziadost prichadza z Gst milionara, alebo
siroty v neustalej biede, modlitba je vyjadrenim zavislosti od Boha a dévery
v neho. Véetci sme zavisli od Boha. Ziadost,daj” nas vedie k tomu, aby sme si
uvedomili, Ze Boh je zdrojom vietkych darov. On je Stvoritel. V lom Zijeme,
hybeme sa, existujeme. ,Vedzte, Ze Hospodin je Boh, on nas utvoril, patrime
mu, sme jeho fud, ovce jeho pastviny.” (Z100,3)

Boh je Otec, ktory ndm ddva, ¢o potrebujeme. Precitaj si Luk 11,9-13. Aké
zaslibenie nam Jezi§ dava? Co je to, ¢o najviac potrebujeme?

,Odpust nam nase hriechy..” (Luk 11,4) Modlitba o Bozie odpustenie, tak
,ako aj my odpustame”, zdoraziuje, ze ak sme skutocne prezili BoZie odpus-
tenie, ak sme ho prijali do svojho srdca, budeme pripraveni odpustat inym.
A naopak, ak druhym neodpustame, potom sme Bozie odpustenie Uplne
neprijali (Mat 6,14).,BoZie odpustenie neznamena len ukon, ktorym nas Boh
zbavuje trestu. Nie je to len odpustenie hriechu, ale aj vyslobodenie z neho. Je
to dar spasnej lasky, ktord pretvéra srdce!” (MB 114; MVB 117) Preto m6zeme
ako Kristovi u¢enici prezivat radost zo zivota v neustdle sa rozsirujicom kruhu
milosti — prijimame BoZiu dobrotu a zaroven postivame Jeho lasku a odpuste-
nie smerom k tym, ktori ndm ublizili.

»A neuved nas do pokusenia. Ale zbav nés zlého!” (Luk 11,4) Zd6raznime dve
dolezité skutoc¢nosti. (1) Pokusenie nie je hriechom. Grécke slovo pre pokuse-
nie znie peirasmos. Podstatné mend konciace priponou -asmos zvycajne opi-
suju proces, nie produkt. Biblia nehodnoti pokusenie ako kone¢ny produkt.
Pokusenie je spdsob, proces, ktory moze priviest k urcitému vysledku. A hoci
pokusenie nie je hriechom, poddanie sa pokuseniu hriechom je. (2) Boh nie je
pévodcom pokusenia (Jak 1,13). Boh moze dopustit, aby pokusenie prislo, ale
nikdy nepokusa, nikdy sa neusiluje priviest ludi k hriechu. Modlitba je preto
vyznanim, Ze Boh je zdrojom moci potrebnej na to, aby sme odolali zIému.

B Preditaj si znova Luk 1,1-4. Premyslaj o vietkych oblastiach Zivota,
ktoré sa v tejto modlitbe nachadzaju. Ako moze byt obohateny
a prehibeny tvoj modlitebny Zivot v kazdej z tychto oblasti?

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA



7

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA

Stvrtok 14. maja 52

PODOBENSTVA O MODLITBE

A potom im povedal: Niekto z vas ma priatela. P6jde k nemu o polnoci
a povie mu: Priatel, pozic¢aj mi tri chleby, lebo prisiel ku mne priatel
z cesty a nemam ho ¢im ponuknut. A on zvnutra odpovie: Neobtazuj ma!
Dvere st uz zamknuté a deti st uZ so mnou v posteli. NemézZem vstat
a dat ti. Hovorim vam: Ked'aj nevstane a neda mu preto, Ze je jeho pria-
telom, vstane a da mu, ¢o potrebuje, pre jeho neodbytnost. (Luk 11,5-8)

Hned potom, ako JeZi§ modlitbou odpovedal na prosbu ucenikov, aby ich
naucil modlit sa, rozpovedal im podobenstvo o neodbytnom priatelovi (Luk
11,5-13), v ktorom ukdzal na potrebu vytrvalej modlitby. Ku koncu svojej
sluzby Jezis u¢enikom v podobenstve o farizejovi a mytnikovi (Luk 18,9-14)
pripomenul, ze modlitba je aktom pokénia a pokory. Obe podobenstvé uka-
zuju, ze modlitba nie je len akymsi ndbozenskym tdkonom, ale vytrvalym cho-
denim, rozhovorom a zZitim s nebeskym Otcom.

Precitaj si podobenstvo v Luk 11,5-8. Jezis hovori nielen o vytrvalosti na
modlitbe - podobne ako v podobenstve o vdove, ktora vytrvalo chodila za
sudcom, aby sa ujal jej pripadu a urobil ndpravu (Luk 18,1-8). Vytrvald mod-
litba neznamena modlitbu automaticku, mechanicku. Modlitba ma byt zakla-
dom néasho vztahu - pevnej, trvalej a nepretrzitej zavislosti od Boha. Modlitba
je dychanim duse. Bez modlitby sme duchovne mftvi. Jezi§ hovori v podo-
benstve o priatelovi, ktory sa nespraval priatelsky. Vytrvald prosba jeho
priatela o chlieb na nasytenie neocakavaného hosta vyznievala naprazdno.
Neochota pomoct viak napokon ustupila vytrvalosti a naliehavosti, s ktorou
prosebnik uprostred noci Zziadal o pomoc. O ¢o viac je Boh pripraveny poméct
ndm! Nasa vytrvalost nie je na to, aby zmenila Boziu mienku, ale aby posilnila
nasu déveru v neho.

Precitaj si Luk 18,9-14. Co je pre teba hlavnou myslienkou tohto podoben-
stva?

Farizej od Boha ocakaval, Ze ho za jeho ,spravodlivé skutky” odmeni. Vyberac
dani sa vydal Bohu na milost a prosil o prijatie na zaklade Bozieho milosrden-
stva. BozZie prijatie neprichddza na zéklade toho, kym sme a ¢o robime, ale
jedine na zaklade jeho milosti. Len kajuci a pokorni mézu prijat Boziu milost.
~Podmienkou Uspechu a vitazstva je pokora a laska. Veniec slavy c¢aka tych,
ktori sa sklanaju pod krizom.” (PK 590; PK 312)

B Mnohiludia (a je jedno, ¢i su veriaci alebo nie) maju tendenciu
porovnavat sa s druhymi, len aby si dokazali, Zze nie su az taki zli.
V ¢om je takéto uvazovanie zradné? Prec¢o by ndm malo (alebo
nemalo) zalezat na tom, ¢i sme lepsi ako ini?



53 Piatok 15. maja

PODNETY NA ZAMYSLENIE

,Clovek, ktory dennodenne Uprimne prosi Boha o pomoc, oporu a silu, bude
mat $lachetné tuzby, rozvazne spravanie a staly hlad po spravodlivosti. Trvalé
spojenie s Bohom nam poméze $irit svetlo pokoja a suladu medzi tymi, s kto-
rymi sa stretdvame. Sila ziskana modlitbou a vytrvalé Usilie dosiahnut povahu
ozdobenu ohladuplnostou a pozornostou ndm zmenia kazdodenné povin-
nosti na radost a naplnia nds pokojom za vietkych okolnosti” (MB 85; MVB 90)
,Ked Boha nazyvame nasim Otcom, uzndvame aj vietky Bozie deti za svojich
bratov a sestry. Kazdy z nds je vldknom rozsiahleho pradiva fudstva, vietci
sme ¢lenmi jednej rodiny. V modlitbe pamatame nielen na seba, ale aj na
svojich bliznych. Clovek, ktory prosi o pozehnanie len pre seba, sa nemodli
spravne.” (MB 105; MVB 109)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Tym, ako Lukas prepojil vo svojom evanjeliu JeziSa a Svatého Ducha,
tuto tému nevycerpal. Pri ¢itani LukaSovej druhej knihy - Skutky
apostolov - si kazdy hned' vSimne mocné posobenie Svatého Ducha
v zivote krestanského spolocenstva, jeho poslania a sluzby. Iba Lukas
zaznamenava Jezisov prikaz, ktory dal u¢enikom po svojom vzkrieseni,
aby zostali v Jeruzaleme, ,kym nebudu zahaleni mocou z vysosti” (Luk
24,49). Prave moc Svatého Ducha je to, ¢o potrebovali, aby mohli ist do
celého sveta a niest posolstvo o ukrizovanom a vzkriesenom Spasite-
lovi. Lukds potom zacina knihu Skutky JeziSovym opakovanim zasltbe-
nia o Svatom Duchu (Sk 1,7.8) a naplnenim tohto zasltubenia na Turice
(Sk 2). Co to pre nas znamena? Aku ulohu zohrava Svéaty Duch v Zivote
cirkvi? Ako sa to prejavuje v Zivote vasho zboru?

2. Akym sposobom modlitba potvrdzuje nasu zavislost od Boha? Preci-
tajte si Luk 18,9. Co je podla tohto textu hlavnou myslienkou podoben-
stva o farizejovi a vyberacovi dani?

ZAPAD SLNKA: 20.23



